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O Oceandrio de Lisboa e o National Geographic Channel no ambito das suas
missdes de conservacao da biodiversidade, criaram o “InAqua - Fundo de
Conservacao by Oceanario de Lisboa e National Geographic Channel”, com o
objetivo de estimular o setor empresarial e a sociedade civil a envolverem-se
ativamente na conservacao dos ecossistemas aquaticos em Portugal. O InAqua
pretende apoiar projetos ineditos, a serem desenvolvidos em territdrio nacional
e que possam contribuir de forma decisiva para a conservacdo de especies

ameacadas e da biodiversidade aquatica em geral.

Em 2015, a par com o langamento da terceira edi¢cdo do InAqua, dedicado ao
tema "Aves marinhas — entre a terra e o mar’, o Fundo de Conservagdo tem o
privilégio de se associar a publicacdo do Atlas das Aves Marinhas de Portugal. As
aves marinhas caracterizam-se por terem uma grande longevidade, sdo
predadores de topo e necessitam de aguas produtivas para garantir a sua
subsisténcia e reproducdo. Este grupo depende diretamente do estado dos
ecossisternas marinhos e costeiros. Devido a crescente pressao do Homem
sobre 0s recursos marinhos, a pesca comercial, 3 poluicao, a predacdo por
espéecies invasoras e ao aquecimento global, as aves marinhas sao consideradas

O grupo mais ameacado de todas a aves a nivel mundial.

Assegurar a conservacao de aves marinhas de uma forma eficaz requer maiores
esforcos, como o cumprimento da legislagao, a criagdo de regulamentacao e
normas. Ao longo das Uultimas décadas, tém sido criados varios acordos
internacionais relevantes para a conservacao da biodiversidade marinha. O
desafio agora € aproveitar este compromisso e garantir que acdes concretas de
conservagao sejam tomadas a nivel local, regional e nacional, através de um
conhecimento mais aprofundado da ecologia destas especies, bem como da

sua relagao com as atividades humanas.

Com o objetivo de contribuir para a conservagao das aves marinhas, o ‘InAqua —
Fundo de Conservacao by Oceanario de Lisboa e National Geographic Channel”
apoia a publicacao deste Atlas, divulgando o conhecimento sobre este grupo
particular de aves, o qual depende de ecossistemas costeiros e marinhos para a

sua sobrevivéncia e promovendo a manutencdo da biodiversidade existente.

O “InAqua - Fundo de Conservacdo by Oceanario de Lisboa e National
Geographic Channel’, na sua terceira edicdo, integrou financiamentos das
seguintes entidades: Il Caffe di Roma, Hard Rock Cafe Lisboa, Event Network,

GlobalSea Travel e UNICER - 21° Super Bock Super Rock.
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As aves marinhas sdo os vertebrados que me-
lhor representam a capacidade de utilizag¢do dos
diferentes sistemas do nosso planeta. Vivem en-
tre terra, mar e ar. S4o animais preparados para
viajarem longas distancias entre continentes e
ilhas oceanicas. Desconhecem fronteiras. Ob-
tém o alimento no mar e nas praias, mas acasa-
lam e reproduzem-se em terra. Com a era indus-
trial, o crescimento urbano costeiro, a crescente
apropriagdo e domesticagdo do planeta, incluindo o do espaco marinho, as aves
passaram a estar ameacadas em todos os dominios da sua distribuicéo.
Este livro que agora é trazido a estampa traga a evolugdo determinada do conhe-
cimento ornitoldgico sobre as aves marinhas que ocorrem no vasto “territorio”
nacional de cerca de dois milhdes de km?. Constitui uma sintese de conhecimento
cientifico aplicado & conservacéo. E a crénica do progresso realizado no estudo
das coldnias nidificantes nas ravinas e falésias das zonas costeiras para o conheci-
mento da ecologia, distribui¢do e comportamento dessas mesmas aves no grande
espago ocednico. Mas este livro é tambhém um catélogo de espécies enriquecido
pelos trabalhos de um vasto programa original de observagdes de terreno sin-
tetizados em mapas de ocorréncia, distribuicdo, abundancia das aves marinhas
da Zona Econémica Exclusiva de Portugal, conduzido pela Sociedade Portuguesa
para o Estudo das Aves e sua rede de colaboradores cientificos. £ um trabalho
de biofilia, de amor e dedicacdo as aves marinhas, de horas e horas utilizadas
na observacdo de aves nos vastos espagos oceanicos, do seu acompanhamento
através de dispositivos eletrénicos e de modelacdo matematica. Um Atlas que
nos dd uma sinopse integrada, acessivel quer ao especialista quer ao leigo, funda-
mental para a gestéio e a conservacao das diferentes espécies de aves marinhas,

quer nos seus locais de nidificagdo, quer nos vastos espacos marinhos.

Deputado do Parlamento Europeu. Universidade dos Agores.
Membro da Academia das Ciéncias de Lisboa

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

O Atlas das Aves Marinhas de Portugal vem por
em evidéncia uma produtiva atividade, resul-
tante de uma parceria entre instituigdes, inves-
tigadores e especialistas altamente qualificados,
nomeadamente no dmbito do projeto FAME. A
visdo integrada, articulada com as atividades de
origem antropogénica, é criteriosamente segui-
da no formato e conteudo do Atlas, produzindo
um instrumento de informacdo documentada e
de sensibilizacdo, onde de forma contextual se inserem as fichas das espécies e a
metodologia subjacente, solidamente fundamentadas na sec¢éo final.
Neste contexto, como pretendido pelos autores, o Atlas contribui para atenuar
o0 contraste entre o conhecimento do territério terrestre e o do mar portugués,
em muitos aspetos ainda desconhecido, tanto do grande publico como dos es-
pecialistas. A conservagdo das aves marinhas é um desafio global, devido a sua
elevada mobilidade, atravessando fronteiras e movendo-se entre ZEE e dguas
internacionais, pelo que o seu estudo tem vindo a contribuir para a compreen-
sdo do funcionamento dos ecossistemas marinhos (cadeias alimentares, zonas de
alimentacéo, etc). O conhecimento coligido neste Atlas oferece, através da abor-
dagem sistémica, um repositério de informacéo particularmente relevante para
a manutengdo e gestdo da biodiversidade, hoje um objetivo central da politica
ambiental europeia. Refira-se, designadamente, a identificacdo das principais
ameacas as aves marinhas, como sejam a captura acessoria em artes de pesca
ou o impacto do lixo marinho (nomeadamente plasticos e seus componentes e
derivados).
E pois, com apreco, que valorizamos o Atlas como obra de referéncia essencial

para todos quantos se interessam por uma gestdo responsavel dos ecossistemas.

Presidente do Conselho Nacional do Ambiente
e do Desenvolvimento Sustentavel



O projeto FAME - Future of the Atlantic Marine Environment (proj. n.° 2009-1/089; 2010 - 2014) foi um ambicioso projeto estratégico de cooperacdo

internacional, que teve como objetivo a prote¢do do meio marinho Atlantico.

Este projeto foi desenvolvido por parceiros de cinco paises europeus (Reino Unido, Irlanda, Franca, Espanha e Portugal), com interesse, conhe-

cimento e experiéncia de trabalho no meio marinho, desde a monitorizacdo e seguimento de aves marinhas, a andlise de dados e produgdo de

mapas e envolvimento com os setores das pescas e das energias renovaveis marinhas. A vida marinha néo conhece fronteiras e esta parceria

europeia trabalhou com o objetivo de salvaguardar o futuro do ambiente marinho Atlantico.

A Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves é uma organizacdo nédo gover-
namental de ambiente sem fins lucrativos que promove o estudo e a conserva-
cdo das aves e dos seus habitats em Portugal.

A SPEA foi fundada a 25 de novembro de 1993, correspondendo a um desejo
manifestado por um grande numero de profissionais e amadores que desenvol-
viam atividade na area da ornitologia e da conservacdo da avifauna. £ desde
1999 o parceiro portugués da BirdLife International, uma rede internacional de
organizacOes de ambiente que atua em mais de 120 paises, tendo sido reconhe-
cida como entidade de utilidade publica em 2012.

A SPEA desenvolve projetos em todo o territério nacional e também em parce-
ria no estrangeiro (ex.: Cabo Verde, Sdo Tomé e Principe, Malta e Grécia).

A SPEA tem como missdo trabalhar para o estudo e a conservacgdo das aves e
dos seus habitats, promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade
do patrimdnio natural para usufruto das geracdes futuras. A sensibilizacio
ambiental e a promogdo da observacdo de aves sdo também outras das suas

prioridades.

O ISPA - Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida é
uma instituicéo privada sem fins lucrativos dedicada ao ensino e a investigacao
de exceléncia. Originalmente focado nas ciéncias psicoldgicas, cedo criou um
forte grupo na area do comportamento animal, tendo hoje também cursos e
linhas de investigacdo em véarias dreas da biologia marinha, como por exemplo
a ecologia de peixes, de aves, de tartarugas e de mamiferos marinhos, a bio-
geografia, a filogeografia e a evolugdo de organismos marinhos, bem como a

monitorizacdo e a conservacdo marinha.

O Museu Nacional de Histéria Natural e da Ciéncia (MUHNAC) tem como misséo
promover a curiosidade e a compreensao publica sobre a natureza e a cién-
cia, aproximando a universidade a sociedade. Essa missdo é atingida através da
valorizagdo das suas cole¢des e do patriménio universitario, da investigacao,
da realizacdo de exposi¢des, conferéncias e outras acdes de caracter cientifico,

educativo, cultural e de lazer.
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Portugal possui uma das maiores Zonas Econémicas Exclusivas (ZEE) do
mundo. Visto que toda essa area se concentra no Atlantico Norte, Portu-
gal tem consideraveis interesses e responsabilidades na conservacio do
equilibrio e da biodiversidade do meio marinho nesta regido. Mas para
além de uma vasta drea azul, facilmente observavel num mapa, o que é
que realmente ali se encontra? A maior parte desta imensa superficie é
relativamente remota, raramente explorada ou visitada, seja com fins co-
mereciais, cientificos, ludicos ou outros. Assim, contrastando com 0 nosso
territdrio terrestre, o mar portugués é, em muitos aspetos, profundamente
desconhecido, tanto do grande publico como, podemos dizé-lo, dos propri-
os especialistas. Mesmo a area mais préxima do litoral, onde se move um
grande numero de embarcacdes e onde se desenvolve quase toda a ativi-
dade pesqueira, por exemplo, apresenta ainda enormes lacunas ao nivel do
conhecimento que dela temos, em particular do conhecimento biolégico,
que aqui nos preocupa. Esta escassez de conhecimento ndo se deve a al-
gum tipo de incuria ou distracdo por parte dos responsaveis. O mar é um
territério dificil pela sua amplitude, pelas condicGes agrestes (por vezes

perigosas) e pelos elevados custos das pesquisas oceanograficas.

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

CENSOS MARINHOS. Pedro Geraldes

Podemos dizer que foi em 1896, com as primeiras expedicoes cientificas
do Rei D. Carlos a bordo do iate Amélia, que a oceanografia bioldgica por-
tuguesa se fez ao mar. Felizmente que o monarca e os seus ajudantes, par-
ticularmente Albert Girard, desde logo incluiram as aves entre os organis-
mos marinhos dignos de particular atencao, recolhendo dados ainda hoje
considerados relevantes (Catry et al. 2010a). Oceandgrafos posteriores,
incluindo nomes ilustres como Augusto Nobre ou Luiz Saldanha, a quem
a ciéncia nacional muito deve, deram atencdo a toda uma diversidade de
grupos taxonomicos, mas inexplicavelmente deixaram sempre as aves um
tanto ou quanto esquecidas, como se ndo merecessem estatuto de verda-
deiros animais marinhos. Desde entdo, a ornitologia seguiu, quase sempre,
um percurso um pouco separado da restante biologia marinha. E contudo,
como ja se verd, em varios aspetos esse caminho tem sido pioneiro. Tal
trajeto volta agora progressivamente a juntar-se aos restantes campos da
oceanografia, a medida que a ciéncia tende de novo a tornar-se pluridisci-
plinar e multifacetada.

A uma fase inicial de simples inventario e caracterizacdo fenoldgica de

cada espécie (e.g. Tait 1887; Reis Junior 1927; Reis Junior 1931; Lockley



1952), seguiram-se, historicamente, estudos ornitol6gicos mais detalhados so-
bre as nossas aves marinhas, incluindo a caracterizacdo de aspetos do ciclo re-
produtor de vdrias espécies (e.g. Zino 1971; Luis 1982; Morais 1995; Neto 1997;
Nunes & Vicente 1998), alguns estudos de dieta (e.g. Beja 1989; Granadeiro et
al. 1998b; Morais & Vicente 1998; Neves et al. 2011a), de comportamento (e.g.
Ramos & del Nevo 1995; Granadeiro 1998; Bried et al. 2010), de ecotoxicolo-
gia (Monteiro et al. 1995) e mesmo pesquisas de demografia de longo prazo
(e.g. Mougin et al. 2000; Ramos et al. 2012). A maioria dos estudos, até as déca-
das mais recentes, concentrou-se nas colonias. No século passado, a principal
excecdo envolveu estudos de aves arrojadas nas praias (e.g. Teixeira 1986a;
Granadeiro & Silva 1992), com esporadicas observa¢des também em meio
marinho (e.g. Moore 1988). Aspeto importante, sempre em constante atualiza-
¢do, é o que concerne a distribuicdo e abundancia das diferentes espécies nos
seus locais de reproducdo, com varios censos desde os anos 1980 (e.g. Araujo
& Luis 1982; Mougin & Stahl 1982; Teixeira 1984; Zino & Biscoito 1994; Grana-
deiro et al. 2006; Neves et al. 2006; Lecoq et al. 2011) e progressivas atualizac¢des
até uma imagem bastante completa, para muitas espécies, compilada no Atlas
das Aves Nidificantes em Portugal (1999-2005) (Equipa Atlas 2008). Muito re-
cente é o estudo da distribuicdo no mar, com recurso a varias tecnologias de
seguimento (tracking), que nos ddo uma imagem invulgarmente focada, impar
mesmo, no conjunto dos animais marinhos do nosso oceano, mas que se limita
ainda, por razdes técnicas, a algumas espécies de maior porte, com populacoes
nidificantes nas nossas ilhas, com destaque para a cagarra Calonectris borealis
(Magalhdes et al. 2008; Paiva et al. 2010b, c; Catry et al. 2011a, 2013; Dias et al.
2011; Ramirez et al. 2013; Ceia et al. 2014a). Estudos taxondmicos alargaram
progressivamente o elenco de espécies dadas como vélidas, reconhecendo
mesmo trés endemismos nas ilhas portuguesas (e.g. Bolton et al. 2008; Jesus et
al. 2009). Com este conjunto de pesquisas, das quais apenas alguns exemplos
foram aqui citados, poder-se-ia argumentar que as cerca de 65 espécies de aves
que ocorrem regularmente na nossa ZEE constituem ja, no seu todo e antes do
presente trabalho, o grupo biolégico melhor conhecido do mar portugués. No
anexo I pode-se consultar os estatutos de conservacdo destas espécies a nivel
global, europeu e portugués.

Em 1998 foi criado o Programa de Observacdo das Pescas dos Acores (POPA),

no seio do qual surgiram os primeiros esquemas sistemadticos de registos de
observacdes de aves no mar. Neste, e em muitos outros campos, a Universidade
dos Acores e os seus investigadores foram pioneiros de esforcos que posteri-
ormente se iriam alargar a todo o espaco portugués (e.g. Amorim et al. 2009).
Em 2004, a Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA), em parceria
com vdrias outras instituicoes, alargou o esforco sistemdtico de observacgdes
de aves marinhas a partir de embarcacdes, com o objetivo de identificar
Areas Importantes para as Aves (IBA - Important Bird Areas) marinhas.
Aproveitaram-se um conjunto alargado de oportunidades, desde cruzeiros
oceanograficos a embarcacdes maritimo-turisticas, para se comegar a
constituir uma base de dados impar, no panorama nacional, sobre a dis-
tribuicdo de um grupo completo de animais marinhos na generalidade do
mar portugués. Estes dados, combinados com outras fontes de informacao,
serviram o seu proposito com sucesso, tendo sido identificadas 17 IBA na
ZEE portuguesa e publicado o seu inventdrio (Ramirez et al. 2008), com
subsequente aplicacdo no alargamento progressivo da Rede Natura 2000

GEOLOCALIZADOR EM ROQUE-DE-CASTRO, FARILHAO GRANDE. Aidnature

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL | 11



12

ARQUIPELAGO DAS BERLENGAS. Nuno Barros

ao meio marinho. Mas a SPEA e os seus parceiros diligenciaram para que
os censos marinhos continuassem a realizar-se mesmo depois desta publi-
cacdo, constantemente expandindo e atualizando a base de dados existente.
Em 2009 teve inicio outro esforco sistemdatico de mapeamento e quanti-
ficacdo de uma parte da biodiversidade marinha portuguesa, o Projeto
Arenaria. Este projeto é uma iniciativa conjunta do ISPA - Instituto Univer-
sitario, do Museu Nacional de Histéria Natural e da Ciéncia (MUHNAC) e
da SPEA. O projeto foca-se nas aves do litoral marinho, incluindo praias,
costas rochosas e mar imediatamente adjacente, e continua a decorrer até
aos nossos dias.

O manancial de informacéo coligido no decurso das varias iniciativas acima

aludidas prestava-se a (e pedia!) uma andlise mais detalhada, que permitisse

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

uma sumarizagdo, por um lado, e por outro uma extrapolacdo, recorrendo as
técnicas de modelagdo ecolégica avangadas atualmente disponiveis. E pois
desta necessidade e desta oportunidade que nasce a presente monografia.
O presente atlas tem pois por objetivo primeiro e principal usar a informacéo
ao nosso dispor para documentar a distribuicdo e a abundancia de todas
as espécies de aves marinhas que ocorrem no mar portugués. Tal informa-
cdo, para além do seu interesse intrinseco ou mais puramente cientifico, é
potencialmente de grande valor aplicado, no contexto da caracterizagdo do
patrimoénio natural nacional, da sua monitorizacéo, e da conservagdo da bio-
diversidade que estd de alguma forma sob jurisdicdo das autoridades por-
tuguesas (sem esquecer, bem entendido, que os organismos marinhos, e as
aves por maioria de razdo, apresentam grande mobilidade, constantemente
atravessando fronteiras e movendo-se para outras ZEE e dguas internacio-
nais). Assim, este atlas, para além de ser um livro de consulta ou de simples
leitura, serd uma ferramenta util no ordenamento marinho ou no planea-
mento para a conservacao.

Ao mesmo tempo que ajudam a interpretacdo dos mapas de distribuigdo,
os textos que apresentam cada espécie sumarizam o seu estatuto e biologia
no nosso pais, citando a bibliografia mais relevante, e nalguns casos atuali-
zando obras de referéncia sobre este tema, como por exemplo Monteiro et
al. (19964, b), Equipa Atlas (2008), Ramirez et al. (2008) e Catry et al. (2010a).
Quem percorrer as péaginas deste livro rapidamente se apercebera do ex-
traordindrio manancial de informacdo que a comunidade cientifica por-
tuguesa foi acumulando sobre as nossas aves marinhas. Se muito ha por
estudar, monitorizar, descobrir, descrever, poucas duvidas restardo de que
no panorama da oceanografia biolégica portuguesa, a ornitologia tem vindo
a ocupar uma posicdo liderante, e o presente trabalho pretende também ser
uma referéncia e um testemunho incontornavel dessa realidade. Comeca-
mos esta introducéo por sublinhar as enormeslacunas de conhecimento que
subsistem acerca do vasto oceano. O presente livro, acreditamos, representa
um passo importante no sentido de se colmatarem algumas dessas lacunas,
documentando claramente que o azul oceanico do mapa estd, afinal, rica-
mente povoado por incontdveis seres vivos em movimento ao longo das es-

tacdes, e que incessantemente nos maravilham.



Para aqueles que conhecem bem as ilhas dos Acores, ndo é facil imagina-las
ha 500 ou 600 anos atras, intactas, densamente florestadas e, provavelmente,
com centenas de milhares de aves marinhas um pouco por toda a parte. Tal
cendrio deveria ocorrer também na Madeira, onde vdrias espécies ainda se
reproduzem atualmente, embora com abundancias mais reduzidas. Os cin-
co ou seis séculos que separam aquela época dos nossos dias testemunharam
a acdo de uma combinagdo de ameacas que levaram ao colapso das popu-
lacdes das aves marinhas na maioria destas ilhas (Monteiro et al. 1996a).

Numa primeira fase, a destruicdo do habitat, através de fogos que duravam
semanas ou meses, de modo a conquistar dreas para permitir a habitacdo e a
agricultura (Frutuoso 1561), foram o inicio de um massacre sem precedentes
da avifauna terrestre e marinha dos nossos dois principais arquipélagos.
A conquista destes novos locais, aos quais o Homem néo pertencia, trouxe
consigo animais estranhos aqueles ambientes (Frutuoso 1561; Chagas
1645-1650; Monteiro et al. 1996a). Nas varias ilhas, uns foram introduzidos
intencionalmente, como a maioria dos herbivoros (coelhos, cabras, ovelhas e
vacas) e de outros animais domésticos (porcos, gatos, cédes e furdes), e outros
foram trazidos acidentalmente, como os ratos-domésticos e as ratazanas

(Monteiro et al. 1996a). Alguns individuos domésticos acabariam por escapar,
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naturalizando-se. Esta nova comunidade de mamiferos introduzidos teve um
impacto enorme nas populagdes de aves, consumindo ovos, juvenis e adultos,
destruindo ninhos, e causando a erosado dos solos onde as aves instalavam
os ninhos (Monteiro et al. 1996a), tendo provavelmente contribuido para a
extincdo local de vérias espécies de aves marinhas, bem como para a extin¢éo
global de aves terrestres endémicas cujos restos sub-fésseis vdo aos poucos
sendo descobertos e descritos (Rando et al. 2012).

A perseguicdo direta para consumo de carne e para a obtencdo de 6leo e de
penas (Frutuoso 1561; Monteiro et al. 1996a) terdo também dado um grande
contributo para o desaparecimento de coldnias inteiras de aves marinhas.
Desde os primeiros tempos da coloniza¢do que se cacavam aves marinhas,
atraindo-as a fogueiras e capturando-as com o auxilio de cées, por exemplo
(Frutuoso 1561). Depois de exterminados os vastos numeros de pequenos
Procellariiformes das ilhas principais, a caga as aves concentrou-se sobre-
tudo nas presas mais rentaveis (de maior porte) existentes em ilhas e ilhéus
mais afastados (ou nos locais menos acessiveis das ilhas principais), sobre-
tudo as cagarras (Zino 1985). Estas foram vitimas de capturas legais até ao ul-
timo quartel do século XX, e posteriormente ainda de caca e colheita ilegal, se

bem que em muito menor escala (Monteiro et al. 1996a; Fontaine et al. 2011).
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As ameacas acima referidas talvez sejam aquelas que, historicamente, mais
influéncia tiveram nas comunidades de aves marinhas em Portugal, sobre-
tudo nos ecossistemas insulares. Porém, algumas dessas ameacas ndo ces-
saram, tendo surgido outras mais recentes. A continuacdo da degradacao
e da destruicdo do habitat, através da reconversio ou do desaparecimento
de bi6topos importantes para a nidificacdo de espécies ameacadas, como as
salinas, as barras de alguns grandes rios e os pequenos ilhéus, continuam
a afetar as populagdes de diversas espécies; a polui¢do luminosa, sabemos
hoje, € uma causa de mortalidade para alguns Procellariiformes que nidifi-
cam nas ilhas, devido ao facto de as aves (sobretudo os juvenis) se desorien-
tarem e virem colidir com estruturas ou poisar em zonas mais fortemente
iluminadas (Monteiro et al. 1996a; Fontaine et al. 2011; Rodrigues et al. 2011);
e a perturbacdo dos locais de reproducdo (como dunas, salinas e pequenos
ilhéus) pode ter elevados impactos levando ao abandono dos mesmos pelos
individuos reprodutores (del Nevo et al. 1993; Monteiro et al. 1996a).

A perpetuagdo, até aos dias de hoje, de muitas das ameacas histdricas, e o

GATO ASSILVESTRADO, ILHA DO CORVO. Mark Bolton
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surgimento de outras mais recentes, contribuiu para que varias populacdes
das aves marinhas, que entretanto diminuiram (ou desapareceram), nio
mais viessem a recuperar. Isto apesar de existirem excecdes, como a da
cagarra, cujas populagdes cresceram marcadamente na sequéncia das
medidas de prote¢do que acabaram com as colheitas anuais de juvenis (e.g.
Granadeiro et al. 2006). Apesar de todas as vicissitudes, algumas das nossas
ilhas mais isoladas e desabitadas, como as Selvagens ou as Desertas, certos
ilhéus nos Acores, e o arquipélago das Berlengas, constituem ainda os
habitats de nidificagdo para muitas espécies de aves marinhas, que ali se
reproduzem em abundancia (Equipa Atlas 2008). Elas sdo aquilo que resta
de um patrimonio unico que é nosso dever proteger e preservar, a bem

da nossa Histéria e de um futuro cada vez mais dependente dos oceanos.

O aparecimento, a partir da década de 1970, de &reas protegidas especifica-
mente destinadas a conservacdo dos habitats terrestres (e muito mais tarde
também dos habitats marinhos) de diversas espécies de aves marinhas cons-
tituiu um marco na conservacéo deste grupo em Portugal. E de destacar a cria-
¢do das Reservas Naturais das Ilhas Selvagens (1971), das Ilhas Desertas (1990)
e das Berlengas (1981), marcos decisivos para a protecéo efetiva das principais
colénias de aves marinhas no nosso pais. Do mesmo modo, a implementacdo

delegislacdo para a protecdo da maioria das espécies, contribuiu para diminuir



significativamente a perseguicdo direta através das pilhagens de ovos, de juve-
nis e de adultos de muitas espécies.

Nas duas ultimas décadas em particular, as numerosas acoes de conservacao
implementadas tanto nos arquipélagos como no Continente, foram também
um ponto de viragem na conservacdo das aves marinhas e dos seus habitats
no nosso pais. A maior parte destas acoes conseguiram, através de aborda-
gens inovadoras e ambiciosas, controlar ou erradicar parte das ameagas que
afetavam em terra uma porcdo significativa das populagdes mais assinalaveis
nidificantes em Portugal.

Neste contexto, o trabalho pioneiro realizado pelo Servigo do Parque Natural
da Madeira (SPNM), em parceria com diversas instituicdes regionais e nacio-
nais, constituiu uma referéncia a nivel nacional e internacional. Entre os diver-
sos projetos e a¢des de conservacao liderados pelo SPNM sdo de destacar: 1) o
controle dos gatos, das ratazanas e do gado nas colénias da freira-da-madeira
Pterodroma madeira num periodo em que a populagdo desta espécie estava
estimada em pouco mais de 20 casais reprodutores, que tera contribuido sig-
nificativamente para impedir uma provéavel extin¢do desta ave marinha en-
démica (Zino et al. 2001). Posteriormente, a estabilizacdo do solo nas areas de

nidificacdo desta espécie e a construcdo de ninhos artificiais, como medidas
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minimizadoras de emergéncia ap6s um grande incéndio ocorrido na época
reprodutora de 2010, tiveram também grande relevancia; 2) a erradicagdo dos
ratos-domésticos e dos coelhos e o controle (também ele tendente a erradica-
¢do) da tabaqueira Nicotiana sp. nos 243 ha da ilha da Selvagem Grande, que
provavelmente terdo tido um impacto positivo significativo sobre os peque-
nos Procellariiformes, mas também sobre as outras espécies nativas da fauna
e da flora (Oliveira et al. 2010); 3) a erradicacdo dos mamiferos introduzidos
(ratos-domeésticos, coelhos e cabras) na ilha do Bugio e o seu controle na De-
serta Grande, assim como o controle da erosdo no planalto sul do Bugio, onde
nidifica a freira-do-bugio Pterodroma deserta, e a disponibilizacdo de ninhos
artificiais para esta espécie; e 4) a erradicagdo e o controle de mamiferos e de
plantas introduzidas nos pequenos ilhéus do Porto Santo, em conjunto com
outras ac¢des de recuperacdo dos habitats.

Outro projeto, iniciado em meados dos anos 1990, no seio do Departamento
de Oceanografia e Pescas da Universidade dos Agores (DOP/UAg), desta vez
implementado no ilhéu da Praia (ilha da Graciosa), teve um enorme sucesso
na recuperacdo das coldnias de garajaus e de pequenos Procellariiformes (e da
flora endémica), destacando-se as ac¢oes de erradicacdo dos coelhos, o controlo
da erosdo do solo, a plantacdo de espécies nativas da flora e a instalacdo de
ninhos artificiais (Bried et al. 2009a). Cerca de 15 anos mais tarde, foi tam-
bém realizado um projeto na ilha do Corvo (com acdes extensiveis ao ilhéu de
Vila de Franca do Campo, ilha de Sdo Miguel), que criou uma pequena area de
exclusdo de mamiferos introduzidos, nomeadamente de roedores e de gatos,
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tendo realizado igualmente ac¢des de recuperacdo dos habitats através do
controle experimental de diversas espécies invasoras de plantas (como as
canas Arundo donax) e da plantacdo de espécies nativas.

A recolha de muitos milhares de juvenis voadores de cagarras em varias
ilhas dos Acores, ao longo de varias campanhas SOS Cagarro (iniciadas em
1995), tem contribuido para minimizar os efeitos da polui¢do luminosa en-
quanto fator de mortalidade sobre a populacdo desta espécie (Fontaine et
al. 2011). Apds a sua saida do ninho, os juvenis por vezes desorientam-se
devido a intensidade da iluminacdo publica (Rodrigues et al. 2011), e sdo
facilmente atropelados pelos automoveis. Também na ilha da Madeira tém
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decorrido varias agdes, incluindo a identificacdo de medidas para o ajusta-
mento da iluminacdo publica, diminuindo assim o seu efeito negativo sobre
as aves marinhas.

Para além dos grandes projetos, tém havido outros de menor dimenséo, quer
na sua duragdo quer nos recursos disponiveis, com impactos de longevidade
variavel, como a construcdo de ninhos artificiais para as cagarras na ilha da
Berlenga (Lecoq et al. 2010), a gestdo das pequenas ilhas (através de medidas
como o corte da vegetacdo e a disponibilizacdo de areia) para a nidificagéo
da chilreta Sternula albifrons na lagoa de Santo André (I. Catry, T. Catry) ou a
vedacao de salinas para controle de predadores (cdes e raposas) nas colénias
da gaivota-de-audouin Larus audouinii no Parque Natural da Ria Formosa, no
inicio da recolonizacdo desta espécie no nosso pais (M. Lecoq).

No futuro, é imperativo construir sobre todos estes sucessos ja alcancados na
conservacdo das populacdes de aves marinhas nidificantes. Além de assegu-
rar a continuagdo da monitorizacdo e gestdo de 4reas ja intervencionadas,
é fundamental investir na recuperacdo de colonias que se encontram ainda
longe de um cenério de conservacéo ideal. E o caso do arquipélago das Ber-
lengas, onde um projeto de larga escala iniciado em 2014 tem como objetivo
restituir ao arquipélago alguns dos seus valores naturais originais.

ANILHAGEM DE ROQUE-DE-CASTRO, FARILHAO GRANDE. Nuno Barros




Como as aves marinhas passam a maior parte da sua vida no mar, é agora
necessario dar o passo seguinte, e depois dos bem-sucedidos trabalhos de es-
tudo e recuperacdo de coldnias (em terra), é necessario aprofundar o conhe-
cimento sobre o impacto e minimizacdo das principais ameacas para as aves
em meio marinho. A captura acessoria em artes de pesca, a interacdo com
estruturas de producdo de energia em meio marinho (offshore) e o impacto
do lixo marinho (nomeadamente plasticos e seus componentes e derivados)
sdo algumas das areas de estudo prioritarias nos dias de hoje, areas sobre as
quais os conservacionistas apenas recentemente se comecaram a debrucar,
e onde certamente se registardo avancos em anos vindouros. Recentemente
foi publicado o primeiro estudo de avaliacdo do impacto da pesca costeira
nas populacoes de aves marinhas do territério continental (Oliveira et al.
2015), e alguns dos préximos passos passam por testar medidas de mitigacdo
nas pescarias que utilizem artes identificadas como mais problematicas (re-
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LIXO MARINHO,
PRAIA DO MONTE CLERIGO. Nuno Barros

des de emalhar e tresmalho, palangre e cerco). Na sequéncia da implantacdo
do primeiro protdtipo de producdo de energia edlica em meio marinho (na
zona da Agucadoura), é urgente assegurar as boas-praticas na industria, e
criar uma situagdo de referéncia solida que permita pautar propostas futu-
ras pela sustentabilidade e minimizagéo de impactos. E também necessério
identificar indicadores que permitam quantificar a contaminacéo por parte
de plasticos e micro-plasticos nas aves marinhas que utilizam as nossas
aguas. E ndo menos fundamental é comunicar e divulgar os resultados e a

informacdo recolhida.

As reas importantes para as aves (IBA) sdo uma figura de caracterizagdo de
areas sensiveis para a avifauna designadas pela BirdLife International. Os
critérios utilizados para a identificacdo de IBA sdo claros, objetivos e cons-

tituem desde ha décadas valores de referéncia mundiais para proteger e
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melhorar o estatuto de conservacdo das aves. Uma parte importante destes
critérios sobrepde-se aos utilizados na Diretiva Aves (79/409/CEE e 2009/147/
CE)', dando estrutura e quantificacdo a aplicacdo da mesma, num dos proces-
s0s em que esta € omissa — o estabelecer de critérios especificos, subjacentes
a classificacdo das zonas mais importantes, para a conservacdo das espécies
das aves selvagens identificadas no Anexo I desta diretiva, e dos seus habitats.
Deste modo, a BirdLife International defende que todas as IBA devem ser clas-
sificadas como Zonas de Protecdo Especial (ZPE) ao abrigo da legislagdo na-
cional. Contudo, a aplicagdo destes critérios no meio marinho exigiu algumas
modificagdes, quer ao nivel da defini¢do dos tipos de IBA marinhas, quer dos
critérios numeéricos que estabelecem a importancia das populacdes de aves
que as utilizam. A designacdo e identificacdo de IBA marinhas comecou na
Europa, tal como aconteceu no caso das IBA terrestres, no seguimento do re-
conhecimento da aplicacdo das Diretivas Aves e Habitats (92/43/CEE)? as 4guas
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territoriais de cada Estado-Membro. As IBA foram uma importante referéncia
para designacdo das ZPE, tornando-se portanto necessario e apropriado que
os critérios de designacdo das mesmas fossem revistos para possibilitar a sua
aplicacdo ao meio marinho.

Portugal foi um pioneiro na identificacdo de IBA marinhas a nivel mundial,
tendo o inventdrio portugués sido publicado em 2008 (Ramirez et al. 2008),
ap6s um trabalho intensivo de recolha de dados entre 2004 e 2008. Este tra-
balho foi liderado pela SPEA no dmbito do Projeto LIFE IBA Marinhas?, e resul-
tou na classificacdo de 17 IBA marinhas na ZEE portuguesa: quatro na zona
continental portuguesa, 11 no arquipélago dos Agores e duas no arquipélago da
Madeira. Para o territdrio continental, a rede de IBA foi posteriormente revista
e aumentada, com base nos trabalhos do projeto LIFE MarPro* (Figura 1).

No seguimento do trabalho efetuado por Portugal e outros parceiros europeus,
nomeadamente em Espanha pela Sociedade Espanhola de Ornitologia (SEO/
BirdLife), concluiu-se que os métodos utilizados eram adequados para a delimi-
tacdo de IBA marinhas, embora quando necessario tivessem sofrido algumas
adaptacdes que possibilitassem a sua utilizacdo a escala global. Recentemente
a BirdLife International disponibilizou uma ferramenta informatica’ onde se
encontra disponivel toda a informac&o atualizada sobre as IBA marinhas e os
critérios que levaram a sua designacao.

Existem vdrias indicac¢Oes da importancia dada a conservagdo do meio mari-
nho a nivel da Unido Europeia, como uma prioridade nas politicas de ambiente
comunitdrias: 1) em 2006, na sequéncia da conferéncia de Malahide, a Comisséo
Europeia adotou um plano de acdo para parar a perda de biodiversidade, que
propde medidas concretas e indicou as responsabilidades das instituicoes eu-
ropeias e dos Estados-Membros para atingir os objetivos propostos até 2010
(COM(2006) 216 final)®. Assim, este plano previa “completar a rede marinha de
Zonas de Protecdo Especial até 2008, designar novos Sitios de Interesse Comu-
nitdrio (SIC), incluindo propostas de gestédo e conservacdo até 2012 e promover
a gestdo integral das ZPE marinhas também até 2012”; 2) a Unido Europeia

! ec.europa.eu/environment/nature/legislation/birdsdirective/index_en.htm

% ec.europa.eu/environment/nature/legislation/habitatsdirective/index_en.htm
3 lifeibasmarinhas.spea.pt/pt/ |  marprolife.org/ | ° maps.birdlife.org/marineIBAs
6 ec.europa.eu/environment/nature/biodiversity/comm2006/bap_2006.htm



adotou também em 2008 a Diretiva-Quadro Estratégia Marinha (2008/56/EC)’
que estabeleceu um quadro de a¢do comunitaria no dominio da politica para
0 meio marinho, no &mbito do qual os Estados-Membro deveriam tomar as
medidas necessarias para obter ou manter um bom estado ambiental do meio
marinho até 2020. Para esse efeito, a propria diretiva assumiu a necessidade
de proteger e preservar o meio marinho, incluindo a recuperacéo de ecossiste-
mas alterados pelo Homem; 3) Em 2012, na sequéncia do reconhecimento por
parte dos lideres europeus de que os objetivos para a biodiversidade até 2010
ndo tinham na sua generalidade sido cumpridos, foi adotada pela Unido Eu-
ropeia a Estratégia Europeia para a Biodiversidade até 2020 (COM(2011) 244
final)?, que reforca a necessidade de travar a perda de biodiversidade a nivel

comunitario até 2020. Esta estratégia é baseada nas metas de Aichi, que sairam

PARQUE MARINHO LUIZ SALDANHA. Nuno Barros

7 ec.europa.eu/environment/marine/eu-coast-and-marine-policy/marine-strategy-framework-
directive/index_en.htm

8 ec.europa.eu/environment/nature/biodiversity/commz2006/2020.htm

° chd.int/doc/strategic-plan/targets/T11-quick-guide-en.pdf”

da Conferéncia de Nagoya (2010) da Convencdo das Nacdes Unidas sobre a
Diversidade Bioldgica. Uma destas metas (meta 11)° destaca que “até 2020, e a
nivel global, 10% das dreas marinhas e costeiras, especialmente as de maior im-
portancia para a biodiversidade e servigos dos ecossistemas, se devem encon-
trar classificadas, eficazmente geridas e integradas numa rede ecologicamente
representativa de dreas marinhas protegidas.” Deste modo, a conservagdo das
espécies de aves marinhas, através da identificacdo de dreas marinhas protegi-
das, fica mais uma vez reafirmada como uma prioridade europeia.

Em Portugal, o processo de designacdo de ZPE marinhas tem sofrido varios
atrasos e estd ainda por concluir. A situacdo é diferente nas vdrias regides,
sendo que na Regido Auténoma da Madeira ja se encontram designadas as ZPE
marinhas de acordo com as IBA identificadas, enquanto que no Continente e
na Regido Auténoma dos Agores parte significativa das dreas designadas como
IBA marinhas néo se encontravam ainda classificadas em 2014. Espera-se que
a curto prazo esta lacuna seja retificada, de modo a assegurar uma legislagdo
nacional que sirva de suporte legal a uma protecéo efetiva das aves marinhas
e dos seus habitats mais importantes.

FIGURA 1 - IBA e ZPE existentes em meio marinho no territério portugués (2014).
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que é possivel encontrar em Portugal sdo refletidos pela diversidade consi-
derdvel de aves existente no espaco marinho nacional. No total, reprodu-
zem-se regularmente 18 espécies de aves marinhas no nosso pais (Equipa
Atlas 2008), algumas das quais tém aqui os seus principais locais de nidifi-
cacdo, incluindo trés espécies endémicas —a freira-da-madeira, a freira-do-
-bugio e o painho-de-monteiro Hydrobates monteiroi. Para além daquelas
18 espécies, existem ainda espécies de nidificagdo irregular, como a gaivo-
ta-tridéctila Rissa tridactyla ou a gaivina-preta Chlidonias niger, espécies
que embora sejam parcialmente marinhas, em Portugal nidificam em dgua
doce ou em estudrios, como o corvo-marinho Phalacrocorax carbo, o tagaz
Gelochelidon nilotica ou o guincho Larus ridibundus, e ainda espécies que
deverdo estar extintas como nidificantes, como o airo Uria aalge.

PRINCIPAIS GRUPOS DE AVES MARINHAS REPRODUTORAS EM PORTUGAL:

PROCELLARIIFORMES (pardelas, freiras e painhos). Aves estritamente
marinhas que vém a terra apenas para nidificar. Reproduzem-se em locais
de acessibilidade reduzida, muitas delas em pequenos ilhéus ou em escar-
pas inacessiveis de ilhas maiores. A maioria destas aves visita os locais de
nidificacdo apenas durante a noite. Produzem apenas um ovo por época,
ndo ocorrendo reposicdo caso este ndo seja viavel ou em caso de morte
da cria. Durante a reproducdo podem ausentar-se dos ninhos por longos
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FREIRA-DO-BUGIO NO NINHO, BUGIO. Pedro Geraldes

1.3 COMUNIDADES NIDIFICANTES DE AVES MARINHAS E COLONIAS DE REPRODUCAO
AVES MARINHAS NIDIFICANTES

0 amplo &mbito geografico e a grande variedade de ecossistemas marinhos

periodos de tempo, até uma ou duas semanas, o que lhes permite aceder a
areas muito distantes das suas colénias, enquanto procuram alimento. No
mar, sdo aves com uma grande capacidade de voo, algumas das quais sdo
também boas mergulhadoras.

PELECANIFORMES (corvos-marinhos). Aves de médio-grande porte, de
hdbitos costeiros, que se alimentam através de mergulhos que podem
atingir profundidades consideraveis. Sdo aves muito ligadas a terra, onde
descansam diariamente, e como tal, fracas colonizadoras de ilhas oceani-
cas. Os seus ninhos sdo geralmente feitos em escarpas ou dentro de peque-
nas cavidades ou grutas. As posturas contam geralmente com trés ovos (po-
dendo variar de um a seis) e as aves podem fazer posturas de substituicao.

CHARADRIIFORMES (gaivotas e garajaus). E um grupo bastante heterogé-
neo, quer morfologica quer comportamentalmente. A maioria das espécies
tem um voo agil e alimenta-se a superficie da 4gua. Geralmente os ninhos
sdo feitos ao nivel do solo, a excecdo dos alcideos, que nidificam em es-
carpas. Por regra, sdo espécies que ndo fazem grandes viagens durante a
época de reproducdo, afastando-se raramente para 14 de algumas dezenas
de quilémetros do local de nidificagdo, onde regressam diariamente. As pos-
turas tipicamente contam com dois a trés ovos e tanto as gaivotas como os
garajaus podem fazer posturas de substituicéo.



FREIRA-DA-MADEIRA, ILHA DA MADEIRA.
Filipe Viveiros

PAINHO-DE-MONTEIRO, ILHEU DA PRAIA.
Tania Pipa

Das 18 espécies de aves marinhas nidificantes, distribuidas pelas trés ordens
acima mencionadas, ha duas que claramente se destacam, por terem uma
distribui¢do muito ampla, nidificando no Continente e em quase todas as ilhas e
ilhéus mais importantes, com uma populacéo global da ordem das dezenas de
milhares de casais: a cagarra e a gaivota-de-patas-amarelas Larus michahellis.
Estas sdo as nossas duas aves marinhas reprodutoras por exceléncia. Uma
terceira espécie tem uma distribuigdo igualmente vasta, o garajau-comum Sterna
hirundo, mas numeros muito mais reduzidos, de apenas alguns milhares de
casais, sendo seguida em proximidade pelo roque-de-castro Hydrobates castro e
pelo pintainho Puffinus lherminieri. Quase desconhecidas de muitos ornit6logos
nacionais, devido a uma distribuicéo nidificante muito mais restrita, mas ainda
assim com populacdes que poderdo facilmente ombrear com as das cagarras
e das gaivotas, estdo espécies como a alma-negra Bulweria bulwerii ou o calca-
mar Pelagodroma marina. Podemos dizer que estas sete espécies dominam o
panorama das aves marinhas nidificantes em Portugal. Todas as restantes sdo,
hoje emdia,incomparavelmente maisraras elocalizadas. No passado, fazia parte
deste grupo o airo, que chegou a ser a ave marinha nidificante mais abundante
do territério continental, para hoje se ver tristemente excluida (por extingdo,
no contexto ibérico) da lista de espécies reprodutoras em territorio portugués.

AS COLONIAS E AS AREAS DE NIDIFICACAO
Para a generalidade das aves marinhas, a disponibilidade de locais de nidifica-
cdo seguros deverd representar, na atualidade, um fator limitante da sua dis-

tribuicdo e abundancia no mar portugués. Ao longo da costa continental escas-
-seiam ilhas e ilhéus que apresentem condicOes para a instalagdo de colonias
de aves, particularmente das espécies mais exigentes, como € o caso dos Procel-
lariiformes. S6 no arquipélago das Berlengas se encontram condi¢des propicias
que permitiram a instalacdo de coldnias de cagarras e de roques-de-castro, bem
como populacdes robustas de gaivotas e de galhetas Phalacrocorax aristotelis.
Paradoxalmente, também nas regides insulares da Madeira e particularmente
dos Acores, se fazem sentir a falta de ilhas que mantenham a caracteristica origi-
nal das ilhas oceanicas preferida pelas aves marinhas, que é serem locais de
onde estdo ausentes predadores terrestres, nomeadamente mamiferos (pois es-
tes podem pdr em risco progenitores e a sua descendéncia). Assim, a introducéo
generalizada de roedores, de gatos e de outros predadores tornou grande parte
das ilhas imprdprias como locais de nidificagéo, estando hoje em dia muitas
aves marinhas confinadas quer a ilhéus, onde tais predadores nédo existem,
quer a escarpas inacessiveis.

N&o surpreende assim que as maiores coldnias de aves marinhas do mar por-
tugués se encontrem nas ilhas onde néo estdo presentes predadores terrestres
importantes, nomeadamente nas ilhas Selvagens e nas ilhas Desertas. Por outro
lado, ha vastos setores, como todo o litoral norte do Continente, onde as aves
marinhas nidificantes sdo consideravelmente escassas.

CRIA DE CAGARRA, ILHA DA BERLENGA. Nuno Barros
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FIGURA 2. Localizagdo das principais colénias de aves marinhas em termos de niimero de efetivos.
Apresentam-se colénias de trés ordens de grandeza: dezenas de milhares de casais (Selvagens e
Desertas); alguns milhares de casais (Berlengas, Corvo e Costa Norte do Pico); largas centenas de
casais (ilha da Barreta, Lagoa do Fogo - S. Miguel, ilhéu da Praia - Graciosa, ilhéu da Vila - Santa
Maria, ilhéu do Topo - Sdo Jorge, Ponta de Sdo Lourenco e ilhéus do Porto Santo).

Na figuras 2 e 3 estdo representadas algumas das principais colénias de aves
marinhas em Portugal em termos de numero de efetivos e de riqueza especi-
fica de nidificantes regulares. No anexo II pode consultar a composicao des-
tas coldnias. Ndo sdo apresentadas estimativas relativamente ao tamanho
das populagdes nidificantes devido a existéncia de lacunas de informacéo
para algumas das espécies e/ou para alguns locais, e por este ndo ser alvo
de estudo deste atlas. De notar ainda que se excluiram deste mapeamento
a maioria das colonias de cagarras das principais ilhas dos Agores, pelo seu
tamanho e distribuicdo néo estar suficientemente documentado. De facto,
vérias das ilhas principais dos Acores acolhem populagdes de cagarras de
milhares de casais, no entanto aqui consideraram-se apenas as concentra-
¢des densas da ilha do Corvo, bem como as da zona da costa norte da ilha do
Pico, alids na proximidade de outras populac¢des de aves marinhas. Na figu-
ra 4 estdo representadas as zonas de nidificagdo de aves marinhas endémi-

cas de Portugal (freira-da-madeira, freira-do-bugio e painho-de-monteiro).

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

FIGURA 3. Localizagdo de algumas das principais coldnias de aves marinhas em termos de riqueza
especifica: arquipélago das Berlengas (5 espécies), Desertas (7 espécies), Selvagens (7 espécies),
Ponta de Sdo Lourenco (6 espécies), ilhéus do Porto Santo (6 espécies), ilhéus de Santa Maria (8
espécies), ilhéus da Graciosa (7 espécies) e ilha do Corvo (7 espécies).

FIGURA 4. Localizagdo das zonas de nidificacdo das aves marinhas endémicas de Portugal.



ILHA DA BERLENGA. Nuno Barros

CONTINENTE

As principais colénias de aves marinhas que se podem encontrar em
Portugal Continental estdo concentradas no arquipélago das Berlengas, e
é aqui que se situam as Unicas colénias conhecidas de Procellariiformes
da regido. A ilha da Berlenga, propriamente dita, destaca-se no conjunto
pelo seu maior tamanho, acolhendo por exemplo a maioria das gaivotas.
Contudo, aqui existem ratos-pretos Rattus rattus, ao contrario do que
sucede nos Farilhdes, onde estdo a maioria das cagarras e a totalidade de
aves mais sensiveis, como os roques-de-castro. Neste arquipélago nidificam
980 a 1070 casais de cagarras (Lecoq et al. 2011), 102 a 210 casais de roques-de-
-castro (Oliveira et al. 2013), cerca de 82 casais de galhetas (Lecoq et al. 2012),
15 000 casais de gaivotas-de-patas-amarelas e cerca uma dezena de casais de
gaivotas-d’asa-escura Larus fuscus (Equipa Atlas 2008; Catry et al. 2010a). O
airo, que contava com uma populacdo na ordem dos milhares de casais ha
menos de uma centena de anos (Lockey 1952), atualmente encontra-se extinto
como reprodutor, ndo tendo sido observado qualquer indicio de reproducdo
desde 2002 (Lecoq 2003). A gaivota-tridactila também nidificou outrora nas
Berlengas, mas apenas por um curto periodo de tempo, com o maior registo de
efetivos em 1979, na ordem dos 13 casais (ver Catry et al. 2010a).

FARILHAO GRANDE. Ivan Ramirez

Para além do arquipélago das Berlengas, ndo existem outras ilhas rochosas
junto a costa continental, sendo ilhéus de muito pequeno tamanho, como
por exemplo a ilha do Pessegueiro, e varios rochedos sobretudo situados na
costa alentejana e no litoral algarvio, em geral albergando ndo mais do que
pequenas colonias de gaivotas-de-patas-amarelas, a que ocasionalmente se
associa alguma galheta ou raras gaivotas-d’asa-escura. Alids, as gaivotas-
-de-patas-amarelas e as galhetas nidificam também ao longo de véarios outros
pontos do litoral rochoso, nomeadamente onde ha falésias altas com plata-
formas e pequenas grutas, como por exemplo junto ao cabo da Roca, ao cabo
Espichel e na Costa Vicentina (Equipa Atlas 2008).

Na costa algarvia, encontram-se algumas ilhas com caracteristicas distintas,
como as ilhas barreira formadas por corddes dunares na Ria Formosa. Em
anos recentes, instalaram-se aqui coldnias de gaivotas importantes que jun-
tam muitas centenas de casais, nomeadamente na ilha da Barreta onde as
gaivota-de-audouin totalizaram os 900 casais em 2014, as quais hé a adicio-
nar ainda umas centenas de gaivotas-de-patas-amarelas (V. Paiva). Nestas
ilhas também nidificam chilretas, mas sempre em colénias de dimenséo
relativamente reduzida.
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Outros habitats utilizados para a nidificacdo de aves marinhas em Portu-
gal Continental incluem complexos de salinas, sapais e zonas dunares junto
a estudrios ou rias, onde podem nidificar algumas gaivotas e chilretas, ge-
ralmente em numeros bastante modestos. Contudo, a maioria do esforgo de
alimentacdo destas aves faz-se nas zonas humidas litorais onde nidificam, e
ndo no proprio mar, pelo que é discutivel, de um ponto de vista ecoldgico,
se se trata verdadeiramente aqui de coldonias de aves marinhas. H4 ainda
que mencionar a colonizagdo relativamente recente, por parte das gaivotas-
-de-patas-amarelas, de varios centros urbanos, nidificando nos telhados das
casas, sendo que s6 parcialmente e nalguns casos estas aves continuam a
usar o meio marinho para se alimentarem. Finalmente, ha que referir aves
como o corvo-marinho ou o tagaz, que enquanto espécies nidificantes pare-

cem comportar-se essencialmente como espécies dulciaquicolas entre nés.

E naregido auténoma da Madeira que se podem encontrar ilhas de tamanho
ainda aprecidvel em bom estado de conservagao. E pois aqui que estdo instaladas
as principais colénias de aves marinhas portuguesas em termos de abundancia
e diversidade, nomeadamente nas ilhas Selvagens e nas ilhas Desertas.

As ilhas Selvagens, localizadas proximas do extremo sul da ZEE nacional, sdo

SELVAGEM GRANDE. Paulo Catry

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

SELVAGEM PEQUENA E ILHEU DE FORA. Paulo Catry

especialmente importantes para as aves marinhas. Na Selvagem Grande, por
exemplo, existe a maior coldnia conhecida de cagarras do Atlantico, estima-
da em cerca de 30 000 casais (Granadeiro et al. 2006). Ali nidifica também a
quase totalidade da populacédo de calca-mar do Atlantico Norte, estimada em
varias dezenas de milhares de casais (Campos & Granadeiro 1999; Oliveira &
Menezes 2004; Catry et al. 2010b). As Selvagens poderdo acolher também, ao
que tudo indica, o principal local de nidificacdo em Portugal e da Europa do
pintainho, com cerca de 2000 casais (Oliveira & Moniz 1995), e também de
roque-de-castro, que podera estar representado por alguns milhares de casa-
is, mas para os quais ndo existe uma estimativa populacional minimamente
fidedigna. Também para a alma-negra ndo existem estimativas robustas,
sendo certo que existirdo aqui varios milhares de aves. Na Selvagem Peque-
na nidifica também regularmente em pequeno numero o garajau-comuin, e
esporadicamente ja nidificaram alguns casais de garajau-rosado Sterna dou-
gallii e de garajau-de-dorso-preto Onychoprion fuscatus (Catry et al. 2010b).

As Desertas, particularmente a Deserta Grande e o Bugio, sdo grandes ilhas
que formam uma cadeia com mais de 20 quilémetros de comprimento, todas

escarpadas, e ultrapassando os 400 metros de altitude. Devido as imensas



dificuldades do terreno e a predominancia de pequenos Procellariiformes
noturnos, a avifauna destas ilhas € ainda mal conhecida, mas poderemos
estar em presenca de uma concentracdo de aves nidificantes que rivaliza ou
ultrapassa mesmo a das ilhas Selvagens, em termos de efetivo reprodutor e
de diversidade especifica. Em primeiro lugar é de referir, contudo, a nidifica-
cdo da freira-do-bugio, endemismo do grupo, com uma pequena populacio
que podera ndo chegar as duas centenas de casais (Menezes et al. 2010a). O
grosso das aves nidificantes é composto por almas-negras; estimativas muito
grosseiras baseadas em pesquisas em curso sugerem que a populagéo sera
da ordem de algumas dezenas de milhares de casais (P. Catry), de longe a
principal colénia do Atlantico para esta espécie, quem sabe a maior col6-
nia de aves marinhas de Portugal. Outras espécies cujos numeros estdo por
estimar mas que ndo sdo raras incluem o roque-de-castro, o pintainho e a
cagarra (esta Ultima, certamente com varios milhares de casais). Nestas ilhas
nidificam ainda vérias centenas de casais de gaivotas-de-patas-amarelas (so-
bretudo no ilhéu Chéo) e escassas dezenas de garajaus-comuns (e.g. Oliveira
& Menezes 2004).

Outro ponto de destaque para as aves marinhas na regido é representado pela
populacéo de outro endemismo, a freira-da-madeira, que subsiste nalguns pon-

BUGIO. Pedro Geraldes

MACICO MONTANHOSO ORIENTAL. Tony Hisgett

tos inacessiveis das montanhas do Macico Montanhoso Oriental, na propria
ilha da Madeira, nidificando acima dos 1600 metros de altitude. Na montanha é
acompanhada por outra espécie nidificante que se encontra a diversas altitudes.
De facto, aqui se encontra a maior populacdo reprodutora de fura-bucho-
-do-atlantico Puffinus puffinus a nivel nacional, regionalmente conhecido como
patagarro, que se pensa ser composta por algumas centenas de casais.

Na Regido Autonoma da Madeira hé ainda a salientar a existéncia de varios
ilhéus, nomeadamente os seis que rodeiam a ilha do Porto Santo, com destaque
para o ilhéu da Cal (ou “de Baixo”) e o ilhéu de Cima, bem como o ilhéu do Farol,
na Ponta de Sdo Lourenco. Todos estes locais acolhem populac¢des de (quase
todas) as espécies nidificantes mais comuns na regido auténoma: cagarra,
pintainho, alma-negra, roque-de-castro, gaivota-de-patas-amarelas e garajau-
-comum (Equipa Atlas 2013).

ACORES

Nos Acores, onde antes da coloniza¢do humana terdo existido coldnias gigan-
tescas de aves marinhas, as maiores porg¢des de terra completamente livres
da influéncia de predadores como ratazanas e gatos sdo pequenos ilhéus, de
superficie e capacidade de acolhimento muito limitadas, e portanto de popula-
¢Oes de avesrelativamente reduzidas (exceto no caso de garajaus e de gaivotas,
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ILHEU DA PRAIA, GRACIOSA. Ténia Pipa

que por vezes conseguem concentrar-se em densidades muito elevadas). As
principais sdo o ilhéu da Vila, junto a Santa Maria, onde nidificam cagarras,
pintainhos, almas-negras, roques-de-castro, garajaus-comuns, garajaus-
rosados, garajaus-de-dorso-preto e gaivotas-de-patas-amarelas; e o ilhéu da
Praia, na Graciosa, onde o elenco é semelhante, apenas diferindo na ausén-
cia da alma-negra, na irregularidade do sucesso reprodutor de garajau-de-
-dorso-preto, e na presenca do painho-de-monteiro (Bolton et al. 2008). Esta
ave endémica do arquipélago também nidifica no ilhéu de Baixo (também
junto a Graciosa), sendo possivel que o faca noutros locais dos Agores ainda
por descobrir. Existem ainda alguns outros ilhéus muito pequenos disper-
sos pelos Agores, mas as suas colonias de aves marinhas sdo menos assi-
naldveis, exceto para algumas importantes coldnias de gaivotas-de-patas-

-amarelas e de garajaus.

Na auséncia de mais ilhéus onde nidificar, sdo vdarias as espécies que se
reproduzem em bom numero nas ilhas principais, apesar da presenca dos
predadores. Tal, evidentemente, é o caso da cagarra, de longe a espécie
mais abundante no arquipélago com muitas dezenas de milhares de casais

bem distribuidos por todas as ilhas.
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Com uma distribuicéo idéntica, ndo nidificando apenas na ilha Terceira, o
pintainho (localmente conhecido como frulho) ocorre em numeros muito
mais reduzidos. Ja o fura-bucho-do-atlantico (regionalmente conhecido
como estapagado) nidifica apenas no grupo ocidental, nomeadamente nas
ilhas das Flores e do Corvo, onde a populacdo reprodutora ndo deve ul-
trapassar os 400 casais (Equipa Atlas 2008). Estas ultimas duas espécies

nidificam apenas em escarpas inacessiveis a ratos e gatos.

H4 que salientar uma importante populacdo de garajau-rosado no arquipé-
lago, com coldnias em todas as ilhas dos Acores, estimada em 1198 casais
(Neves 2010), correspondendo a mais de metade da populacdo europeia.
A semelhanca desta ultima espécie, o garajau-comum também se distribui
por todas as ilhas e ilhéus da regido, correspondendo & maior populacéo a
nivel nacional, com uma estimativa de cerca de 2173 a 5010 casais (Equipa
Atlas 2008).

As gaivotas-de-patas-amarelas nos Acores nidificam em numerosos ilhéus,
mas também em zonas costeiras pouco perturbadas e curiosamente até em
lagoas de dgua doce (mas nunca longe do mar), como € o caso da Lagoa do
Fogo, em Sdo Miguel, onde existe uma das maiores coldnias do arquipélago
com cerca de 600 casais (Neves et al. 2006).

ILHA DO CORVO. Pedro Geraldes
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1.4 COMUNIDADES NAO NIDIFICANTES DE AVES MARINHAS

AZEE portuguesa apresenta um elenco de espécies ndo nidificantes bastante diver-
sificado. Estas dguas sdo, para muitas aves marinhas, territorios de transito entre
o0 Atlantico Norte, o Atlantico Sul e o mar Mediterraneo, representando um local
de passagem obrigatdrio entre os seus territérios de nidificacéo e os de invernada,
ou mais uma etapa nas suas longas viagens de dispersdo pelo mar aberto. Para
algumas espécies e populag@es de aves marinhas, a ZEE portuguesa é também um
local de invernada. Embora a importancia das nossas dguas para este grupo de
aves esteja patente na diversidade e na abundancia de espécies encontradas fora
da sua época de reproducdo, os movimentos das aves marinhas ndo nidificantes
no mar portugués ainda se encontram pouco estudados (Ramirez et al. 2008).

CONTINENTE

Tanto em termos de abundancia como em termos de diversidade, a comuni-
dade de aves de passagem e invernante é bastante mais rica do que a de aves
nidificantes nos mares junto a costa continental, o que em parte podera estar
relacionado com a atual escassez de sitios favoraveis a reprodugédo. Algumas das
espécies ndo reprodutoras utilizam mesmo a ZEE continental em numeros el-
evados considerando as suas popula¢des globais ou europeias, como € o caso da
pardela-balear Puffinus mauretanicus, da alma-de-mestre Hydrobates pelagicus,
do alcatraz Morus bassanus, do alcaide Catharacta skua e da gaivota-de-cabeca-
-preta Larus melanocephalus. Na verdade, para as quatro primeiras espécies

mencionadas, é de crer que a vasta maioria dos individuos que sobrevivem a
primeira migracdo acabem por passar pela ZEE nacional. Algumas destas espé-
cies apresentam efetivos tanto invernantes como migradores de passagem, en-
quanto que outras estdo exclusivamente de passagem. No caso de espécies como
a pardela-balear, o alcatraz ou o alcaide, existem individuos ndo reprodutores,
maioritariamente imaturos, que permanecem nas nossas dguas durante a sua
época de nidificacdo, justificando os inimeros registos que existem ao longo de
todo o ano. Outra situacdo que pode explicar a sua presenca durante a época de
nidificacdo é o regresso antecipado aos territérios de invernada daquelas aves
que falharam a reproducéo.

O periodo de invernada é geralmente menos rico em diversidade especifica do
que o periodo migratério. Ainda assim, espécies como a negrola Melanitta nigra,
o0 alcatraz, o corvo-marinho, ou a gaivota-d’asa-escura pontuam de vida o in-
verno dos nossos mares. Mas nem todas as espécies que passam a sua época ndo
reprodutora ao largo de Portugal Continental o fazem no periodo de outono e
inverno. £ o caso da pardela-balear, ave cuja grande parte da populacdo mun-
dial utiliza as nossas dguas em periodo néo reprodutor, ainda que tal aconteca
sobretudo nos meses de verdo e outono (Catry et al. 2010a; Guilford et al. 2012),
destacando-se aqui a importancia das IBA Cabo Raso e Figueira da Foz (Ramirez
et al. 2008).
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A mais abundante e mais homogeneamente distribuida das espécies inver-
nantes na nossa costa € o alcatraz (e.g. Sengo et al. 2012). Outras espécies co-
muns no nosso mar durante o seu periodo de invernada séo, por exemplo, a
negrola que marca presenga como invernante sobretudo em 4reas costeiras
de fundo arenoso; o alcaide, que utiliza ambientes mais peldgicos, muitas vezes
associado a barcos de pesca; ou o garajau-de-bico-preto Thalasseus sandvicensis
e o corvo-marinho, que sendo aves que ndo invernam exclusivamente em meio
marinho, surgem regularmente junto a costa.

Em relacéo as gaivotas, a gaivota-d’asa-escura, apesar de ser uma espécie nidifi-
cante escassa e localizada, é a gaivota mais abundante no territdrio continental
durante o periodo de inverno (Catry et al. 2010a); a gaivota-de-cabeca-preta é
uma ave invernante que pode ser abundante em algumas dreas costeiras a sul
do cabo da Roca, destacando-se aqui a importancia da IBA Cabo Raso (Poot &
Flamant 2006; Ramirez et al. 2008); de mencionar ainda a gaivota-tridactila, que
inverna em ambiente altamente pelagico.

Os alcideos - a torda-mergulheira Alca torda, o airo e o papagaio-do-mar
Fratercula arctica - sdo também aves caracteristicas deste periodo.

Durante a invernada existem igualmente avistamentos costeiros de espécies de
ocorréncia marcadamente peldgica, como é o caso do painho-de-cauda-forcada
Hydrobates leucorhous, e de ocorréncia escassa ou mesmo acidental nas nossas
aguas, como a mobelha-grande Gavia immer, a gaivota-prateada Larus argenta-

tus, o famego Larus canus, o gaivotdo-real Larus marinus ou o gaivotdo-branco

ALCATRAZ. Nuno Barros PARDELA-BALEAR. Jorge Meneses
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Larus hyperboreus. Estes avistamentos ocorrem sobretudo na foz de rios, em
portos, marinas ou noutras zonas costeiras abrigadas, e no caso de algumas
espécies produzem-se sobretudo em associacdo com condic¢des de mau tempo
persistente, seja ao largo, seja em latitudes mais elevadas, de onde vérias destas

aves provem.

Aquando das passagens migratorias, o numero de espécies de aves marinhas em
transito pelas nossas dguas aumenta significativamente, podendo ser registados
fluxos migratdrios significativos de algumas aves que apresentam também um
contingente invernante como o alcatraz, a pardela-balear, o alcaide, a gaivota-
-d’asa-escura e o garajau-de-bico-preto, ou de outras que sdo exclusivamente
migradoras de passagem, como a pardela-preta Ardenna grisea, o moleiro-do-
-arctico Stercorarius pomarinus ou o garajau-comum. Muitas das espécies de
aves marinhas do Atlantico que criam em latitudes mais elevadas apresentam
caracteristicas marcadamente migratorias, invernado em latitudes mais me-
ridionais, como as costas da Africa Ocidental, o Atlantico Sul ou o mar Mediter-
raneo. Outras espécies realizam o percurso inverso, nidificando no hemisfério
Sul e invernando no Atlantico Norte durante o verdo setentrional, como sdo os
casos da pardela-preta, da pardela-de-barrete Ardenna gravis e do casquilho
Oceanites oceanicus. Em ambos 0s cendrios, muitas destas aves cruzam as aguas
da ZEE continental. Estas dguas sdo assim de grande importancia para as aves
marinhas migradoras.

PARDELA-DE-BARRETE. Jorge Meneses CASQUILHOS. Don Faulkner



Os movimentos das aves marinhas, principalmente as que utilizam mais o voo
planado, dependem bastante da velocidade e da dire¢do do vento, e as aves ten-
dem a seguir a direcdo dos ventos dominantes no sentido de otimizar os gastos
energéticos (Shaffer et al. 2006; Gonzalez-Solis et al. 2009). Nos meses de verdo
e outono, os ventos dominantes (que na ZEE de Portugal Continental sopram do
quadrante norte), fazem com que as aves marinhas que migram pelo Atlantico
tendam a cruzar a nossa ZEE em maior numero. Ja durante a primavera, hd uma
tendéncia para certas espécies passarem mais ao largo.

Muito cedo no ciclo anual, logo em junho (quando ainda decorre a migragéo pré-
-nupcial das almas-de-mestre) e em julho, comecam a fazer-se notar as primei-
ras aves marinhas em migracdo pos-nupcial, neste caso representadas pelas
pardelas-baleares. Em agosto surgem movimentos interessantes de espécies
mais pelagicas, como a pardela-de-barrete ou o casquilho (“invernantes” vindos
dos mares austrais), e outras mais raras nas nossas aguas, como a gaivota-de-
-sabine Xema sabini ou o moleiro-rabilongo Stercorarius longicaudus (de passa-
gem vindos do Artico). Em agosto comegam também a fazer-se notar as primei-
ras aves em movimentos pos-nupciais de espécies que passam sobretudo nos
meses seguintes. E no entanto ao longo de setembro e outubro que se registam
0s movimentos mais significativos da maioria das espécies migratdrias presen-
tesnasnossas aguas. Sao os casos da negrola, da cagarra (que apesar de ser uma
espécie nidificante é, neste periodo, abundante em passagem), do fura-bucho-
-do-atlantico, da alma-de-mestre, do moleiro-do-arctico, do moleiro-pequeno
Stercorarius parasiticus, da gaivota-d’asa-escura, da maioria dos garajaus ou do
falaropo-de-bico-grosso Phalaropus fulicarius, entre outros. Comeca também a
intensificar-se o ritmo de passagem dos alcatrazes (Catry et al. 2010a; Sengo et
al. 2012). Em novembro, a maioria das aves migradoras que invernam a sul das
coldnias de reproducdo ja se encontram em latitudes mais meridionais do que
as aguas da ZEE continental. Contudo, durante o més de novembro os movimen-
tos de alcatraz e de gaivota-d’asa-escura sdo ainda bastante expressivos. Neste
més sdo também registados picos de abundancia de espécies que efetuam uma
migracdo tardia, como o painho-de-cauda-forcada ou a torda-mergulheira.

A migracdo primaveril, pré-nupcial para a maioria das espécies em transito nas
nossas aguas, ocorre sobretudo nos meses de margo e abril. Contudo, em janei-
ro e fevereiro ja se nota um movimento marcadamente para norte de algumas

aves, como por exemplo do alcatraz (Catry et al. 2010a).

Existem também, durante os meses de outono e inverno, algumas observacdes
pontuais de aves marinhas néo reprodutoras acidentais na ZEE do Continente,
como o eider Somateria mollissima, a negrola-d’asa-branca Melanitta fusca, ou a

gaivina-de-forster Sterna forsteri.

MADEIRA

Os movimentos de espécies de passagem ndo se encontram documentados de
forma extensiva no arquipélago da Madeira. Os fluxos migratérios de espécies
que migram sobre as plataformas continentais parecem ser pouco significativos
nas aguas do arquipélago, ainda que por vezes surjam alguns individuos de aves
como o alcatraz ou o alcaide. Em relagéo a espécies de habitos mais marcada-
mente peldgicos, parecem existir movimentos migratdrios de alguma expresséo,
nomeadamente de migradores de longa distancia. Espécies como a pardela-de-
-barrete (especialmente em finais de agosto e principios de setembro), o fura-
-bucho-do-atlantico, a pardela-preta, 0 moleiro-do-arctico, 0 moleiro-pequeno
ou o garajau-do-arctico Sterna paradisaea parecem utilizar a ZEE da Madeira
com muita frequéncia durante o periodo de migracéo pés-nupcial (Ramirez et
al. 2008; Egevang et al. 2010; Birding Madeira). A partir de terra, particularmente
em Porto Moniz, no extremo noroeste da ilha da Madeira, existem contagens que
documentam dias de passagem significativa de algumas destas aves (Birding Ma-
deira). No mar também tém sido detetados movimentos migratorios expressivos
de painhos-de-cauda-forcada e de casquilhos.

PARDELA-PRETA.
Caleb Putman

GARAJAU-DO-ARCTICO.
Michael Sveikutis
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Apesar de se tratar de uma ave de origem tropical, nos ultimos anos existem
registos regulares de rabijuncos-riscados Phaethon aethereus nas aguas do
arquipélago, sobretudo na zona das Selvagens, temporalmente coincidentes
com a recente expansdo da espécie como reprodutora para o arquipélago das
Candrias (Catry 2011). A situacdo isolada do arquipélago da Madeira, longe das
costas continentais, aliada a quase inexisténcia de plataforma continental e de
zonas humidas costeiras podera explicar a grande escassez de aves marinhas
costeiras invernantes comuns ao longo das costas continentais portuguesas e
de Marrocos (costa continental mais proxima), como a gaivota-d’asa-escura, o
guincho, a gaivota-de-cabeca-preta, o garajau-de-bico-preto, o corvo-marinho
ou o alcatraz.

A presenga de aves marinhas peldgicas acidentais em dguas madeirenses nédo
parece ser tdo expressiva como no arquipélago dos Acores. Todavia existem
registos interessantes de espécies raras nas nossas aguas como o painho-de-

-swinhoe Hydrobates monorhis ou o alcatraz-pardo Sula leucogaster.

ACORES

Sabe-se ainda muito pouco sobre a migracdo e sobretudo sobre a invernada
de aves marinhas nas dguas em redor do arquipélago do Acores. Por se tratar
de uma 4rea situada em ambiente altamente pelagico, as d4guas acorianas sao
utilizadas esporadicamente por espécies comuns sobre as plataformas conti-
nentais a latitudes similares, como o alcatraz ou o alcaide. Por outro lado, a e-
xisténcia de zonas de maior produtividade em mar aberto, como véarios bancos
e montes submarinos, pode levar a que pontualmente se concentrem nestas
dreas numeros elevados de aves marinhas em alimentacao.

As 4guas acorianas da ZEE parecem ser uma zona de passagem regular e im-
portante para aves marinhas que efetuam grandes migracoes por alto-mar no
oceano Atlantico, tanto para espécies nidificantes no hemisfério sul, como o cas-
quilho, a pardela-de-barrete, a pardela-preta ou o alcaide-do-antartico Catha-
racta maccormicki (Ramirez et al. 2008; Kopp et al. 2011; Hedd et al. 2012), como
para espécies que nidificam em latitudes elevadas a norte, como vérios moleiros
ou o garajau-do-arctico (Gilg et al. 2013; Fijn et al. 2013). Durante a migragao
outonal em ambiente altamente peldgico, foram registados a partir de embarca-
¢des numeros significativos de painho-de-cauda-forcada, o que sugere uma forte

ocupagcdo da drea por parte desta espécie (que inclusivamente foi registada nos
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Acores ao longo de todo o ano), e do falaropo-de-bico-grosso, enquanto outras
espécies como a gaivota-de-sabine ou a gaivota-triddctila, ja registadas a utiliza-
rem as aguas acorianas no periodo ndo reprodutor (Stenhouse et al. 2011; Fre-
dericksen et al. 2011), foram encontradas em numero bastante reduzido. Alids o
numero reduzido de avistamentos de algumas espécies que efetuam migracdes
em ambiente peldgico pode ser explicado pela enorme dimensdo da ZEE nas
aguas dos Acores e pela provavel baixa densidade de individuos presentes, bem
como pelo reduzido numero de prospecdes ao largo realizadas nos meses mais
frios e tempestuosos.

Devido a localizacdo geografica dos Acores, durante o outono e inverno
exis-tem também bastantes registos pontuais de espécies de gaivotas tanto de
origem nedrtica como paledrtica, como a gaivota-de-bico-riscado Larus delawa-
rensis, a gaivota-alegre Larus atricilla, a gaivota-prateada Larus argentatus,
0 gaivotdo-real ou o gaivotdo-branco. Estas espécies de gaivotas, e outras
aves marinhas como o garajau-de-bico-preto ou a mobelha-grande sdo ob-
servadas com alguma regularidade em portos e marinas do arquipélago,
sobretudo no final do outono e durante o periodo de inverno, podendo estes
registos estar associados a tempestades em ambiente pelagico.

O arquipélago dos Acores € ainda a regido de Portugal com maior frequéncia
de registos de espécies peldgicas acidentais, como o albatroz-de-sobrancelha
Thalassarche melanophris, a freira-das-bermudas Pterodroma cahow, a freira-
-das-antilhas Pterodroma hasitata e o rabijunco-de-bico-laranja Phaethon lepturus,
entre outras.

PAINHO-DE-CAUDA-FORCADA. Seabamirum
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1.5 LIMICOLAS INVERNANTES NA COSTA CONTINENTAL PORTUGUESA

A costa continental portuguesa, quando comparada com a dimensdo do
pais, é relativamente longa e diversa em termos de bidtopos, variando entre
praias arenosas, plataformas rochosas, falésias, arribas com pequenas prai-
as, zonas humidas de pequena e de grande dimenséo, entre outros. Até ha
pouco tempo, pouco se sabia acerca da importancia desta faixa para as aves
limicolas que invernam no nosso pais (Catry et al. 1992; Mendes et al. 2008a).
Situado na Rota Migratoria do Atlantico Leste, Portugal recebe anualmente,
durante os periodos migratérios e no inverno, muitos milhares de aves
limicolas que utilizam principalmente os terrenos abertos do interior e das
véarzeas dos grandes rios e as zonas humidas do litoral (Delany et al. 2009). O
Projeto Arenaria'® veio revelar que, durante o inverno, a costa ndo estuarina
alberga também populagdes importantes de diversas espécies de limicolas,
com relevancia tanto no contexto nacional como internacional. No censo
nacional levado a cabo entre 2009 e 2011 estimou-se que a costa néo estua-
rina alberga anualmente cerca de 7000 limicolas invernantes (Lecoq et al.
2013). Esta comunidade de aves ndo é homogénea em termos de abundancia
das vérias espécies. Com efeito, o pilrito-das-praias Calidris alba e a rola-do-

-mar Arenaria interpres sdo as duas espécies mais abundantes, representan-

10 https://sites.google.com/site/projectoarenaria/Home

do mais de 70% do total de efetivos invernantes, seguidas do borrelho-de-colei-
ra-interrompida Charadrius alexandrinus. O pilrito-escuro Calidris maritima,
a seixoeira Calidris canutus e o magarico-das-rochas Actitis hypoleucos sdo as
espécies menos abundantes.

Para trés espécies, a rola-do-mar, o pilrito-das-praias e o pilrito-escuro, a
esmagadora maioria da populacdo invernante em Portugal vive na orla
marinha, ai se concentrando pelo menos 80% dos efetivos nacionais. Para
0 ostraceiro Haematopus ostralegus, o borrelho-de-coleira-interrompida e
0 magarico-galego Numenius phaeopus a costa marinha também é impor-
tante, acolhendo pelo menos 15% dos efetivos nacionais. Para além destas,
sdo mais sete as espécies que se podem encontrar no litoral portugués, sendo
pelo menos 11, no total, as que ocorrem com regularidade. Estes resultados
demonstram a importancia da nossa costa arenosa e rochosa para algumas
limicolas, sublinhando a necessidade de monitorizar também as suas popu-
lacdes fora das grandes zonas humidas (Lecoq et al. 2013).

As populacoes de limicolas invernantes na costa ndo estuarina portuguesa
tém, comparativamente a outros paises da Europa Ocidental, como o Reino
Unido, a Franga ou a Alemanha, menor relevancia em termos quantitativos
(Burton et al. 2008). Contudo, para algumas espécies como o pilrito-das-
-praias e a rola-do-mar, a nossa costa apresenta importancia internacional,
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albergando pelo menos 1% das respetivas populagdes biogeograficas, estan-
do também o borrelho-de-coleira-interrompida muito préximo deste limiar
(Lecoq et al. 2013). Portugal situa-se ainda numa zona de transicao entre as
regides temperadas e as tropicais, constituindo assim o limite sul da area
de distribuicdo durante o inverno para algumas espécies, como é o caso do
pilrito-escuro e, simultaneamente, o limite norte da drea de invernada para
outras, como é o caso do macarico-galego (Delany et al. 2009).

A distribuicdo e as caracteristicas dos varios biétopos ndo sdo uniformes
ao longo da costa, influenciando assim a ocorréncia das limicolas. Existem
diversos fatores que condicionam a utilizacdo da costa pelas aves (Lourenco
et al. 2013). Por exemplo, verificou-se que quanto mais largas forem as plata-

formas rochosas maior é a densidade de aves. A presenca humana (medida

ROLA-DO-MAR. José Pedro Granadeiro
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OSTRACEIRO. Ludovic Hirlimann

em func¢do da densidade populacional e da proporcao de costa urbanizada,
que podera levar a alguma eutrofizacdo do meio), a proximidade a zonas
humidas e as baixas temperaturas de inverno sdo outros fatores que favore-
cem também uma maior abundancia de limicolas. Por outro lado, a per-
turbagdo humana direta (incidéncia de pessoas e dos seus cdes na praia) e
a presenca de falcdes-peregrinos Falco peregrinus afetam negativamente a
abundancia destas aves (Lourengo et al. 2013). Nesse sentido, néo é de es-
tranhar que se possam encontrar mais limicolas nas por¢des setentrionais
e centrais da costa ocidental, enquanto que na costa sul estas espécies sdo
comparativamente menos abundantes. O litoral norte, a par com a costa

sudoeste, é a regido onde se pode observar um maior numero de espécies.



1.6 ECOLOGIA EVOLUTIVA DAS AVES MARINHAS

Uma das questdes mais importantes em ecologia animal concerne a avalia-
cdo de que habitats uma dada espécie ocupa e que recursos alimentares ela
consome. Por outro lado, a sobrevivéncia de uma espécie estd diretamente
relacionada com a sua constante adaptacdo as mudancas do ambiente onde
habita. Um dos fatores mais importantes para a sobrevivéncia dos animais
selvagens € a eficiéncia na aquisi¢do de alimento, dado que a disponibilidade
de recursos varia ao longo do tempo e do espago. Na maioria dos sistemas
ecoldgicos, os predadores procuram as suas presas em multiplas escalas es-
paciais e temporais (Kotliar & Wiens 1990). Essa busca muitas vezes obedece
a uma estrutura aninhada de interagdo predador-presa, algo que também
ocorre no ecossistema marinho (Fauchald 1999; Fauchald & Erikstad 2002). Em
ambiente oceanico, os recursos alimentares distribuem-se de forma irregular
(Weimerskirch 2007). Processos fisicos e oceanograficos ocorrendo a mesma
escala espacio-temporal congregam diferentes espécies de presas, tornando-
-as disponiveis para diversos predadores marinhos subaquaticos e aéreos. Por
exemplo, diversos estudos reportam a ocorréncia de aves marinhas em ali-
mentagdo em areas de bancos e montes submarinos (Morato et al. 2008a; Paiva
et al. 2013a), vortices oceadnicos (Hyrenbach et al. 2006; Yen et al. 2006), regides
de afloramento costeiro associado a transi¢do entre a plataforma oceéanica e a
continental (Gremillet et al. 2008; Paiva et al. 2010b), frentes oceédnicas de tem-
peratura (Xavier et al. 2011; Paiva et al. 2010c) ou frentes oceanicas de clorofila

JANGADA DE PARDELAS-BALEARES AO LARGO DA FIGUEIRA DA FOZ.
Nuno Barros

(Amorim et al. 2009; Paiva et al. 2010c).

Os processos oceanograficos ocorrem numa determinada escala espacio-tem-
poral, ou seja, processos que ocorrem a uma escala mais pequena, como uma
frente oceanica, podem encontrar-se incluidos em processos de larga escala,
como uma corrente oceanica. Isso gera a ideia de estrutura hierdrquica no
ambiente marinho (Kotliar & Wiens 1990). Assim sendo, as aves marinhas pre-
cisam de ser capazes de detetar e ajustar-se a esta estrutura hierarquica do
ambiente oceanico, para terem sucesso na procura e na obtencédo de alimento
(Weimerskirch 2007; Paiva et al. 2010d).

As aves marinhas evoluiram e adaptaram-se a viver e depender do ambiente
marinho. As caracteristicas unicas deste ambiente obrigaram as aves a desen-
volver adapta¢Oes notdveis para habitar e alimentar-se neste meio (e.g. Nevitt
2000). Na verdade, apenas precisam de areas terrestres para a reproducdo
(postura e incubacdo do ovo e nutricdo e protecdo da cria; Croxall 1987). Entre
as adaptacdes morfoldgicas, a forma da asa parece ajustar-se em grande parte
com os nichos ecolégicos que as diferentes espécies exploram. Asas mais longas
com pequena area sdo tipicas de espécies pelagicas, como as cagarras, enquan-
to que as espécies com hdabitos de mergulho, como as tordas-mergulheiras, tém
geralmente asas mais curtas e maior tamanho corporal. Estas morfologias de
asa evoluiram ndo s6 como adaptacdes ajustadas aos hdbitos das suas presas,
mas foram também moldadas para voar de forma eficiente grandes distancias
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sobre os oceanos. Por exemplo, algumas espécies de Procellariiformes como as
cagarras, costumam usar uma forma de voo conservadora em termos ener-
géticos (Sachs 2005), utilizando com extrema eficiéncia os ventos oceanicos
quando estes desaceleram por fric¢do junto a superficie do mar e geram um
gradiente de velocidades vertical, para ganhar propulsdo e altitude e descendo
depois sem gasto energético com a propulsdo gerada pelo movimento anterior,
para voltar a aproveitar os ventos superficiais do oceano e iniciar um novo
ciclo de voo de baixo custo energético (Alerstam et al. 1993; Paiva et al. 2010a).
No geral, todas estas adaptagdes morfoldgicas e comportamentais permitem as
aves marinhas economizar o maximo de energia, enquanto procuram e cap-
turam as suas presas. Em alto-mar, podem ocorrer associac¢des de alimentacao
entre aves marinhas e outros predadores, como cetaceos (Pitman & Balance
1992) ou grandes peixes (Hebshi et al. 2008). Os peixes predadores e cetaceos
forgam os cardumes de peixes a ocorrerem em aguas de superficie, onde se
tornam disponiveis para as aves marinhas, incluindo alguns taxa usualmente
inacessiveis para as aves (e.g. algumas espécies demersais de cefalépodes).
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TORDA-MERGULHEIRA EM MERGULHO. Joanne Goldby

CAGARRAS E ROAZES-CORVINEIROS, ACORES. Mark Putney



dimensé&o horizontal (distancia a costa) como na vertical (aumento da profun-
didade). Estas regides estdo interligadas, sendo que as medidas verticais nor-
malmente definem os limites das zonas horizontais. Isto é, a divisdo entre am-
biente neritico e oceanico (particdo horizontal) é ditada pela linha batimétrica
dos 200 metros, que é também o primeiro estrato de compartimentacéo vertical
do oceano — a zona epipeldgica. Dentro desta faixa que vai aproximadamente
até aos 200 metros de profundidade concentra-se todo o fitoplancton oceani-
co, porque esta é também a unica regido onde a luz solar consegue penetrar
de forma a permitir a ocorréncia de fotossintese (zona eufdtica). A produgdo
primaéria dos oceanos baseia-se principalmente neste fitoplancton, o qual é a
base de quase todas as teias alimentares marinhas em ecossistemas pelagicos
(Mann & Lazier 2005).

A circulagdo oceénica no Atlantico Norte é influenciada pelo Giro do Atlantico
Norte (Figura 6), com uma corrente circular, confinada de um lado pela costa
americana e do outro pelas dreas costeiras portuguesa e africana (Mann & La-
zier 2005). Este fendmeno de correntes circulares é posto em movimento por
gradientes térmicos que geram ventos e correntes marinhas cuja diregéo é in-
fluenciada pela rotacdo da terra através da forca de Coriolis. As principais cor-
rentes superficiais que promovem este giro sdo geradas por ventos que puxam
aguas quentes (pobres em nutrientes) das areas subtropicais (conduzidos pelas

CAGARRAS. Pedro Geraldes

1.7 VARIAVEIS AMBIENTAIS COM MAIOR INFLUENCIA NA DISTRIBUICAO DAS AVES MARINHAS

O ambiente ocednico encontra-se dividido em varias regides (Figura 5), tanto na

correntes Norte-Equatorial e das Antilhas) para a corrente do Golfo. Na regido
do Golfo, as 4guas mornas contornam a costa americana e convergem no topo
com a corrente do Artico (também designada de corrente de Labrador), que
transporta &guas frias e ricas em nutrientes do Artico para o Giro. Depois de
confluir com a corrente do Artico, a corrente do Golfo divide-se em trés
ramos de correntes predominantemente frias: 1) a corrente que flui do
Atlantico Norte até a costa norueguesa; 2) a corrente dos Acores que cruza
0 arquipélago e 3) as correntes de Portugal e Candrias (descendente ao

FIGURA 5. Representacao das principais regides marinhas.
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FIGURA 6. Principais correntes oceanograficas do Atlantico Norte. AC - Convergéncia do Artico,
ST - Convergéncia subtropical. Setas representam os vetores de vento predominantes na regido.

longo das costas portuguesa e africana) que, naturalmente se torna mais
quente quando encontra ambientes subtropicais (Santos et al. 1995; Mann &
Lazier 2005). Além disso, o movimento descendente da corrente de Portugal e
das Candrias mais préximo da costa, em conjunto com a quebra abrupta da pla-
taforma continental, o efeito de Coriolis e os ventos dominantes ao longo da linha
de costa, promovem a forte ressurgéncia de aguas frias, ricas em nutrientes,
tanto ao longo da costa portuguesa (Fiuza et al. 1998; Sousa et al. 2008) como da
linha costeira africana (Barton et al. 1998; Davenport et al. 2002). Isto enriquece
o sistema, a quantidade de fitoplancton aumenta, aumenta também a quanti-
dade de peixes alimentando-se de fitoplancton e, consequentemente, a presenca
de aves marinhas predando esses peixes-plantivoros. No geral, a complexidade
deste sistema de correntes e afloramento costeiro € ainda maior, pois ele muda
de localizacdo e intensidade durante o ano (Mason et al. 2005).

O padrdo acima descrito para a circulacdo das correntes ocednicas é mais tipico
do inverno, porque no verdo a localizacdo de algumas das principais correntes
do Atlantico Norte sofre altera¢des. Nomeadamente, o segundo ramo da corrente
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FIGURA 7. Aspeto do fundo marinho no Atlantico Norte com algumas das principais eleva¢des
submarinas - montes e bancos submarinos e a Crista Média Atlantica.

do Atlantico Norte que no inverno geralmente desce através das correntes de
Portugal e Candrias vai agora mudar para dguas mais oceanicas e descer através
da localizacdo anterior da corrente dos Agores (Santos et al. 1995). Isto tem um
efeito notdrio sobre a variagdo latitudinal das frentes térmicas (Figura 8) (e.g.
variacdo em latitude da convergéncia subtropical), dividindo as dguas frias e

produtivas a norte, das 4guas quentes e pobres em produtividade a sul.

Em geral, o centro do Giro do Atlantico Norte é caracterizado por um padréo
de baixa produtividade (Schreiber & Burger 2001), embora este padrao seja
interrompido em alguns locais restritos muito produtivos, tais como areas de
bancos e montes submarinos (Morato et al. 2008b), ou até mesmo a area da
Crista Média Atlantica (Figura 7). Estas elevagdes subaquéticas podem pro-
mover fendmenos locais e regionais de afloramento, potencializando portanto
a produtividade e biodiversidade em diferentes niveis da cadeia alimentar
marinha, ou podem simplesmente ter um efeito agregador da fauna oceénica,

o0 que também resulta num enriquecimento do meio e de toda a cadeia tréfica.



FIGURA 8. Temperatura da superficie da 4gua do mar (do inglés Sea Surface Temperature - SST; °C) no Atlantico Norte durante o primavera, verdo, outono e inverno.
Valores médios por estagdo para o periodo 2002 - 2012. Extraido de poet.jpl.nasa.gov/
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A principal fonte de informagao deste atlas deriva de censos marinhos efe-
tuados a partir de embarcacgdes. Estes dados permitiram a elaboracdo dos
mapas de distribuicdo, de abundancia ou de probabilidade de ocorréncia
nas fichas de espécie de aves marinhas. Outras fontes de dados foram uti-
lizadas para complementar a informacéo disponivel ou para mapear a dis-

tribuigdo de espécies para as quais ndo existiam dados de censos marinhos.

Os dados obtidos nas zonas marinhas mais costeiras de Portugal Continen-
tal foram maioritariamente recolhidos através de censos dirigidos a aves
e mamiferos marinhos, realizados no ambito de diversas campanhas de
investigacdo do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), no am-
bito do projeto FAME (Future of the Atlantic Marine Environment)'* e em
campanhas realizadas durante o projeto LIFE SCANS II (Small Cetaceans
in the European Atlantic and North Sea)?, promovido pela Universidade de
Aveiro. Estas observagdes foram completadas em ambientes mais peldgicos
(i.e. em distancias a costa superiores a 30 milhas nauticas) com transectos
realizados durante as campanhas do Instituto Hidrografico, no ambito do
projeto PEPC (Projeto de Extensdo da Plataforma Continental), em missdes
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CENSOS MARINHOS. Nuno Barros

organizadas pela Estrutura de Missdo Para a Extensdo da Plataforma Con-
tinental (EMEPC)®® e durante a campanha pelagica de censos marinhos, no
ambito do projeto LIFE MarPro (Conservation of Marine Protected Species in
Mainland Portugal).

Na 4rea marinha dos arquipélagos dos Agores e da Madeira, os censos de
aves marinhas foram sobretudo efetuados no &mbito das campanhas do pro-
jeto PEPC. Além destas campanhas, também as embarcagdes de transporte
de passageiros inter-ilhas foram utilizadas como plataforma de censos no
arquipélago dos Agores. Na regido auténoma da Madeira, os observadores
embarcaram também nos navios patrulha da Marinha Portuguesa em per-
cursos entre a Madeira e o arquipélago das Selvagens, em diversas embarca-
¢des maritimo-turisticas em redor da Madeira e das Desertas, e no ferry-boat
entre a ilha da Madeira e do Porto Santo.

""fameproject.eu/pt/ | ?biology.st-andrews.ac.uk/scans2/
*emepc.pt/



CENSOS MARINHOS. Nuno Barros

Arecolha de dados através de censos marinhos decorreu entre dezembro de
2004 e dezembro de 2012, recorrendo a diferentes métodos de caracteriza-
¢do da distribuicdo e quantificagdo da abundancia das diferentes espécies
de aves marinhas no interior da ZEE portuguesa. As épocas do ano foram
definidas com base na tabela 1.

TABELA 1. Epocas do ano em estudo e respetivos meses considerados.

Primavera mar¢o, abril e maio

Verdo junho, julho e agosto

Outono setembro, outubro e novembro
Inverno dezembro, janeiro e fevereiro

Os censos marinhos foram realizados através de transectos de observacdo
numa darea grosseiramente definida entre as latitudes 25° N e 50° N e as
longitudes 40° W e 4,5° W (Figura 9 e 10). Nas figuras abaixo estdo indicadas
as localizacOes dos transectos realizados em cada uma das estac¢des do ano,
dentro da ZEE portuguesa.

CENSOS MARINHOS. Vicent Pons

FIGURA 9. Localizagdo dos embarques realizados para censos de aves marinhas dentro
da ZEE portuguesa durante o periodo de recolha de dados (2004-2012).
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FIGURA 10. Localiza¢do dos embarques realizados para censos de aves marinhas dentro da ZEE portuguesa, por época do ano, durante o periodo de recolha de dados (2004 - 2012).
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O esforgo de amostragem realizado com esta metodologia traduziu-se em
mais de 88 000 km percorridos ao longo dos anos de estudo (Figura 11).
Com base neste esfor¢o foram contabilizados mais de 338 000 individuos
(Figura 12) de mais de 50 espécies de aves marinhas (Figura 13). No anexo
III podem ser consultados os dados de presenca/auséncia das espécies de

aves marinhas detetadas em censos marinhos, por regido.

FIGURA 13. Informacdo sobre o nimero de espécies de aves marinhas identificadas
nos censos marinhos, entre dezembro de 2004 e dezembro de 2012.

Na recolha de informacéo acerca da ocorréncia de aves marinhas no meio
marinho, utilizou-se a metodologia europeia designada por ESAS (European
Seabirds At Sea; Tasker et al. 1984; Camphuysen & Garthe 2004; Ramirez et al.

FIGURA 11. Informacdo sobre o numero de quilémetros percorridos durante os . B . .
2008). De acordo com esta metodologia, os dados sdo recolhidos em unidades

censos marinhos entre dezembro de 2004 e dezembro de 2012.
de transectos lineares (estagdes de observacéo), definidos por observacdes

continuas, num determinado periodo de tempo (5 minutos) e sdo expressos
em densidades - aves por quilémetro quadrado (aves/km?). Sdo contabili-
zadas todas as aves que se encontrem em contacto com a dgua, dentro de
uma banda pré-definida de 300 metros de largura, para um dos bordos do
navio. As aves em voo sdo contabilizadas através de registos instantaneos
realizados de forma regular ao longo do transecto, de modo a nédo sobreava-
liar a sua densidade. Esta area de observagdo instantanea é definida por
um quadrado de 300 metros de lado, localizado para a frente e para um
dos bordos da embarcacéo, ficando o observador como um dos vértices do
quadrado.

FIGURA 12. Informacdo sobre o nimero de individuos de aves marinhas observadas durante
os censos marinhos entre dezembro de 2004 e dezembro de 2012.
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CENSOS MARINHOS. Nuno Barros

Tendo em conta os dados obtidos através de censos marinhos, as diferentes es-
pécies de aves foram divididas em trés grupos, utilizando os seguintes critérios:

AVES MARINHAS PRINCIPAIS. Todas as espécies de aves marinhas nidifican-
tes, em conjunto com todas as espécies de aves marinhas ndo nidificantes com
pelo menos dez registos individuais em censos marinhos;

AVES MARINHAS ESCASSAS OU ACIDENTAIS. Espécies de aves marinhas
ndo nidificantes com menos de dez registos em censos marinhos;

AVES MARINHAS ACIDENTAIS MUITO RARAS. Espécies de aves marinhas
ndo nidificantes registadas em Portugal no periodo de recolha de dados
deste atlas, com homologacdes por parte do Comité Portugués de Raridades

(CPR)", mas sem registos em censos marinhos.

Para as espécies de aves marinhas principais, sdo apresentados textos deta-
lhados abordando aspetos sobre a sua distribui¢do, movimentos, abundancia,
evolugdo populacional, ecologia, ameacas e conservacao. Para estas espécies
sdo também apresentados mapas de distribuigdo. Para as espécies de aves
marinhas escassas ou acidentais foi apenas elaborado um breve texto sobre a

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

sua distribuicdo e abundancia no nosso territério. A informacéo referente as
espécies de aves marinhas acidentais muito raras é apresentada sob a forma de
uma tabela, contendo o resumo dos registos homologados pelo CPR no periodo

derecolha de dados deste atlas, e o numero total de aves envolvidas, por regido.

Foram consideradas, no entanto, algumas excecOes: a gaivina-dos-pauis
Chlidonias hybrida e o tagaz, apesar de nidificantes em Portugal Continental,
foram consideradas como espécies escassas ou acidentais pois possuem
um reduzido numero de registos em censos marinhos, e nidificam
maioritariamente no interior do pais. A gaivota-de-bico-fino Larus genei,
apesar de néo ter sido registada em censos marinhos, foi igualmente incluida
nas espécies consideradas como escassas ou acidentais, devido a regularidade
da sua presenca e a sua consideravel abundancia em algumas zonas da costa
portuguesa. No caso desta espécie, considerou-se que a auséncia de registos nos
censos marinhos seria devida aos habitos essencialmente costeiros, reduzido
numero de efetivos em territério nacional, e dificuldade de identificagdo. Em
relacdo as espécies acidentais muito raras foi incluido o painho-de-barriga-
-preta Fregetta tropica pois apesar de o registo de uma ave na ZEE da Madeira
néo constar nos registos do CPR, o mesmo € descrito por Romano & Correia-
-Fagundes (2011).

CENSOS MARINHOS. Nuno Barros

4 spea.pt/pt/observar-aves/comite-portugues-raridades/



A realizacdo dos censos costeiros baseou-se na metodologia estabelecida para
a Rede de observacao de Aves e Mamiferos Marinhos (RAM)*, e a informacéo
resultante foi utilizada como fonte de informac&o adicional para o territério
continental. Os censos RAM constituem uma ferramenta de monitorizacéo uti-
lizada por investigadores ibéricos que permite obter dados relativos a aves
marinhas que frequentam as zonas costeiras. Esta metodologia consiste na
contagem de aves e mamiferos marinhos a partir de terra. As contagens re-
alizam-se em locais fixos situados em promontdrios e pontos estratégicos da
costa continental, e decorrem mensalmente em simultdneo em diversos pontos
do pais. A metodologia de recolha de informacéo é padronizada a nivel ibérico.
A participacdo nestas contagens € aberta ao publico e a colaboracdo de volun-
tarios é fundamental para a vitalidade do projeto e para a recolha de dados de

forma continuada.

Para este atlas foram compilados os dados RAM para o territério continental,
desde o inicio da sua implementacdo em Portugal, em finais de 2008, até
dezembro de 2012 (Figura 14). No entanto cada um destes pontos apresenta
um total de horas de monitorizacédo diferente tanto ao longo dos anos, como

'>spea.pt/pt/estudo-e-conservacao/censos/dias-ram/

CENSOS COSTEIROS - PONTOS RAM. Sara Harman

em diferentes épocas do ano. Locais como o cabo Carvoeiro, o cabo Raso e o
cabo Espichel foram dos primeiros onde a rede foi implementada, tendo-se
seguido os cabos de Sines (2009) e de S. Vicente (2010). As monitorizacdes
nestes cinco locais foram até a data coordenadas pela SPEA, enquanto que
as observacdes nos restantes locais foram coordenados pela Sociedade Por-
tuguesa da Vida Selvagem/Universidade do Minho e pelo Instituto da Con-
servacdo da Natureza e das Florestas, tendo sido implementados posterior-

mente, no ambito dos projetos FAME e MarPro.

Os censos costeiros, baseados na metodologia RAM, consistiram em conta-
gens realizadas no primeiro sdbado de cada més, durante um periodo de trés
horas. As contagens foram realizadas com telescépio, de modo a que o campo
de visdo incluisse cerca de 30% a 50% de mar imediatamente abaixo da linha
do horizonte. A restante drea do mar até a costa é monitorizada com o auxilio
de bindculos, idealmente por um segundo observador. Todas as aves que pas-
sam pelo campo de visdo sdo registadas. Os dados obtidos através de censos
costeiros estdo expressos em numero de aves/hora. Os valores de aves/hora,
apresentados nos mapas das espécies, representam um valor médio para a
respetiva época do ano.
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FIGURA 14. Esforco de amostragem realizado no @mbito dos censos costeiros, utilizando a metodologia RAM por época do ano (2008 - 2012).
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O Projeto Arenaria € um projeto de citizen science que teve inicio em 2009-
-10 e que tem tido continuacéo até ao presente. O seu objetivo € estudar a
distribuicdo e a abundancia de aves limicolas ao longo da linha de costa,
bem como monitorizar a sua evolucdo temporal. As zonas estudadas
incluem arribas, praias marinhas de areia ou rocha, e mar imediatamente
adjacente, mas excluem as zonas estuarinas ou lagunares costeiras. Os
dados recolhidos no ambito do Projeto Arenaria constituiram a base a
partir da qual se obtiveram estimativas de abundancia e de distribuicao
de diversas espécies de aves na orla costeira continental. Para algumas
espécies, como as aves limicolas (subordem Charadrii), os unicos dados
apresentados nesta obra provém deste censo. Estes dados permitiram
também obter informacdo acerca da distribuicdo de outras espécies de
aves ao longo da nossa linha de costa, e nesse caso sdo apresentados neste

atlas conjuntamente com dados obtidos através de outras monitorizagoes.

Os dados apresentados no presente atlas referem-se essencialmente ao primei-
ro ano de recolha de dados do Projeto Arenaria (2009-10). Nesse ano foi visitada
cerca de 96% da extensdo do litoral continental do pais (Figura 15), tendo sido
a restante drea visitada no inverno seguinte. Embora este projeto também se

desenvolva nos arquipélagos dos Agores e da Madeira, o grau de cobertura do

COSTA VICENTINA. Helder Costa

FIGURA 15. Quadriculas do litoral continental amostradas no ambito

do Projeto Arenaria (2009-10).
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litoral até agora obtido é bastante reduzido, pelo que estes dados parcelares
ndo sdo aqui apresentados, servindo apenas pontualmente para complementar
outras informacdes. O mesmo se aplica a monitorizacdo na costa continental no
ambito do Projeto Arenaria apos a época 2010-11, que focou apenas um numero

limitado de quadriculas selecionadas para avaliar tendéncias populacionais.

No quadro do Projeto Arenaria, a costa continental portuguesa (1096 km,
de acordo com medicdes feitas no Google Earth, com base em imagens da
vista a 1000 m de altitude) foi dividida em 198 quadriculas UTM (Univer-
sal Transverse Mercator) 5x5 km. A extensdo de costa incluida em cada
quadricula é necessariamente variavel, dependendo da irregularidade do
litoral e da sua orientagdo relativamente a grelha UTM. Cada quadricula foi
visitada numa unica data, em dezembro, janeiro ou, excecionalmente, em
fevereiro. Os observadores percorreram a pé a totalidade do litoral abran-
gido pela quadricula a recensear, sempre que tal foi possivel. S6 em 17%
das quadriculas néo foi possivel realizar contagens na totalidade da sua
extensdo, estimando-se que cerca de 4,3% da costa ndo tenha sido monitori-
zada. Sempre que possivel, as dreas inacessiveis foram contadas a partir de
pontos de observacdo que permitissem uma boa visualizacdo das mesmas.
As contagens foram realizadas num periodo obrigatoriamente compreen-
dido entre as 3 horas antes e as 3 horas apos a maré-baixa. Alguns setores
com escarpas muito altas e de ma visibilidade (no litoral da serra da Ar-
rabida) foram contados a partir de uma embarcac¢do. Nao se efetuaram
contagens em condic¢des adversas (vento forte, chuva intensa).

Todas as aves poisadas nas praias e rochas, ou que levantaram voo a aproxi-
macdo do observador, foram contadas. Também se contaram aves poisadas
ou em alimentagdo no mar, desde que visiveis a olho nu (excluindo-se as-
sim aves distantes da costa). Ndo foram contadas aves que se encontravam
aparentemente de passagem, sem usarem a area da quadricula para re-
pouso ou para alimentacdo. Aves marinhas costeiras, como gaivotas, gara-

jaus ou corvos-marinhos foram assim eficientemente contabilizadas nesta
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estreita faixa litoral onde muitas vezes se concentram, ao passo que aves
mais tipicas do mar aberto (como alcatrazes, moleiros, etc.) contribuiram
com muito poucos registos, cuja validade e interesse estatistico é negligen-
ciavel, pelo que esses dados ndo foram explorados neste atlas. Alguns dos
resultados dos censos de limicolas foram ja publicados (ver Lourenco et al.
2013; Lecoq et al. 2013).

Neste atlas, as espécies de aves abrangidas exclusivamente pelo Projeto
Arenaria (limicolas) foram divididas em dois grupos mediante os seguintes

critérios:

AVES LIMICOLAS COMUNS. Espécies presentes em mais de 20 quadriculas;
AVES LIMICOLAS POUCO COMUNS. Espécies presentes em menos de 20
quadriculas.

E importante notar que os critérios de abundancia utilizados para a divisdo
das aves limicolas nestes grupos referem-se unicamente a sua presenca
como invernantes na orla maritima néo estuarina do territdério continental
e em nada estdo relacionados com critérios de abundancia das espécies a
nivel nacional. Para as espécies consideradas como aves comuns sao apre-
sentados textos abordando aspetos relativos a sua distribui¢cdo, movimen-
tos, abundancia, evolugdo populacional, ecologia, ameacas e conservagao.
Para estas espécies sdo também apresentados mapas de distribuicdo na
costa ndo estuarina portuguesa. As espécies consideradas pouco comuns
corresponderd apenas um breve texto sobre a sua distribuicdo e abundan-
cia no nosso territorio. De referir ainda que trés outras espécies foram
registadas durante os censos do Projeto Arenaria e ndo abordadas nos gru-
pos acima mencionados: a tarambola-dourada Pluvialis apricaria, o fuselo
Limosa lapponica e o pilrito-pequeno Calidris minuta. Estas espécies, por
serem de ocorréncia muito rara na orla costeira ndo estuarina portuguesa,
e tendo apenas sido registadas por uma vez nos censos deste projeto, nao

foram tratadas com qualquer detalhe.



Todas as outras fontes de informacdo adicionais foram apenas consideradas
para enriquecer os textos das fichas de espécie. A informacéo publicada nos No-
ticidrios Ornitoldgicos (NO)' e nos relatdrios do CPR foi utilizada para preencher
lacunas de informagéo em relacdo a espécies mais escassas/raras tanto a nivel
nacional como regional. Os registos consultados no sitio Birding Azores' foram
usados como informac&o adicional para o territério dos Acores, e 0s registos in-
cluidos nos relatérios de viagem presentes nos sitios Birding Madeira*® , Madeira
Birds® e Birds & Company® foram usados como informagcdo adicional para o

territério da Madeira.

Para modelar a ocorréncia das diferentes espécies utilizaram-se 19 varidveis
ambientais (Tabela 2) que se demonstrou estarem habitualmente correla-
cionadas com a distribuicdo e a abundancia de diferentes espécies de aves
marinhas (e.g. Wakefield et al. 2009; Tremblay et al. 2009). Genericamente,
estas variaveis estdo direta ou indiretamente relacionadas com a produtivi-
dade do meio marinho e com a concentracdo/agregacdo de presas, e por
isso com a quantidade de alimento disponivel para as aves marinhas. Estes
dados oceanograficos foram, maioritariamente, extraidos do sitio Bloom-
Watch 180%, como produtos de detecdo remota (i.e. imagens de satélite).
As varidveis estdticas (e.g. batimetria) foram extraidas apenas uma tnica
vez, enquanto que as variaveis dindmicas (e.g. temperatura da superficie da
agua do mar - SST) foram extraidas como médias mensais para o periodo de
dezembro de 2004 a dezembro de 2012.

O efeito de algumas varidveis ambientais na produtividade do oceano néo
é imediato, existindo, em muitos casos, um desfasamento temporal entre a
ocorréncia de determinadas condicdes oceanograficas e o aparecimento e
disponibilidade de presas potenciais para as aves. De forma a contar com

o anterior desfasamento temporal na produtividade, utilizaram-se para

as variaveis dindmicas médias dos trés meses correspondentes as épocas
do ano (inverno, primavera, verdo e outono; Louzao et al. 2009). Todas as
varidveis ambientais foram ajustadas a uma mesma grelha espacial de
andlise de 4x4 km.

As anomalias ambientais representam desvios significativos das condicdes
observadas numa dada época e ano de estudo relativamente as condicdes
“normais” para esse periodo. Neste atlas, as anomalias foram calculadas
como a diferenca entre o valor médio de uma varidvel para uma determina-
da época e ano e a média observada para essa mesma época num periodo de
10 anos (2002 —2012). As aves marinhas podem responder a gradientes espa-
ciais de variaveis oceanograficas (Louzao et al. 2006; Wakefield et al. 2009),
pelo que se calcularam os gradientes de varidveis dindmicas e de batimetria
segundo a féormula [(valor maximo - valor minimo) x 100 / valor maximo],
onde os valores correspondem ao maximo e minimo numa janela espacial
e movel de 3 x 3 células (i.e. 144 km?). Esta métrica sem unidade expressa
a magnitude de alteracdo em cada varidvel de habitat entre a célula cor-
respondente e as células contiguas. Estes gradientes espaciais das variaveis
dindmicas sdo usualmente indicadores de sistemas de frentes oceénicas,
enquanto o gradiente de batimetria (i.e. declive) reflete a presenca de estru-
turas topogréaficas no fundo marinho (e.g. canhdes e montes submarinos),
também elas potencialmente geradoras de correntes capazes de alterar a
produtividade do oceano.

Com o objetivo de analisar a persisténcia de zonas produtivas na area de
estudo, extraiu-se uma série temporal de dados de satélite da concentracdo
de clorofila a (Chl a) na superficie do mar, no periodo entre julho de 2002 e
setembro de 2012. A persisténcia global foi analisada em duas etapas: 1) em
cada mapa sazonal (trés meses) e em cada ano identificaram-se as células
com elevada concentracgdo de nutrientes (consideradas como todas aquelas
em que Chl a > 1 mg m?); 2) contou-se para cada pixel o numero de mapas
sazonais em que a concentragdo de nutrientes foi considerada elevada.

'®spea.pt/pt/publicacoes/newsletters/noticiario-ornitologico/ | "7 birdingazores.com/ | ' madeira.seawatching.net/ | ' madeirabirds.com/

®birdsandcompany.com/pt/ | #' coastwatch.pfel.noaa.gov/coastwatch/CWBrowserWw180.jsp
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TABELA 2. variaveis ambientais utilizadas na modela¢do de habitat com MaxEnt.

Temp. minima da superficie da agua do mar (SST)
SST média

SST méxima

Variagdo de SST (SST maximo - SST minimo)
Anomalia de SST

Gradiente de SST

Distancia a frentes de SST

Anomalia da altitude da superficie do mar

Conc. min. clorofila da superficie da 4gua do mar (Chl a)
Chl amédia

Chl amaxima

Varia¢do de Chl a(Chl amaximo - Chl a minimo)
Anomalia de Chl a

Gradiente de Chl a

Distancia a frentes de Chl a

Persisténcia de Chl a elevada

Batimetria

Gradiente de batimetria

Distancia a linha costeira

ALCATRAZ JUVENIL. Jorge Menezes

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Calculado no R
Satélite AVISO
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Aqua-MODIS
Calculado no R
Aqua-MODIS
ETOPO 1
ETOPO 1
Calculado no R

Todas as varidveis ambientais foram inspecionadas no programa MaxEnt Mo-
del Surveyor (MMS)? , que calcula diversos parametros estatisticos (e.g. Akaike
Information Criteria, AIC; Warren & Seifert 2011) para varias combinacgdes
de varidveis ambientais. Desta forma selecionaram-se as varidveis mais rele-
vantes para a construcdo de cada modelo de habitat/espécie/area de estudo
(Verbruggen 2012, Verbruggen et al. 2013)

A construcdo, treino e teste dos modelos foi realizada com recurso ao método
de modelacdo de Entropia Maxima (Maximum Entropy; MaxEnt), utilizando o
software livre MaxEnt, que executa modelos de habitat apenas com dados de
presenca (versdo 3.3.3)% . Este método tem demonstrado um bom desempenho
como método de modela¢do de habitat, quando comparado com métodos simi-
lares (Phillips et al. 2006; Elith et al. 2006, 2011; Oppel et al. 2012).

0Os modelos MaxEnt foram executados recorrendo aos seguintes parametros:
formato de resultado logistico, resultando em valores entre zero e um para cada
célula (4 x 4 km), onde os valores mais elevados sdo indicativos de condi¢des
climaticas mais similares; remogdo de duplicados; e 100 execugdes aleatdrias
(bootstrap) de subamostras com 70% dos dados escolhidos aleatoriamente para
treino do modelo e 30% dos dados usados aleatoriamente para teste do mesmo
(Araujo & Guisan 2006; Austin 2007). Os resultados foram sumariados como a
média dos 100 modelos e a Area Under the Receiver Operating Characteristics
Curve (AUC) foi usada para avaliagdo do modelo. O MaxEnt produziu assim, a
partir das 100 simulacdes, um modelo preditivo médio. Esse modelo foi entdo
projetado para toda a area de estudo como mapa de probabilidade de ocorrén-
cia, também designado mapa de adequabilidade do habitat (habitat suitability
map; Edrén et al. 2010) mostrando a distribuicdo espacial potencial da espécie-

-alvo. O programa MaxEnt foi executado separadamente para as diferentes espé-
cies de aves marinhas e épocas do ano (i.e. primavera, verdo, outono e inverno)
para uma previsdo temporal média de 2004 a 2012. Todas as estatisticas de ava-
liagdo do modelo foram calculadas com o programa R v3.00. (R Core Team 2014).

2 phycoweb.net/software/MMS/index.html | % cs.princeton.edu/~schapire/maxent/



0O método de modelacdo utilizado no presente atlas foi escolhido testando,
numa fase inicial, diferentes metodologias de modelacdo de habitat para
diferentes espécies, areas e épocas do ano. Neste exercicio preliminar, tes-
taram-se métodos baseados em regressdo estatistica (i.e. Generalized Linear
Models — GLMs, Generalized Additive Models — GAMs e Zero-inflated Models)
e métodos ditos mecanisticos de aprendizagem ou machine learning models
(i.e. Boosted Regression Trees — BRT; Random Forest — RF; MaxEnt) e s6 ap0s
avaliacdo nestes diferentes métodos de todos os resultados acima descritos,
se optou por realizar a modelacéo com o programa MaxEnt. O facto do Max-
Ent funcionar apenas com dados de presenca para modelar a distribuicdo das
espécies (as pseudo-auséncias sdo selecionadas de forma aleatdria no interior
da area de estudo), permite-lhe ser mais resiliente a grandes quantidades
de zeros nas bases de dados a modelar, quando comparados com 0s seus
congéneres baseados em regressdo (que modelam densidades por unidade
de area).

O MaxEnt, tal como outros métodos mecanisticos, tende a sobrestimar a dis-
tribuicdo de espécies (Dormann et al. 2008; Hastie et al. 2001), isto é, atribuir
maior probabilidade de ocorréncia em determinada 4rea do que aquela que
ocorre na realidade. Isto é tanto mais impactante na representatividade dos
mapas de probabilidade de ocorréncia, quanto a distribuicdo de determinada
espécie-alvo é muito concentrada espacialmente (e.g. mapa de ocorréncia
de gaivota-de-audouin em Portugal Continental, durante o inverno) em de-
terminada regido dos transectos, quando a cobertura dos transectos é muito
assimétrica no interior da drea de estudo (e.g. mapas de ocorréncia de alcaide
no arquipélago da Madeira) ou quando a espécie apresenta uma distribuicéo
tdo dispersa, que o modelo ndo consegue selecionar algumas varidveis am-
bientais que expliquem a ocorréncia da espécie (e.g. mapas da ocorréncia de
alcatraz em Portugal Continental). Estas situagdes levaram a que em muitos
mapas se optasse por representar a densidade estimada diretamente através
dos censos marinhos ao invés de representar o mapa de probabilidade de
ocorréncia. Isto sucedeu com relativa frequéncia por um lado para espécies
com menor frequéncia de ocorréncia (e.g. pouco mais de dez registos por

modelo) e para as dreas mais oceanicas do interior das ZEE do Continente,

JANGADA DE CAGARRAS, PARDELAS-BALEARES E PARDELAS-DE-BARRETE. Nuno Barros

Madeira e Agores (por ordem de maior dificuldade em produzir mapas vero-

simeis).

Acresce ao anteriormente descrito, o facto da cobertura de transectos no mar
ndo ser homogénea entre as quatro épocas do ano (primavera a inverno). Por
exemplo, na ZEE de Portugal Continental existiram sempre mais transectos no
outono, inverno e primavera do que no verdo. Isto faz com que as proje¢des
mapeadas para as diferentes espécies no verdo, tenham sempre um maior grau
de incerteza e por vezes tenham sido substituidas pelas densidades estimadas.
Por outro lado, para as poucas espécies para as quais existe informacdo de
seguimento remoto, nomeadamente através de dispositivos de GPS, um exerci-
cio comparativo da probabilidade de ocorréncia de cagarra no arquipélago dos
Acores, na primavera e outono indica-nos que a espécie podera utilizar areas
a sul do arquipélago. No entanto, a consulta de mapas do seguimento desta
espécie com dispositivos GPS em 2004-2006 (Magalhdes et al. 2008), 2006-2007
(Paiva et al. 2010b, c) e 2010 (Ceia et al. 2014a) revelam a preferéncia quase
exclusiva pela procura de alimento em regides a norte do arquipélago. A es-
cassez de transectos na drea (como referido anteriormente) deverd ser a razao
principal para os artefactos existentes nestes mapas, isto é, tanto a ocorréncia
estimada da espécie no sul do arquipélago, como a auséncia da mesma a norte
da regido auténoma. Finalmente, a variabilidade inter-anual da distribuigdo
das aves marinhas pode ser grande, especialmente as mais pelagicas como é o
caso da cagarra (Paiva et al. 2013a, b) e isso vem com certeza adicionar incerte-
za na producdo de mapas da distribuicdo tipica (ou média), para determinada

espécie em cada uma das quatro épocas e trés areas de estudo.
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3. FICHAS DE ESPECIES

3.1 FICHA EXPLICATIVA

FAMILIA
Nesta seccéo é referida a familia taxondmica a qual a espécie pertence.

NOMENCLATURA E TAXONOMIA

A nomenclatura cientifica, inglesa e ordem taxonémica utilizadas,
foram as da lista taxonémica da BirdLife International (BirdLife
Checklist Version 7, July 2014)*. Para os nomes comuns foi adotada a
nomenclatura utilizada em Svensson et al. (2012), por sua vez baseada
em Costa et al. (2000a).

DISTRIBUICZ\O, MOVIMENTOS E FENOLOGIA DA ESPECIE

Este texto contém informacdo sobre a distribuicdo da espécie a nivel
mundial, nacional e regional, bem como sobre os seus movimentos na
época de reproducdo, de invernada e/ou migragao.

ABUNDANCIA E EVOLU(;l\O POPULACIONAL

Este texto menciona a abundancia da espécie em Portugal, quer a nivel
nacional como a nivel regional, bem como dados sobre a sua evolugao
populacional ao longo dos anos, quando conhecidos.

GRAFICO DE FENOLOGIA

Grafico com registo dos meses em que a espécie mais ocorre na costa
portuguesa. Para a maioria das espécies utilizaram-se graficos com
base em dados de censos marinhos (ESAS), para Continente, Madeira e
Acores. Para as espécies de distribuicdo essencialmente costeira e con-
tinental utilizaram-se dados de censos costeiros (RAM), apenas para o
Continente.

Os graficos de censos marinhos ilustram a frequéncia de ocorréncia de
cada espécie por més, i.e. 0 nimero de transectos em que hd presenca

FENOLOGIA REGIONAL ECOLOGIA E HABITAT da ave no meés, dividido pelo numero total de transectos realizados
Esta classificacdo foi criada no sentido de Esta seccdo salienta o uso do habitat marinho que a espé- nesse més. Os graficos apresentam dados respeitantes ao periodo de
proporcionar ao leitor uma andlise répida cie realiza, dados sobre a sua dieta quando conhecidos, dezembro de 2004 a dezembro de 2012.
da fenologia de cada espécie para o Conti- bem como alguns aspetos sobre a sua ecologia e biologia Os gréficos de censos costeiros (RAM) ilustram o nimero de aves que
nente, Madeira e Agores. da reprodugdo. ocorrem por hora. Os valores apresentados constituem a soma do
numero de aves por hora, dos anos em que existem dados para esta
AMEAGAS E CONSERVACAO metodologia (2008 — 2012).

Nesta seccdo sdo dadas informagdes sobre ameagas atu-
ais a espécie representada, e medidas de conservacdo ja
postas em préatica, bem como prioridades de conservagao
para a espécie.

2 pirdfife.org/datazone/info/taxonomy
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Nome da regido geografica a que dizem respeito os mapas apresenta-
dos: Continente, para a ZEE de Portugal Continental; Madeira, para a
ZEE da Madeira; e Agores, para a ZEE dos Acores.

Mapas regionais de modelacéo de probabilidade de ocorréncia, em
percentagem, para a espécie representada, de acordo com as classes
apresentadas no mapa, para as quatro épocas do ano.

Mapas regionais de distribuicdo da espécie representada de acordo
com as classes apresentadas no mapa. As classes variam de espécie
para espécie. Apenas sdo visiveis as camadas de informacéo para as
quais existem dados:

Censos costeiros - Projeto Arenaria: numero de aves da espécie re-
presentada identificado em cada quadricula amostrada.

Censos marinhos - Densidade: valores de densidade (aves/km?).
Censos marinhos - Presenca: ocorréncia da espécie no ponto geografico.
Censos marinhos - Transectos: transectos efetuados sem observagao
da espécie representada.

Censos costeiros - Pontos RAM: aves detetadas por hora em cada
ponto de contagem.
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3.2 AVES MARINHAS

3.2.1 AVES MARINHAS PRINCIPAIS



- Invernante e migrador de passagem

A negrola é dos poucos patos
marinhos que ocorre regularmente em Portugal, fre-
quentando geralmente dguas costeiras pouco profundas
com fundos arenosos, mantendo-se nas proximidades da
costa. Durante amigragdo pré-nupcial a espécie parece uti-
lizar uma drea mais ampla da faixa costeira. O seu habitat
durante o inverno contrasta com o da época reprodutora,
quando utiliza lagos de dgua doce e rios na zona da flo-
resta boreal para nidificar. Alimenta-se principalmente de
moluscos, que captura mergulhando geralmente até aos
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- Acidental
- Acidental

10 a 20 metros de profundidade (Cramp & Simmons 1977).

Melanitta nigra

COMMON SCOTER

A negrola reproduz-se no norte da Escdcia e da Irlanda, no leste da Gronelandia, na Islandia,
na Escandindvia e na Russia (BirdLife International 2014). Em Portugal Continental, ocorre
principalmente durante o inverno e nos periodos migratérios. No inverno é mais frequente
a norte do cabo Mondego, observando-se ainda no Sotavento algarvio (Catry et al. 2010a).
Durante a migracdo também é regular de passagem na zona da barra do Tejo e frente ao cabo
de Sdo Vicente (Catry et al. 2010a). A migra¢do pré-nupcial decorre principalmente de margo
a abril, enquanto a migra¢do pds-nupcial faz-se notar pelo menos desde agosto até outubro
(Catry et al. 2010a).

Nos Acores e na Madeira é acidental (CPR). No primeiro arquipélago, podera ocorrer nas dguas

costeiras da maior parte das ilhas, observando-se no outono e no inverno (Birding Azores).

Este pato é uma ave marinha localmente abundante na nossa costa. Observa-se por vezes
em grande numero, desde dezenas a muitas centenas de individuos, na zona de Aveiro (Ru-
fino & Neves 1990; Petronilho et al. 2004), sendo no entanto mais escasso na metade sul do
pais (Catry et al. 2010a). Outrora parece ter sido muito mais abundante, existindo contagens
de mais de 18 000 individuos, no final dos anos 1960, efetuadas na metade norte da costa
continental (Catry et al. 2010a). A tendéncia das populacdes europeias ndo é ainda clara,
suspeitando-se de que a espécie possa estar em declinio moderado ou tenha alterado os pa-
drdes de distribuicdo espacial, sendo contudo necessarios mais dados para averiguar o seu
estatuto (BirdLife International 2014).

pais (infelizmente existem poucos dados que permitam
aferir essa tendéncia com rigor), levou a que a populagdo

Algumas populagdes
da negrola tém vindo a diminuir, possivelmente devido
a contracdo do seu habitat de nidificacdo e aos impactos
causados por marés negras (del Hoyo et al. 1992). A espé-
cie parece ser também vulnerdvel a circulacdo de embar-
cacOes rapidas, a parques edlicos no mar e a exploragdo
comercial de bivalves (BirdLife International 2014). Um
aparente declinio notado nas ultimas décadas no nosso

invernante fosse considerada como Em Perigo, sendo a
sobreexploracéo de bivalves considerada a sua principal
ameaca (Cabral et al. 2005). Contudo, ndo existem dados
concretos sobre a dieta da negrola em Portugal (Catry et al.
2010a) nem sobre a abundancia das espécies-presa, pelo
que seria importante averiguar com mais rigor o impacto
da pesca de bivalves sobre a espécie.



CONTINENTE &
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

O casquilho prefere areas pe-
lagicas particularmente ricas em plancton (del Hoyo et
al. 1992), muitas vezes situadas na orla das plataformas
continentais ou junto a montes submarinos. Em Portugal
Continental, ocorre desde as zonas de mar menos profun-
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- Acidental

Oceanites oceanicus

WILSON'S STORM-PETREL

O casquilho reproduz-se nos mares do hemisfério sul, na Antartida e em ilhas subantérticas,
entre novembro e abril (del Hoyo et al. 1992). Esta espécie distribui-se por toda a ZEE na-
cional, principalmente no Continente e nos Acores. S6 muito raramente é avistada a partir
de terra (Catry et al. 2010a). E sobretudo no verdo e no outono que visita as nossas aguas,
desaparecendo progressivamente na segunda metade do outono, possivelmente pelo facto
de a maioria dos individuos ter ja iniciado a migra¢do de regresso as colonias de reproducao
(del Hoyo et al. 1992). Durante o inverno, este painho estd ausente da ZEE nacional, sendo

ainda relativamente raro durante a primavera.

Apesar de ser uma espécie comum nas dguas nacionais, néo existem estimativas da abundan-
cia ou informacdo que permita avaliar a evolucdo da populacdo. Existem vdrios registos
de mais de 50 aves observadas num unico dia, nas aguas do Continente, sobretudo na sua
metade sul. As maiores concentracdes foram registadas junto ao Continente em agosto de
1999, com cerca de 240 aves observadas a cerca de 15 milhas nauticas da costa ao largo do
cabo Espichel (Catry et al. 2010a); em setembro de 2011, quando se observaram 170 indi-
viduos numa &rea de quatro a sete milhas nduticas ao largo de Portimdo (NO); e em agosto
de 2010, envolvendo cerca de 250 individuos, no banco Princesa Alice, a cerca de 50 milhas
nduticas a sudoeste da ilha do Pico, nos Agores (Birding Azores). Neste ultimo local, existe
também um registo interessante de 70 aves, efetuado em setembro de 2009 (Birding Azores).

do até as zonas mais oceanicas. A sua dieta é composta A nivel global a espé-
por crustaceos plancténicos, peixes, cefaldpodes e outros  cie encontra-se aparentemente estavel, sem indicios de

pequenos organismos marinhos. Pode ainda alimentar-se  declinio populacional ou de eventuais ameagas (BirdLife
de carcacas de outros animais. International 2014).



CONTINENTE
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- Estival reprodutor

Esta espécie é exclusivamente
pelégica. Por essa razdo, e em virtude de as suas colénias
serem muito afastadas das ilhas principais e do Conti-
nente, ndo existem observagdes a partir de terra. Ali-
menta-se essencialmente de crustaceos planctonicos, de
pequenos peixes e de cefalépodes (del Hoyo et al. 1992).
Tem um voo muito peculiar batendo regularmente com as
patas na agua, parecendo que calca o mar. Escava o ninho
em solo arenoso, normalmente em colénias muito densas.
Visita as coldnias apenas durante a noite, no periodo de
reproducdo, que decorre de janeiro a agosto.
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- Acidental

- Acidental

Pelagodroma marina

WHITE-FACED STORM-PETREL

O calca-mar é uma espécie peldgica que nidifica em diversas ilhas dos oceanos Atlantico e
Pacifico. As populacdes nidificantes no Atldntico Norte concentram-se nas ilhas Selvagens,
existindo ainda uma populacéo residual nas ilhas Candrias (BirdLife International 2004). Os
escassos individuos observados mais préximo do territério continental, de agosto a outubro,
deverdo ser provenientes das colénias das ilhas Selvagens (Catry et al. 2010a).

As poucas observacdes de calca-mar nos Acores tém sido efetuadas no verdo e no outono
(Birding Azores; CPR). No arquipélago da Madeira a espécie parece ser comum em toda a ZEE.
A distribuicdo apresentada para o verdo podera estar incompleta devido a falhas de cober-
tura. No outono, a espécie parece ausentar-se das dguas madeirenses, existindo um numero

muito reduzido de observacoes efetuadas no &mbito do presente atlas.

Num estudo recentemente efetuado na Selvagem Pequena e no ilhéu de Fora, suspeita-se que
a populagdo nidificante nestas duas ilhas podera ascender a 62 550 casais (Catry et al. 2010b),
embora estes autores refiram a necessidade de efetuar estudos complementares de forma
a confirmar o tamanho real da populacdo naqueles locais. Estes valores contrastam com o0s
25 000 casais da estimativa anterior (Oliveira 1999), sugerindo que é na Selvagem Pequena
que se encontra a maior colénia da espécie em Portugal, e ndo na Selvagem Grande onde, em
1996, nidificavam cerca de 36 000 casais (Campos & Granadeiro 1999).

Globalmente suspeita-
-se que a populacdo desta espécie possa estar em declinio
(BirdLife International 2014). As colénias portuguesas ndo
parecem sofrer ameagas relevantes na atualidade. Até ao
inicio da década de 2000, a predacdo por ratos-domésticos
contribuia significativamente para o insucesso reprodu-
tor na colénia da Selvagem Grande (Campos & Granadeiro
1999). Entretanto, em 2002, foi efetuada com sucesso a er-
radicacdo dos ratos-domeésticos nesta ilha. A predacéo por
gaivotas poderd potencialmente vir a ter impacto sobre a
espécie (Matias & Catry 2010). O efeito da atragdo pelas

luzes de embarcagdes fundeadas préoximo das colonias
desta espécie esta ainda por estudar, desconhecendo--se a
importéancia desta fonte artificial de mortalidade. A nivel
global, as principais ameacas as suas colonias talvez sejam
os mamiferos introduzidos (ratos, ratazanas, gatos, etc.)
que podem ter grande impacto localmente, através da pre-
dacao de ovos, de crias e de aves adultas. O pisoteio dos
ninhos por pessoas ou por gado pode ter também bastante
impacto (del Hoyo et al. 1992).
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

E uma ave essencialmente pe-
lagica que parece preferir a &rea marinha sobre a plata-
forma continental, ndo se afastando para zonas de mar
muito profundo. Esporadicamente ja foi observada muito
perto de costa em alimentagdo ativa, quer no periodo no-
turno quer diurno (Poot 2008). Da sua dieta constam essen-
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- Acidental

Hydrobates pelagicus

EUROPEAN STORM-PETREL

A alma-de-mestre é uma espécie migradora de longa distancia. Cerca de 90% da populacdo
mundial nidifica no noroeste da Europa (Ilhas Féroe, Reino Unido, Irlanda, Islandia), com
pequenas colénias também em Espanha, Franca, Noruega, Itdlia, Grécia e Malta (BirdLife
International 2014). Este painho inverna no Atlantico Sul, nomeadamente ao largo da Africa
do Sul. Alguns autores defendem a existéncia de habitat adequado para a reproducdo em
varios pontos da nossa costa (e.g. Poot 2008), embora ainda faltem provas da nidificacdo
desta espécie em Portugal. A maioria dos individuos que passa pelas nossas dguas durante a
migracdo provém provavelmente das colénias do noroeste europeu (Bolton & Thomas 1999).
A migracdo pré-nupcial desta espécie decorre desde o final da primavera até meados de
junho (del Hoyo et al. 1992). Durante o inverno as poucas observacdes nas dguas continentais
da ZEE restringem-se principalmente a costa sul. No outono, a ocorréncia de individuos des-
ta espécie nas dguas em torno da Madeira indicia que as aves utilizam também 4reas mais
oceanicas, voltando a utilizé-las, ainda que em menor nimero, na sua viagem para norte. A
espécie é extremamente rara nos Acores, ndo se conhecendo registos recentes.

A populacdo mundial estd estimada em cerca de 1,5 milhdes de individuos (Brooke 2004).
Apesar do numero elevado de registos em Portugal Continental (Catry et al. 2010a), e da
espécie ter sido alvo de uma monitorizacdo intensiva durante os ultimos 20 anos (Thomas &
Medeiros 2010; Medeiros 2012), ndo existe nenhuma publicacdo que avalie a sua abundancia
e tendéncia nas nossas dguas. E provavel que uma parte consideravel da populacdo mundial
passe pela ZEE nacional durante a migragao.

cialmente pequenos peixes, lulas e crusticeos (del Hoyo
et al. 1992). Em Portugal Continental, durante a migragdo
pré-nupcial, alimenta-se principalmente de sardinha, mas
também de outras espécies de peixes peldgicos e demer-
sais, de cefalépodes e de crusticeos (Medeiros 2012).

Embora as populacdes
de alma-de-mestre estejam em declinio a nivel mundial,
ndo se considera que a espécie esteja globalmente amea-
cada (BirdLife International 2014). Em alguns locais, os
principais fatores de mortalidade estdo relacionados com
a predacdo por espécies exoticas.
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- Reprodutor de inverno
- Reprodutor de verdo e de inverno
- Reprodutor de inverno

Esta espécie tem um comporta-
mento marcadamente pelagico (del Hoyo et al. 1992). A sua
dieta é composta por crustdceos plancténicos, pequenos pei-
xes e cefalopodes, podendo tirar partido dos restos deixados
por outros predadores e das rejeicoes da pesca (del Hoyo et al.
1992; Monteiro et al. 1996b). Nidifica em pequenas cavidades
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Hydrobates castro

BAND-RUMPED STORM-PETREL

O roque-de-castro distribui-se pelos oceanos Atlantico e Pacifico. Em Portugal, nidifica nos arqui-
pélagos das Berlengas, dos Acores e da Madeira (Equipa Atlas 2008). Existem duas populacdes com
caracteristicas morfoldgicas, periodos reprodutivos e vocalizacdes bastante distintas (Monteiro et al.
1999; Nunes 2000; Robb et al. 2008). A nidificacdo da populagdo de verdo foi confirmada apenas no
arquipélago da Madeira, em praticamente todas as ilhas e ilhéus (Nunes 2000; Equipa Atlas 2013). A
populacdo de inverno é maior, conhecendo-se coldnias no Farilhdo Grande (Berlengas), nas ilhas e
nos ilhéus da Madeira (incluindo o ilhéu do Farol, o Porto Santo, as Desertas e as Selvagens; Equipa
Atlas 2013), e dos Agores (Santa Maria, Graciosa, Sdo Jorge, Sdo Miguel, Flores e Corvo), embora nas
dltimas trés ilhas a confirmagéo da nidificaco tenha sido baseada em escutas noturnas (Monteiro
et al. 1999; Equipa Atlas 2008). A populacdo de verdo reproduz-se de marco a outubro, ao passo que
a de inverno nidifica entre setembro e fevereiro (Granadeiro et al. 1998a; Nunes 2000). Esta espécie
ocorre nas nossas aguas ao longo do ano, ndo tendo, contudo, sido registada nos Acores, no verao.
Neste arquipélago, ocorre também o painho-de-monteiro, e a dificuldade na distingéo entre as duas
espécies, em voo, leva-nos a assumir que os mapas produzidos possam incluir registos de ambas.
Apesar de ocorrer em toda a ZEE, o numero muito reduzido de observacdes a partir de terra (Catry

et al. 2010a) leva a crer que esta ave ndo se aproxima muito da costa.

No Continente, a nidificacdo do roque-de-castro estd confinada ao Farilhdo Grande. Aqui a
populacdo foi estimada em cerca de 200 a 400 casais em 1995 (Granadeiro et al. 1998a), e em
102 a 210 casais em 2012 (Oliveira et al. 2013), sugerindo um decréscimo que, na realidade,
poder-se-a dever a diferencas metodoldgicas. A nidificacdo desta espécie noutros ilhéus das
Berlengas € provavel, continuando ainda por explorar. Nos Acores, as estimativas existentes
sugerem uma populacdo reprodutora de inverno de 665 a 740 casais (Monteiro et al. 1999),
com suspeitas de estar em declinio. De notar, que todas estas estimativas tém uma margem
de erro consideravel, tendo em conta a dificuldade em recensear a espécie. Ndo existem

estimativas precisas do tamanho das populagdes reprodutoras no arquipélago da Madeira.

ou em fendas nas rochas em ilhas e ilhéus sem predadores,
ou em cavidades de escarpas inacessiveis, onde predadores
terrestres introduzidos estdo presentes (as gaivotas também
sdo predadoras).

A nivel global, apesar do

grande tamanho da populacdo e da extensa drea de distri-
buicéo, a espécie parece estar em declinio (BirdLife Interna-
tional 2014). As principais ameacas identificadas em Portu-
gal sdo a presenca/introdugdo de predadores, o aumento da
pressdo por parte de predadores naturais e a perturbagdo
humana (del Hoyo et al. 1992; Matias & Catry 2010).
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O painho-de-monteiro é uma ave
pelégica que geralmente se alimenta de presas pertencentes
a um nivel tréfico superior as do roque-de-castro durante
o periodo néo reprodutor (Bolton et al. 2008). A sua dieta
€ composta por crustaceos planctdnicos, pequenos peixes e
cefalépodes, consumindo presas mesopeldgicas em menor
numero que o roque-de-castro (Monteiro et al. 1998). Nidifica
em pequenas cavidades ou em fendas nasrochas, localizadas
em ilhéus com pouca perturbacdo. Uma parte significativa
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- Ausente
- Ausente
- Residente

Hydrobates monteiroi

MONTEIRO'S STORM-PETREL

O painho-de-monteiro é uma espécie endémica do arquipélago dos Agores, recentemente separada
do roque-de-castro (Bolton et al. 2008). A sua nidificacdo estd comprovada apenas para os ilhéus da
Praia e de Baixo, localizados junto a ilha da Graciosa (Monteiro & Furness 1998). Existem, no entanto,
suspeitas de nidificacdo nas ilhas do Corvo, das Flores e da Graciosa, bem como em alguns ilhéus
adjacentes. A sua época de nidificacdo tem inicio em margo-abril e termina em setembro-
-outubro (Monteiro & Furness 1998). A dificuldade na distin¢do destas duas espécies em voo leva-
-nos a assumir que os mapas produzidos para o roque-de-castro possam incluir alguns registos do
painho-de-monteiro (ver o texto do roque-de-castro para informac&o detalhada). Os resultados de
andlises aos is6topos estaveis das penas sugerem que os individuos ndo alteram o tipo de massa de
agua que utilizam para alimentacdo entre o inverno e o verdo (Bolton et al. 2008). Esta evidéncia,
aliada ao facto de ter sido encontrado um individuo desta espécie no ilhéu da Vila, fora da época de
reproducdo, sugere que estes painhos se possam manter na vizinhanca das dreas de nidificacdo ao
longo de todo o ano.

A populacgdo do painho-de-monteiro foi estimada em 250 a 300 casais reprodutores em 1999,
confinados aos dois pequenos ilhéus da ilha da Graciosa (Bolton et al. 2008). O tamanho da
populacdo podera estar subestimado, suspeitando-se da existéncia de colénias em outras
ilhas, nomeadamente nas do grupo ocidental. A populacdo desta espécie aparenta encontrar-

-se estavel, embora ndo exista informacdo atualizada quanto a sua evolucdo.

da populacdonidifica em cavidades artificiais construidas no
ilhéu da Praia em 2000 e 2001 (Bried et al. 2009a).

A introducédo de preda-
dores ex6ticos (principalmente mustelideos, gatos e ratos)
nos ilhéus onde esta espécie cria, constitui potencialmente
a principal ameaca, devido a grande proximidade da ilha da
Graciosa e a visitagdo desregulada aos ilhéus da Praia e de
Baixo. A elevada taxa de predagdo pelo bufo-pequeno Asio

otus, espécie nativa nos Agores, e a competicdo com outras
espécies de aves marinhas de maior porte pelas cavidades de
nidificagdo (Ramos et al. 1997; Bolton et al. 2008), sdo outras
ameacas a ter em conta. A instalacdo de ninhos artificiais
tem vindo a contribuir para aumentar o sucesso reprodutor
desta espécie (Bolton et al. 2004, 2008; Bried et al. 2009a).
Ambos os ilhéus estdo legalmente protegidos através de le-
gislacdo europeia como Zona de Protecdo Especial, ao abrigo
da Diretiva Aves.
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

O painho-de-cauda-forcada
é uma ave marcadamente peldgica associada a areas de
convergéncia de correntes marinhas e de afloramentos.
Alimenta-se de pequenos peixes, de cefalopodes, de crus-
taceos plancténicos e de rejei¢des da pesca comercial;
pode ainda consumir os restos deixados por mamiferos
marinhos ou até os dejetos destes animais (del Hoyo et al.
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1992). Procura as suas presas de dia e de noite (Hedd &

Montevecchi 2006).

Hydrobates leucorhous

LEACH'S STORM-PETREL

O painho-de-cauda-forcada nidifica em ilhas oceanicas do Atlantico Norte e do Pacifico Norte
(del Hoyo et al. 1992), existindo ainda uma populacdo recentemente descoberta ao largo da
Africa do Sul (Underhill et al. 2002). A época de reproducéo da populacdo do Atlantico Norte
inicia-se em maio, com os juvenis a deixarem o ninho a partir de setembro. Nesse periodo,
No Nosso pais, a espécie parece ocorrer apenas nas dguas da ZEE dos Agores. No outono, por
altura da migracéo pds-nupcial, o painho-de-cauda-forcada migra em massa em dire¢do ao
Atlantico tropical, com alguns individuos a atingirem a Africa do Sul e o Indico Ocidental (del
Hoyo et al. 1992). Nesta época, a pequena porcdo da populacdo que passa pelas dguas da ZEE
continental parece preferir dreas de mar profundo, sendo muito escassos 0s avistamentos
a partir de terra, geralmente efetuados apds grandes tempestades (Catry et al. 2010a). No
inverno, a distribuicéo (e a abundéancia) do painho-de-cauda-forcada volta a ser mais redu-
zida, principalmente a partir do meio desta estacdo, época em que a maioria da populacao
j& devera ter chegado as suas areas de invernada. Em contraste com aquilo que ocorre nas
aguas continentais, a espécie é muito frequente em toda a ZEE em torno dos arquipélagos

ocednicos, tanto na migracdo outonal como primaveril, com destaque para os Agores.

A ocorréncia do painho-de-cauda-forcada estd relativamente bem documentada para a faixa
costeira de Portugal Continental, surgindo esta espécie quase sempre apds fortes tempestades
no outono e no inverno (Teixeira 1987; Granadeiro et al. 1997). No entanto, ndo existem ainda
registos sistematicos relativamente a sua abundancia nas dguas continentais pelagicas, ou

nas dos Acores ou da Madeira, sendo no entanto muito comum nestas duas ultimas regides.

em certas colonias europeias e do Canada, que estdo liga-
dos a varias ameacas, entre as quais se destaca a predagdo
por grandes gaivotas e alcaides (e.g. Jones 2013). Apesar
de alguns fatores de mortalidade poderem ter um efeito

A nivel global este painho poderd encontrar-se estavel,
tendo uma area de distribui¢do durante a reproducao ex-
tremamente vasta, mas ha indicios de fortes decréscimos

marginal, é de salientar o possivel impacto da poluicao
luminosa, ainda que fora das 4reas de reproducéo (Rodri-
guez & Rodriguez 2009).
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- Migrador de passagem

- Estival reprodutor

- Migrador de passagem

A freira-do-bugio é uma ave
marinha essencialmente peldgica e bastante dificil de
observar a partir da costa. Os ninhos, de profundidade
varidvel, por vezes superior a dois metros, sdo geralmente
escavados no solo sob tapetes de Mesembryanthemum
crystallinum, sendo também aproveitadas tocas antigas
de coelho-bravo (Menezes et al. 2010a). Apesar de a dieta
desta freira ndo estar estudada em detalhe, trabalhos pre-
liminares sugerem que é constituida principalmente por
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Pterodroma deserta

DESERTAS PETREL

A freira-do-bugio é uma espécie endémica das ilhas Desertas, no arquipélago da Madeira. Nidi-
fica na ilha do Bugio, uma das trés ilhas das Desertas, suspeitando-se de que também o faga na
ilha adjacente, a Deserta Grande (Menezes et al. 2010a). Esta espécie foi muito recentemente
separada do gon-gon Pterodroma feae, que nidifica em Cabo Verde (BirdLife International 2014).
As primeiras aves chegam aos locais de reproducéo no final do més de maio e os ultimos juvenis
abandonam o ninho na primeira metade de janeiro. No mar, esta freira é muito dificil de distin-
guir da sua congénere, a freira-da-madeira, pelo que a informacéo apresentada nos mapas podera
conter registos de ambas as espécies. Na época de reproducdo a maior parte dos individuos apre-
senta uma clara preferéncia pelas dguas profundas e mais frias localizadas a norte da Madeira,
visitando ainda as d4guas do Continente e dos Agores. Durante os periodos de incubacéo e de ali-
mentacdo dos juvenis, os adultos ndo se afastam além das 4guas madeirenses. Apds a reproducéo,
a freira-do-bugio apresenta a maior disperséo espacial de todas as espécies do género Pterodroma
conhecidas, invernando em cinco areas distintas, localizadas sobretudo no Atlantico Sul e Oci-

dental, ficando uma parte da populagdo pelas dguas da ZEE de Cabo Verde (Ramirez et al. 2013).

A estimativa populacional mais recente é de 160 a 180 casais reprodutores (Menezes et al. 2010a),
com uma tendéncia populacional estavel, embora a sua localizacdo tao restrita torne esta popula-
¢do muito vulneravel a fendmenos estocdsticos pontuais. Em 2001, Geraldes (2002) estimou a popu-
lacdo em 173 a 258 casais. Em 2006, a populacéo foi estimada em 120 a 150 casais reprodutores e,
em 2007, em cerca de 150 casais. As variagdes observadas refletem provavelmente uma melhoria
nos métodos de monitorizacdo e ndo tanto um declinio da populagédo (Menezes et al. 2010b).

cefalépodes, peixes e crustaceos (Menezes et al. 2010b).

As principais ameacas
a esta espécie estdo associadas aos locais de reproducéo.
A perda de habitat disponivel devido a erosdo provocada
pelo vento, pela chuva e pela presenca de mamiferos in-
troduzidos, nomeadamente coelhos e cabras, contribuiu
para a diminuicdo da 4rea potencial de nidificacdo da
freira-do-bugio. Outrora existiram também na ilha do

Bugio ratos-domésticos, igualmente conhecidos pelo seu
impacto negativo sobre algumas aves marinhas (Wanless
et al. 2012). O projeto SOS Freira do Bugio resultou na er-
radicacdo das populag¢des de ratos-domésticos, de cabras
e de coelhos na ilha do Bugio (Menezes et al. 2011). Relati-
vamente as ameacas no mar, as freiras ndo deverao entrar
em conflito direto com as embarcacdes de pesca (Ander-
son et al. 2011). Contudo, existe ainda pouca informacédo
relativamente a esta problemaética.
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A espécie nidifica acima dos
1600 metros de altitude, preferindo zonas com presenca
de vegetacdo caracteristica de altitude e em bom estado de
conservacdo (Zino et al. 2001; Oliveira & Menezes 2004). E
uma ave marinha pelagica, de muito dificil registo a partir
da costa, quer pela sua raridade e pelos seus habitos, quer
pelas dificuldades na sua identificacdo. Os ninhos, escavados
no solo, podem atingir grandes profundidades e apresentar
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- Acidental
- Estival reprodutor
- Acidental

Pterodroma madeira

ZINO'S PETREL

A freira-da-madeira ocorre fundamentalmente na regido do Atlantico Nordeste. F uma ave endémi-
ca da Madeira, nidificando apenas no macico montanhoso oriental desta ilha (Menezes et al. 2010a).
As primeiras aves chegam aos locais de reproducéo no final de marco e os tltimos juvenis abando-
nam o ninho na primeira metade de outubro (Zino et al. 1995). No mar, esta freira é bastante dificil
de distinguir da sua congénere a freira-do-bugio, pelo que os mapas apresentados poderdo conter
registos de ambas as espécies. Durante a época de nidificagéo, a distribuicéo da freira-da-madeira
concentra-se nas dguas da Madeira e dos Agores (Zino et al. 2011). Os dados obtidos por estes autores,
através do seguimento individual, indicam uma preferéncia pelas aguas a norte dos Acores, sobre-
tudo no periodo que antecede a postura. Nos periodos de incubagdo e de alimentagdo dos juvenis,
a espécie obtém alimento mais perto das colénias (Zino et al. 2011). Apos a reproducao, distribui-se
principalmente pelo Atlantico tropical Central e Oriental (Zino et al. 2011).

Através da monitorizacdo intensiva realizada nas coldnias de reproducdo desta espécie, esti-
mou-se recentemente a populacdo em 65 a 80 casais reprodutores (Menezes et al. 2010a), sendo
que até 2003, eram apenas conhecidos 30 a 40 casais reprodutores. Este grande aumento da
populacdo deveu-se a descoberta de uma nova coldnia e de ninhos novos nos nucleos ja conhe-
cidos (Menezes et al. 2005). Mais recentemente, um incéndio ocorrido em agosto de 2010 afetou
toda a area de nidificacdo, causando a destruicdo de 60% dos ninhos da espécie e a morte de
trés adultos e de 25 juvenis (Projecto Freira da Madeira 2010). Todavia, nos ultimos quatro
anos, apods trabalhos de recuperacdo do habitat, novos ninhos foram ocupados pela freira-
-da-madeira. O efetivo reprodutor apresenta uma tendéncia positiva, com uma produtividade
média anual de 25 juvenis para a globalidade do efetivo reprodutor conhecido (D. Menezes).

varias camaras no seu interior (Menezes et al. 2010a).

No passado, a captura de
adultos, de juvenis e de ovos podera ter representado uma
ameaca importante para esta espécie. A predacéo direta por
ratazanas e por gatos assilvestrados deverd ter sido a causa
da extingdo desta freira em outros locais da ilha da Madeira
(Zino et al. 2001). A presenga continuada de herbivoros intro-

duzidos (cabras, ovelhas e coelhos) terd potenciado a destrui-
cdo das suas principais dreas de nidificacdo. As diversas cam-
panhas de controlo destas ameacas, realizadas desde 1987,
terdo permitido a recuperacéo do habitat de nidificacdo e da
populacéo desta espécie (Menezes et al. 2010a). Devido a sua
restrita drea de nidificagéio, fendmenos ocasionais (como é
exemplo o incéndio de 2010) representam também uma ame-
aca direta para a freira-da-madeira (Menezes et al. 2010b).
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

A pardela-preta é uma ave
que ocorre essencialmente em dguas peldgicas, apesar de
ndo evitar de forma acentuada as zonas costeiras, como
acontece com outras aves marinhas (Catry et al. 2010a).
Alimenta-se de pequenos peixes, de cefalépodes e de crus-
taceos (del Hoyo et al. 1992) e é frequentemente avistada
em grupos mistos com outras aves marinhas. Algumas
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Ardenna grisea

SOOTY SHEARWATER

A espécie nidifica maioritariamente no Pacifico Sul, com algumas colénias no Atlantico Sul,
nomeadamente nas Ilhas Falklands/Malvinas e em redor da Terra do Fogo (del Hoyo et al.
1992), das quais deverdo ser origindrios os individuos que ocorrem em Portugal. Apds a
época de reproducdo, que se inicia em outubro e termina em abril, estas aves fazem grandes
migracdes em direcdo ao Atlantico Noroeste, para ali passarem o periodo ndo reprodutor e
efetuarem a muda das penas (Hedd et al. 2012). A pardela-preta ocorre regularmente nas
nossas aguas entre julho e dezembro, sendo mais frequente de agosto a outubro (Catry et
al. 2010a), altura em que inicia a sua migragdo pré-nupcial em diregdo a sul. No Continente,
frequenta sobretudo as dguas da plataforma e do talude continentais. Uma pequena por¢ao
de individuos passa pelas nossas dguas ainda durante a primavera (Ramirez et al. 2008),
principalmente pelas dguas continentais da ZEE. Esta espécie também ocorre com regulari-
dade nos Agores (Birding Azores) e na Madeira (Birding Madeira), sendo mais frequente na

segunda metade do verdo e na primeira do outono.

A populacdo global é extraordinariamente grande, na ordem de varios milhdes de casais
(Brooke 2004), desconhecendo-se o tamanho da populacdo que utiliza o Atlantico Norte du-
rante o inverno austral. O registo mais relevante efetuado a partir de terra, no Continente,
foi de 820 individuos em passagem em frente ao cabo Carvoeiro num unico dia, em outubro
de 1999 (Moore 2000). Nao existem dados histéricos de abundancia ou de distribui¢do para
as nossas aguas que permitam fazer qualquer tipo de avaliacdo das tendéncias populacionais
entre nos.

aves sdo atraidas pelos barcos de pesca, nomeadamente
por arrastdes e palangreiros (Favero et al. 2003).

Existemindiciosde que a
espécie podera encontrar-se em declinio acentuado (Bird-
Life International 2014). A principal causa poderd estar
relacionada com as alteragdes climdticas e com mudancas

na produtividade marinha (Veit et al. 1997). Em algumas
colénias, roedores de diversas espécies predam ovos e ju-
venis desta pardela, embora se desconhega o seu impacto
(del Hoyo et al. 1992). Um fator de mortalidade ndo natural
importante esté relacionado com a captura acidental em
artes de pesca, principalmente em redes de emalhar e de
arrasto e em palangres (Uhlmann 2003; Favero et al. 2003).
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

Ardenna gravis

GREAT SHEARWATER

A pardela-de-barrete reproduz-se no Atlantico Sul (no arquipélago de Tristdo da Cunha; nidificando
ainda em numeros muito reduzidos nas Ilhas Falklands/Malvinas) entre meados de setembro e
finais de maio (del Hoyo et al. 1992; Cuthbert 2005). Ap6s a reprodugéo inicia uma longa viagem
em direcdo ao Atlantico Noroeste, alcancando a costa do Canada, dirigindo-se posteriormente para
leste, passando pelas dguas do Reino Unido e da Peninsula Ibérica (del Hoyo et al. 1992). A espécie
ocorre em praticamente toda a ZEE portuguesa durante o verdo e o outono. Existem relativamente
poucas observacdes a partir de terra no Continente, devido ao comportamento marcadamente pe-
l4gico desta espécie (Catry et al. 2010a). No Continente e nos Acores, a pardela-de-barrete encontra-
-se mais perto da costa durante o verdo. No outono, torna-se mais frequente em aguas oceanicas,
altura em que se desloca para sul em direcdo aos seus locais de reproducéo (del Hoyo et al. 1992). Na
Madeira, a pardela-de-barrete ocorre numa drea muito ampla da ZEE ao longo do verdo, enquanto
que no outono, a semelhanga daquilo que sucede nos Acores, € menos frequente dentro desta.

Brooke (2004) estima que a populacdo mundial de pardela-de-barrete devera rondar os 15 mi-
lhées de individuos. E dificil averiguar que proporgéo ocorre em 4guas nacionais, existindo pouca
informacéo acerca da abundancia da espécie. Para o Continente, as observa¢des documentadas
mais relevantes sdo de 190 individuos ao largo do cabo Raso e de 57 individuos ao largo de Es-
posende, em agosto de 1980 e outubro de 2006, respetivamente (Catry et al. 2010a). No que diz
respeito a registos de maior relevancia para o arquipélago dos Agores, Moore (1994) estimou que
cerca de 28 000 individuos estariam presentes apenas no canal de Sdo Jorge em agosto de 1990,
e 400 a 2000 individuos ao largo da povoacédo do Nordeste, na ilha de Sdo Miguel, no periodo de
julho a agosto de 1990 a 1992. Observacoes efetuadas a partir das ilhas das Flores e de Sdo Miguel
referem a passagem de pelo menos 100 individuos por hora em meados de setembro (Birding
Azores). Nos ultimos anos, também na ilha da Madeira, a partir de Porto Moniz, tém sido avista-
dos muitos milhares de individuos em passagem durante o més de setembro (Birding Madeira).

Apardela-de-barrete é umaave  tando os restos de peixe rejeitados. para esta pardela devera estar relacionado com a captura

marcadamente peldgica que se alimenta principalmente
de peixes e de cefalépodes capturados a superficie ou em

acidental em artes de pesca (Perez & Wahrlich 2005; Bugoni
Estaespéciendoseencon- et al. 2008) e a ingestdo de plasticos (Pierce et al. 2004). A

mergulho (del Hoyo et al. 1992). Frequentemente também  tra ameacada tendo em conta o seu grande efetivo popula- ~ contaminag¢do por metais pesados podera constituir outro
é observada a seguir as embarcagdes de pesca, aprovei-  cional. O fator de mortalidade ndo natural mais importante  fator de mortalidade relevante (Barbieri et al. 2007).
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- Estival reprodutor
- Estival reprodutor
- Estival reprodutor

A cagarra é uma ave essencial-
mente peldgica, sendo regularmente observada a partir da
costa durante a época reprodutora. Nas nossas adguas ali-
menta-se principalmente de pequenos peixes pelagicos (e.g.
sardinha, carapau, cavala, peixe-agulha) e de cefaldépodes
(Xavier et al. 2011; Paiva et al. 2013a). Nidifica exclusiva-
mente em ilhas e ilhéus. Os ninhos localizam-se em cavi-
dades naturais, como fendas nas rochas, ou sob amontoa-
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Calonectris borealis

CORY'S SHEARWATER

A cagarra reproduz-se em praticamente todas as ilhas e ilhéus dos arquipélagos das Berlengas,
dos Agores e da Madeira. No mar, a espécie ocorre em quase toda a ZEE portuguesa, encon-
trando-se muito raramente no inverno. As primeiras aves chegam as dreas de reprodugédo entre
fevereiro e marco, de acordo com a localizagdo das colonias, e os ultimos juvenis abandonam o
ninho no inicio de novembro (Granadeiro 1991; Henriques 2010). Existem diferencas sazonais
importantes na distribuicdo marinha da cagarra na ZEE portuguesa (ver mapas). Em torno do
Continente hd uma clara concentracdo sobre a plataforma continental, nomeadamente na costa
oeste. Nos Acores, as cagarras encontram-se em aguas mais profundas, sendo notdria a desloca-
cdo para areas de alimentacdo mais a norte durante o verdo. Pelo contrario, na Madeira hd uma
menor dispersdo das aves durante esse periodo. Apds a época de reproducéo, viajam para os seus
locais de invernada situados sobretudo no Atlantico Sul, mas alguns individuos permanecem no

Atlantico Norte e outros penetram no Oceano Indico (Catry et al. 2011a; Dias et al. 2011).

A cagarra é provavelmente a ave marinha mais abundante que nidifica em Portugal. Nas
Berlengas a populacéo foi estimada em 980 a 1070 casais em 2011 (Lecoq et al. 2011); na ilha
do Corvo (Agores) em 3735 a 10 524 casais em 2012 (Oppel et al. 2014) e na Selvagem Grande,
foram estimados 29 540 casais em 2005 (Granadeiro et al. 2006). Ndo existem estimativas pre-
cisas para as restantes ilhas dos Agores, da Madeira, das Desertas e do Porto Santo. No caso
da Selvagem Grande tem-se registado um crescimento de 4,6% ao ano no numero de casais
reprodutores desde o inicio da década de 1980, estando esta populacdo ainda a recuperar dos
massacres de 1975 e 1976. Nas Berlengas a populagdo reprodutora cresceu 10,1% ao ano no
mesmo periodo também como resultado de medidas de conservagdo (Lecoq et al. 2010). Ha

mais de um século que a drea de distribuicdo em Portugal permanece estavel.

dos de pedras, ou podem ser escavados pelas aves no solo,
sendo muito raro encontrar ninhos expostos.

As ameagas atuais a esta
espécie resultam principalmente da introducédo de preda-
dores nas dreas de reproducdo, da perda de habitat de-
rivada da expansdo urbana, da polui¢do luminosa que leva
a desorientacgdo de juvenis e da captura acidental em artes

de pesca. Apesar da protecdo legal e da reducéo significa-
tiva na captura ilegal de crias nos ultimos anos, poderdo
ainda ocorrer alguns eventos pontuais de captura ilegal. A
erradicagdo de predadores introduzidos é uma medida im-
portante para a conservacdo da cagarra, sendo necessario
ponderar as relacdes troficas existentes entre as vérias
espécies de mamiferos antes de qualquer intervengdo
(Hervias et al. 2013).
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- Estival reprodutor e migrador de passagem

E uma espécie de habitos pelagi-
cos, podendo contudo ocorrer proximo da costa, assim como
em 4guas mais profundas ao largo. Na sua dieta incluem-se
peixes, cefalépodes e crusticeos, bem como desperdicios da
pesca (del Hoyo et al. 1992). Na Madeira, nidifica em falésias
no interior da ilha, acima dos 500 metros de altitude, em zo-
nas de floresta nativa com pouca rocha nua e boa cobertura
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Puffinus puffinus

MANX SHEARWATER

Esta espécie nidifica no Atlantico Norte, maioritariamente no Reino Unido e na Irlanda, com peque-
nas coldnias no Canadd, nos Estados Unidos, na Islandia, em Espanha e em Portugal (del Hoyo et
al. 1992). No nosso pais reproduz-se na ilha da Madeira (Santos 2001; Equipa Atlas 2013) e nas
ilhas das Flores e do Corvo (Acores), ndo tendo sido possivel confirmar a sua reproducdo noutros
locais deste ultimo arquipélago, onde devera também nidificar (Monteiro et al. 1999; Pitta-Groz et
al. 2005; Bried et al. 2007). O fura-bucho-do-atlantico é frequente nas dguas portuguesas durante a
migracdo pos-nupcial, em especial desde meados de agosto até meados de outubro (Birding Azores;
Birding Madeira; Catry et al. 2010a), devido ao facto de uma parte importante do contingente das
Ilhas Britanicas passar pela nossa ZEE, em diregdo as suas areas de invernada localizadas ao largo
da América do Sul (Guilford et al. 2009). Em grande parte das dguas agorianas, ocorre sobretudo
durante ambos os periodos migratérios. Na Madeira, observa-se praticamente durante todo o ano,
sendo que de meados de janeiro até finais de junho ou principios de julho est4 presente a populacédo

nidificante (Nunes et al. 2010) e, no verdo e no outono, estdo presentes os migradores de passagem.

Ndo existe praticamente informac&o sobre a abundancia desta espécie para o Continente, apesar da
regularidade da sua ocorréncia, em maior numero durante o meés de setembro (Catry et al. 2010a).
Existem evidéncias de que hda vdrios séculos atrds a espécie terd sido muito mais numerosa nos
Acores (Monteiro et al. 1996a). As estimativas atuais da populacdo reprodutora nos arquipélagos
resultaram da contagem de jangadas em torno das colonias, método com elevado grau de incerteza.
Nos Agores, foram identificadas 12 colénias nas ilhas do Corvo e das Flores, com uma estimativa de
115 a 235 casais reprodutores (Monteiro et al. 1999). Na Madeira, ndo existem estimativas fidveis
da populacdo nidificante (Equipa Atlas 2008), tendo a mesma sido avaliada em varios milhares de
individuos (Santos 2001). E provavel que todos os anos, durante a migracéo, passem por esta ilha
muitos milhares de fura-buchos (Birding Madeira).

arbustiva (Nunes et al. 2010). No Corvo e nas Flores, as colo-
nias localizam-se em falésias ingremes e pouco acessiveis
(Monteiro et al. 1999). Nesta primeira ilha, a reproducao pa-
rece ocorrer cerca de dois meses mais tarde do que na Ma-
deira (S. Hervias).

Em Portugal, num passado

ja& remoto, esta espécie sofreu uma forte reducdo nas suas
coldénias de reproducdo como resultado da introducdo de
predadores terrestres e da captura direta para exploracao de
6leo, de carne e de penas (Monteiro et al. 1999; Oliveira 1999).
Atualmente o fator de ameaga mais importante continua a
ser a presenca de predadores introduzidos nas 4reas de re-
producéo (Camara 1997; Monteiro et al. 1999).
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- Estival, migrador de passagem e invernante

A pardela-balear é uma ave cos-
teira, ndo se afastando para 14 da plataforma continental
(Ruiz & Marti 2004). Reproduz-se em pequenos ilhéus e em
falésias, podendo ainda instalar o ninho no solo. Esta espécie
alimenta-se principalmente de pequenos peixes pelagicos
(e.g. biqueirdo e sardinha), de cefalépodes e de rejeicdes de
embarcacdes de pesca (Navarro et al. 2009). Em Portugal ja
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- Acidental
- Acidental

Puffinus mauretanicus

BALEARIC SHEARWATER

A pardela-balear nidifica apenas nas ilhas Baleares, Espanha. As primeiras aves chegam as colénias de
reproducdo em setembro, efetuando as posturas entre fevereiro e margo, e os juvenis abandonam os
ninhos em junho (Ruiz & Marti 2004). Durante o periodo ndo reprodutor, a espécie distribui-se pelas
costas atlanticas, desde a Noruega até a costa noroeste africana, com destaque para as aguas portugue-
sas (Ruiz & Marti 2004; Guilford et al. 2012), e no Mediterraneo Ocidental. Ocorre ao longo de todo o
ano na plataforma continental portuguesa, geralmente junto a costa. Durante o inverno e a primavera,
a populacdo ndo reprodutora que permanece nas nossas aguas € reduzida e, segundo os dados obtidos
poderda concentrar-se maioritariamente entre o Porto e a Nazaré e entre o cabo de Sao Vicente e o cabo
de Santa Maria. A migracdo pés-nupcial, que decorre no verdo, leva grande parte dos adultos reprodu-
tores (Guilford et al. 2012) e dos juvenis (Ruiz & Marti 2004) até a costa ocidental de Portugal Continental,
sendo conhecidas zonas de concentracdo desde a foz do Douro até a foz do Tejo (Poot 2005; Catry et al.
2010a), o que é comprovado pelos dados do presente atlas. No outono, com o inicio da migracéo pré-
-nupcial, a espécie volta a distribuir-se de forma mais equitativa por toda a costa continental.

As estimativas mais recentes da populacdo de pardela-balear apontam para 25 000 a 30 000 indi-
viduos (Arcos 2011). A populagdo desta espécie tem vindo a sofrer uma reducédo acentuada, esti-
mando-se um declinio anual de 7,4% (Oro et al. 2004). Todavia existe uma considerdvel margem
de incerteza tanto quanto ao real tamanho da popula¢do como quanto a taxa exata de declinio
(BirdLife International 2014). Como foi acima referido, a costa portuguesa é uma das principais
areas de invernada desta pardela (Guilford et al. 2012). Apesar de nas nossas aguas a abundancia
da espécie ndo ser conhecida com detalhe, existem registos regulares de concentracdes com varias
centenas de individuos, por vezes chegando a escassos milhares. Na década de 1990, hd a salientar
registos de concentracdes mais numerosas, como por exemplo cerca de 5000 individuos ao largo
da foz do Tejo durante os meses de julho e agosto, 1500 individuos ao largo do Porto em julho, e

de 11 000 individuos em passagem frente ao cabo Raso num dia de setembro (Catry et al. 2010a).

foi observada em grandes grupos a alimentar-se de galeotas
(Catry et al. 2010a).

Estaespécieéaavemarinha
mais ameacada da Europa, com uma tendéncia populacional
muito desfavoravel. As principais ameacas identificadas séo
a predacdo dos adultos por mamiferos introduzidos (e.g. ga-

tos eroedores) e a captura acidental em artes de pesca (Arcos
2011). Apesar de as capturas acidentais serem aparentemente
irregulares, tém sido registados eventos de captura acidental
de pardela-balear, principalmente em palangres (Arcos &
Oro 2004) e em redes de cerco (Oliveira et al. 2015), havendo
ocasifes em que mais de uma centena de aves foi capturada
(Louzao et al. 2011).
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- Migrador de passagem

O pintainho é uma ave pelagica
raramente observavel a partir de terra (Catry et al. 2010a).
Alimenta-se em 4guas profundas durante os periodos no-
turno e diurno. Procura as suas presas mergulhando com
regularidade nos primeiros 15 metros da coluna de agua
(Neves et al. 2012). A sua dieta é essencialmente a base de
pequenos cefaldpodes, peixes e outros organismos pelagicos
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- Residente
- Residente

Puffinus lherminieri

AUDUBON'S SHEARWATER

Esta espécie encontra-se localmente nas dguas tropicais e temperadas do Atlantico Norte, reprodu-
zindo-se em diversos arquipélagos europeus e americanos. Em Portugal, reproduz-se em todas as
ilhas e na maioria dos ilhéus dos arquipélagos dos Acores (exceto na ilha Terceira; Equipa Atlas
2008) e da Madeira (Moniz et al. 1997; Equipa Atlas 2013). Nos Agores, as posturas geralmente ini-
ciam-se em meados de janeiro, com os ultimos juvenis a sairem do ninho no inicio de junho (Mon-
teiro et al. 1996a). Ao contrario da maioria das espécies de Procellariiformes, o pintainho ndo realiza
migracoes de grande escala (Neves et al. 2012). Pelo menos parte da populagéo permanece proximo
das suas coldnias de nidificacdo durante a época néo reprodutora, podendo visita-las durante este
periodo (del Hoyo et al. 1992). Em virtude do seu comportamento mais sedentdrio e da auséncia de
coldnias de reproducdo no Continente, a ocorréncia do pintainho nesta regido devera estar relacio-
nada com a expansdo significativa da sua drea de alimentacdo no periodo pos-reprodutor (Neves et
al. 2012) e com a ocorréncia de movimentos dispersivos (Catry et al. 2010a). Ainda que em numeros
escassos, frequenta tanto areas costeiras como oceanicas na primavera, no verdo e no outono. A
espécie parece ocorrer em toda a ZEE, embora com densidades mais elevadas em redor da Madeira.

Nao existe informacao disponivel sobre o estado atual das populac¢des nidificantes. Contagens
realizadas entre 1996 e 2004 confirmaram a existéncia de 28 pequenas colénias (tendo sido
identificados outros 40 locais onde a espécie poderd também nidificar) distribuidas pelos trés
grupos de ilhas dos Acores, estimando-se a populacdo em 895 a 1741 casais (Monteiro et al.
1999; Equipa Atlas 2008). No arquipélago da Madeira, o pintainho é mais abundante: nas ilhas
Selvagens, o efetivo reprodutor foi estimado em 2050 a 4900 casais em 1994 (Oliveira & Moniz
1995; Moniz et al. 1997); nas restantes ilhas do arquipélago, ocorre em numeros aparentemente
mais reduzidos, nidificando na Madeira, no Porto Santo e nas Desertas. Dados recentes su-
gerem um decréscimo acentuado da populacdo na Selvagem Grande (A.l. Fagundes).

(Monteiro et al. 1998; Neves et al. 2012). Nidifica em ilhas e
ilhéus, em cavidades no solo e nas rochas, localizadas em
falésias costeiras geralmente inacessiveis.

Os principais fatores de
ameaca e de mortalidade em terra resultam da predacao
exercida por mamiferos introduzidos, da ocupagdo da drea

costeira com urbanizacdes, da ocorréncia regular de pre-
dadores indigenas, tais como a gaivota-de-patas-amarelas
(Monteiro et al. 1996a), da poluicdo luminosa (Rodriguez et
al. 2012) e da competicdo interespecifica por cavidades de ni-
dificagéo (A.IL Fagundes). Nos Acores, foram definidas linhas
de investigacdo prioritarias paraa conservacdo desta espécie
(Pitta-Groz et al. 2005).



CONTINENTE &

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL | 95




& MADEIRA

96 | ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL




ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL | 97




- Migrador de passagem
- Estival reprodutor
- Estival reprodutor

A alma-negra é uma ave marinha
solitdria altamente pelégica, visitando terra apenas para ni-
dificar (del Hoyo et al. 1992), colocando os ninhos em amon-
toados de calhaus e em pequenas cavidades nas rochas. A
sua dieta é composta por peixes mesopelagicos, cefalépodes
e alguns crustdceos (Zonfrillo 1986; Neves et al. 2011a). Sus-
peita-se que se alimenta durante a noite, aproveitando a mi-
gracdo vertical das presas para a superficie da coluna de dgua.
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Bulweria bulwerii

BULWER'S PETREL

A alma-negra tem uma distribuicdo pantropical ocorrendo nos trés principais oceanos. Em
Portugal, durante a época reprodutora (primavera, verdo e outono), a alma-negra distribui-
-se principalmente por toda a ZEE da Madeira e dos Acores, ocorrendo tanto em mar aberto
como junto a costa, particularmente nas ilhas da Madeira. Na ZEE do Continente, esta espécie
ocorre tanto no verdo como no outono, mas apenas para la da plataforma continental, evi-
tando a costa (Catry et al. 2010a).

No arquipélago dos Agores, a alma-negra nidifica no ilhéu da Vila (ilha de Santa Maria), sus-
peitando-se da nidificacdo, em muito pequeno numero, nos ilhéus de Baixo e da Praia, junto
ailha da Graciosa (Monteiro et al. 1996a; Equipa Atlas 2008). E um reprodutor abundante no
arquipélago da Madeira, particularmente nas ilhas Desertas, nidificando em menor nimero
nas ilhas Selvagens, no ilhéu do Farol (na ponta oriental da Madeira) e nos ilhéus do Porto
Santo (Equipa Atlas 2008, Equipa Atlas 2013). Os escassos dados relativos a dispersdo pds-
-nupcial (obtidos na Selvagem Grande) sugerem que as aves migram em direcdo a sudoeste,
para aguas profundas equatoriais (Zino et al. 2012).

No ilhéu da Vila, a populac¢do reprodutora foi estimada em 45 a 48 casais (Bried & Bourgeois
2005). Néo existem estimativas fidedignas da populacdo reprodutora no arquipélago da Ma-
deira, apesar de as colénias de alma-negra nas Desertas, e também nas Selvagens, serem
consideradas as principais areas de nidificagdo no Oceano Atlantico (BirdLife International
2004), seguramente albergando varios milhares de casais. Antes da colonizacdo humana e
da introducdo de predadores, esta espécie devera ter sido muito abundante em varias ilhas

dos Acores e da Madeira (e.g. Monteiro et al. 1996a).

Atualmente as colénias de
almas-negras estdo restritas a ilhas e pequenos ilhéus livres
de predadores exdticos, tais como ratazanas, gatos e mus-
telideos, constituindo estes predadores a sua principal ame-
aca em Portugal, tendo exterminado as populacdes nas ilhas
onde foram introduzidos. Nos Agores, onde outrora devera
ter sido mais abundante, estd atualmente ameacgada. Neste
arquipélago, a pequena populagdo do ilhéu da Vila parece

sofrer com a competigdo direta com a cagarra e com a falta de
habitat disponivel para a nidificacdo (Ramos et al. 1997; Bried
& Bourgeois 2005). Na ilha da Selvagem Grande é conhecida
a predacdo de adultos e de crias por gaivotas (Matias & Catry
2010), no entanto o impacto desta ameaca na populagdo é ain-
damal conhecido. Outros fatores de mortalidade podem estar
relacionados com a ingestdo de detritos marinhos sintéticos
(Carvalho 2012) e a poluicdo luminosa (Rodriguez et al. 2012).
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- Invernante e migrador de passagem
- Invernante e migrador de passagem
- Invernante e migrador de passagem

E uma espécie exclusivamente
marinha que ocorre em forte associagdo com as dguas da
plataforma e do talude continentais. Salvo situacdes ex-
traordindrias, ndo pousa em terra firme fora do periodo
reprodutor. Observa-se tanto isoladamente como em
pequenos grupos, chegando a formar bandos de grandes
dimensdes quando se alimenta (Catry et al. 2010a). Con-
some algumas espécies de peixes peldgicos que formam
grandes cardumes. Em Portugal, a sua dieta ainda ndo foi
estudada, mas deverad incluir espécies como as cavalas, os
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Morus bassanus

NORTHERN GANNET

O alcatraz reproduz-se no Atlantico Norte, principalmente no noroeste europeu, mas tam-
bém no Canadd. As maiores coldnias situam-se sobretudo nas Ilhas Britanicas (del Hoyo et
al. 1992). As suas areas de invernada principais encontram-se ao longo das costas da Africa
Ocidental e do Atlantico europeu, ocorrendo ainda no Mediterraneo. Esta espécie distribui-
-se por toda a costa continental portuguesa. E observada ao longo de todo o ano, em especial
no inverno e durante as migra¢des pré-nupcial (janeiro e fevereiro) e outonal (setembro a
novembro) (Catry et al. 2010a). Os individuos que frequentam as dguas portuguesas sdo ori-
gindrios de toda a 4rea de distribuicdo europeia (Catry et al. 2010a; Fort et al. 2012).

Nos Agores ocorre regularmente em pequeno numero tanto nos periodos de passagem mi-
gratéria como durante o inverno, sendo mais frequente durante a migracao (Birding Azores).
Na Madeira, € relativamente raro, observando-se na passagem migratdria e durante o in-
verno (Birding Madeira; Birds & Company; Madeira Birds).

Nas 4guas continentais, o alcatraz é uma das aves marinhas mais abundantes. Durante os
periodos de invernada e de passagem migratoria, nos meses de setembro a marco, esta ave
é particularmente numerosa (Catry et al. 2010a). Em alguns locais, como por exemplo nas
zonas em frente aos cabos Raso e de Sdo Vicente, podem passar largas centenas de individuos
por hora durante a migracdo. A nivel global as populacdes desta espécie estdo a aumentar
(BirdLife International 2014), o que se devera refletir no numero de aves que frequenta as
aguas portuguesas.

carapaus, as sardinhas e os peixes-agulha. F uma espécie
oportunista que se adapta com facilidade, aproveitando
também as rejeicdes lancadas pelas embarcacdes de pesca
(del Hoyo et al. 1992).

Nasultimas décadas, fru-
to do aumento da populagdo, tém surgido novas colénias
em diversos locais, em parte devido a medidas de protecdo
em terra durante a reproducdo. Existem noticias de que a
captura acidental e mesmo intencional em embarcagdes

de pesca em Africa podera estar a aumentar, o que podera
vir a causar problemas de conservacao a esta espécie. Nas
dguas portuguesas, é ainda pouco conhecido o impacto
que as artes de pesca tém sobre os alcatrazes, que nao
raramente sdo capturados nos palangres (Oliveira et al.
2015). Aves de varias classes de idades encontradas mortas
nas praias portuguesas, continham niveis de metais pesa-
dos passiveis de causar efeitos nocivos nesses individuos
(Mendes et al. 2008b).
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- Residente e invernante

E uma espécie costeira que fre-
quenta habitats rochosos ndo se afastando para mar aber-
to. Alimenta-se predominantemente de peixes capturados
junto ao fundo, em dguas que vao até algumas dezenas de
metros de profundidade (del Hoyo et al. 1992). Nidifica
isoladamente ou em pequenas colénias em falésias, na
costa e em ilhéus. O ninho é construido em plataformas,

104 | ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

- Ausente
- Ausente

Phalacrocorax aristotelis

EUROPEAN SHAG

A galheta pode ser encontrada na costa europeia atlantica desde a Russia, passando pela Is-
landia, até Marrocos. A espécie ocorre também no Mediterraneo e no Mar Negro (del Hoyo et
al. 1992). As suas populagdes sdo geralmente residentes havendo, no entanto, movimentos de
pequena amplitude efetuados maioritariamente por aves imaturas no periodo pds-nupcial.
Em Portugal é uma espécie relativamente localizada, ocorrendo exclusivamente na costa
continental, ndo sendo conhecidos registos nos arquipélagos oceanicos. A espécie distribui-
-se ao longo da costa rochosa ocidental do cabo Carvoeiro para sul, concentrando-se grande
parte da populagdo nacional no arquipélago das Berlengas (Equipa Atlas 2008). No inverno,
individuos provavelmente oriundos das colénias galegas podem também ser observados no
litoral norte (Catry et al. 2010a).

Em Portugal, € uma espécie pouco abundante. Em 2002, a sua populacdo foi estimada em
cerca de 100 a 150 casais nidificantes (Equipa Atlas 2008). Nas ultimas décadas, a area de
distribuicdo da populacéo reprodutora nédo parece ter sofrido altera¢des (Equipa Atlas 2008;
Catry et al. 2010a). Do mesmo modo, o efetivo populacional tem permanecido relativamente
estavel. No arquipélago das Berlengas, a espécie tem sido monitorizada regularmente nos
ultimos 30 anos, tendo sido contados 90 casais em 1995, 79 a 105 casais em 2002 e 82 casais
em 2012 (Neto 1997; Lecoq 2003, Lecoq et al. 2012).

fendas e grutas, geralmente abrigadas. No nosso pais, a
época reprodutora decorre principalmente de fevereiro
a julho (Neto 1997).

Os efetivos nacionais
representam apenas uma pequena fracdo das populacoes
europeias, que apresentam uma tendéncia de decréscimo

(BirdLife International 2004). A maior parte da populagdo
nacional ocorre dentro de 4reas protegidas, estando con-
centrada no arquipélago das Berlengas, em particular na
ilha da Berlenga. Ndo sdo conhecidas ameacas relevantes
em Portugal. Todavia, devido aos seus hdbitos, a galheta é
potencialmente vulneravel a algumas artes de pesca, como
redes de emalhar, e a polui¢do por hidrocarbonetos.
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- Invernante e residente

Esta espécie consome principal-
mente peixes que captura através de mergulhos a pequena
ou média profundidade (del Hoyo et al. 1992). Os varios
estudos sobre a espécie em Portugal revelaram uma dieta
generalista que, em meios estuarinos e lagunares costei-
ros, pode ser composta por peixes como diversas tainhas,
o charroco, a enguia, o peixe-rei, e diversas espécies de
alcarrazes e de linguados (Catry et al. 2010a; Dias et al.
2012; Granadeiro et al. 2013). Frequenta uma grande di-
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- Acidental
- Acidental

Phalacrocorax carbo

GREAT CORMORANT

O corvo-marinho esta presente em todos os continentes a excecdo da América do Sul e da Antér-
tida (del Hoyo et al. 1992). As populac6es que nidificam no norte e no centro europeus invernam
sobretudo nos paises do sul da Europa, tanto na costa atlantica como na mediterranica (BirdLife
International 2014). Desde 2007 que alguns casais nidificam na albufeira de Alqueva (Almeida
2008). Em Portugal, ocorre principalmente de setembro a abril, frequentando sobretudo o litoral,
mas também o interior. Parte da populacdo invernante no nosso pais devera ter origem nos paises
banhados pelo Mar do Norte (Catry et al. 2010a).

Nos arquipélagos dos Acores e da Madeira, os poucos registos conhecidos dizem respeito a indi-
viduos observados durante o outono e o inverno (Birding Azores; Birding Madeira; CPR), existindo

ainda registos no final do verdo e no inicio da primavera nos Acores (Birding Azores).

Nos ultimos 30 anos a populagdo invernante tem aumentado de forma continuada em Portugal
(Grade & Granadeiro 1997), possivelmente devido ao aumento do habitat disponivel e sobretudo
ao crescimento das populagdes do norte e centro europeus (BirdLife International 2004; Catry et
al. 2010a). A espécie é abundante como invernante no litoral do Continente, nomeadamente nos
estuarios do Tejo e do Sado e na Ria Formosa, sendo também relativamente comum em algumas
zonas do interior (Catry et al. 2010a). Em 1981 a populagéo invernante foi estimada em 1000
individuos (Teixeira 1984), no inicio da década de 1990 em 8000 a 10 000 individuos (Costa &
Granadeiro 1997) e em pouco mais de 15 000 individuos em janeiro de 2013 (Leitdo et al. 2013). As
estimativas mais recentes devem pecar por defeito, pois atualmente hd muitos corvos-marinhos
a invernar em ribeiras do interior que néo sdo alvo de censos sistemdticos. Na costa continental
ndo estuarina foram contados cerca de 800 individuos no inverno de 2009-10 (Catry et al. 2010c).

versidade de habitats, com destaque para os estudrios e as
lagoas costeiras, ocorrendo ainda em albufeiras, em pauis,
na costa rochosa e em cursos de dgua. Ndo frequenta mar
aberto, podendo ai ocorrer apenas excecionalmente. Pode
formar bandos com centenas de individuos quando se des-
loca para os dormitérios.

Globalmente, esta espé-
cie regista uma tendéncia favordvel de crescimento (Bird-

Life International 2014). O corvo-marinho est4 na origem
de conflitos com o Homem um pouco por toda a Europa,
incluindo Portugal. Esta espécie é acusada por piscicul-
tores e por pescadores de causar um impacto negativo
sobre as populacdes de peixes. Embora em certos casos
estas acusagdes possam ser justificadas, no nosso pais, a
predacdo sobre espécies de peixes com valor comercial
parece ser ainda pouco importante (Catry et al. 2010a;
Granadeiro et al. 2013).
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- Migrador de passagem e invernante

Phalaropus fulicarius

RED PHALAROPE

Este falaropo nidifica no alto Artico da Eurésia e da América do Norte. As dreas de invernada
conhecidas localizam-se nas dguas ao largo da faixa ocidental da América Latina e de Africa.
Nas aguas portuguesas a sua distribuicdo ndo estd bem documentada, ocorrendo tanto so-
bre a plataforma continental como para além desta (Ramirez et al. 2008; Catry et al. 2010a).
Aproxima-se de terra geralmente como consequéncia de condic¢des atmosféricas adversas,
podendo entdo observar-se junto a costa. O inverno e a migracdo p6s-nupcial, que decorre
a partir de finais de julho até pelo menos finais de outubro, sdo os periodos em que é mais

- Migrador de passagem facil observa-lo.

- Migrador de passagem e invernante

Fora da época reprodutora é
essencialmente peldgico, sendo muito abundante sobre
os taludes continentais, como sucede ao largo de Africa
Ocidental (del Hoyo et al. 1996). Nas nossas aguas ndo é
raro além da plataforma, ocorrendo com frequéncia so-
bre as dguas profundas do oceano, a varias centenas de
milhas nduticas da costa (e.g. Ramirez et al. 2008). No mar,
alimenta-se essencialmente de plancton enquanto nada,
rodopiando com frequéncia, fazendo com que este suba
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Nas dguas agorianas ocorre sobretudo de julho a novembro, observando-se também no in-
verno e na primavera (Birding Azores; Ramirez et al. 2008). Na Madeira ndo existe ainda um
padréo claro de ocorréncia, surgindo a partir de finais de julho até setembro, com alguns
registos também na primavera.

O numero de individuos que utiliza as nossas dguas, quer durante a migracéo quer durante
o inverno, é mal conhecido. Algumas contagens publicadas (Catry et al. 2010a; CPR; NO) su-
gerem a passagem de milhares de individuos em migracdo pela ZEE portuguesa, entre agosto
e outubro. No entanto, a populac¢do é muito dificil de estimar com precisdo devido a grande
variacgdo interanual do numero de aves em passagem, bem como da sua detetabilidade. Nos

Acgores é uma espécie relativamente rara, mas regular, enquanto que na Madeira é muito

mais escassa.

até a superficie. Pelo facto de seguir as grandes baleias,
capturando por vezes pequenos parasitas no seu dorso, e
aproveitando o plancton que estas empurram para a su-
perficie, era seguido pelos antigos baleeiros para as locali-
zar (del Hoyo et al. 1996). Este falaropo nidifica na tundra
geralmente préximo da costa.

Nédo existem ameacas
importantes identificadas, embora globalmente este fala-

ropo esteja a diminuir (BirdLife International 2014). Con-
tudo, a médio/longo prazo, sdo de prever alteracdes nos
ecossistemas da tundra artica, onde a espécie se reproduz,
podendo estas vir a constituir uma ameaca séria. Devido
aos seus hédbitos alimentares, é possivel que ingira grandes
quantidades de pequenas particulas de plastico que flutu-
am no mar (del Hoyo et al. 1996).
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- Migrador de passagem e invernante

Durante a época reprodutora
esta gaivota frequenta zonas humidas interiores, enquan-
to que durante a época de invernada e de migragao ocorre
junto ao litoral. Em Portugal pode ser observada ao longo
da faixa costeira, em praias, zonas estuarinas, lagoas cos-
teiras, complexos de salinas ou aquaculturas (Catry et al.
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- Acidental
- Acidental

Hydrocoloeus minutus

LITTLE GULL

Esta gaivota nidifica na Escandinavia, nos estados Balticos, na Russia e na Sibéria e também na regido
dos Grandes Lagos dos EUA. Fora da época reprodutora migra para os mares Mediterraneo, Negro e
Caspio e para a costa nordeste americana (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal Continental, a espécie
ocorre pontualmente ao longo de toda a faixa litoral, sendo observada sobretudo durante os perio-
dos de passagem migratdria e durante o inverno (Catry et al. 2010a). Apesar de os movimentos da
espécie estarem mal documentados, a maioria dos individuos das populactes da Europa Ocidental
deverd invernar e migrar no mar, ocorrendo sobre a plataforma continental (Hutchinson & Neath
1978; del Hoyo et al. 1996). A ocorréncia da espécie em maior numero no litoral estd relacionada
com condicdes climéticas adversas, sobretudo com ventos fortes de oeste (Catry et al. 2010a). As aves
observadas em Portugal deverdo ser provenientes das populacdes russas e do mar Baltico (del Hoyo
et al. 1996). Parte dos individuos que se observam em migracdo na nossa costa podera invernar no
Mediterraneo Ocidental, onde se localiza a mais importante drea de invernada da espécie no Palear-
tico Ocidental (Finlayson 1992). Nos Agores sdo muito raros os registos desta gaivota (Birding Azores),
sendo também excecional a sua ocorréncia no arquipélago da Madeira.

E uma espécie bastante escassa em Portugal Continental, cujas observacdes envolvendo um maior
numero de individuos se referem apenas a algumas dezenas de aves (Catry et al. 2010a; NO). Em
janeiro de 1996 foram registados 41 individuos durante as contagens de aves invernantes em zo-
nas humidas portuguesas (Costa & Rufino 1996). O registo mais elevado da espécie no nosso pais
envolveu 120 a 150 aves no estuario do Douro (Hoogendoorn et al. 2003) no periodo de migracio
pré-nupcial. O facto de esta gaivota apresentar habitos peldgicos pode explicar o numero muito
reduzido de individuos registados na Peninsula Ibérica em censos costeiros (Bermejo et al. 1986).
Nos censos marinhos realizados no ambito do presente atlas, a gaivota-pequena néo foi registada
no periodo de inverno. No mar, a espécie apenas foi registada isolada ou em pequenos grupos nos
meses de marco e de abril, sendo a maioria destes registos relativos a 2009, apés um periodo de
fortes tempestades no Atlantico Norte (AEMET 2011).

2010a). A espécie é essencialmente insetivora durante os
meses de nidificacdo, variando a sua dieta nos meses de
inverno para passar a incluir também pequenos peixes e
invertebrados marinhos (del Hoyo et al. 1996).

A nivel global, a tendén-

cia das populacdes desta espécie é de ligeiro aumento
(Delany & Scott 2006; BirdLife International 2014), ndo
havendo informagdo disponivel em Portugal que permita
confirmar esta tendéncia. Ndo sdo conhecidas ameacas
especificas para esta gaivota sendo a situacdo das suas
populacdes pouco preocupante.
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

Xema sabini

SABINE'S GULL

A gaivota-de-sabine nidifica no Artico tendo uma distribuicdo circumpolar durante a época
reprodutora (del Hoyo et al. 1996). As populacdes atlanticas nidificam no Artico canadiano e
na Gronelandia, migrando para sudeste apds a reproducéo, em dire¢do ao sudoeste africano
(Stenhouse et al. 2011). No seu percurso para areas de invernada, nas dguas frias da corrente
de Benguela, estas gaivotas passam pela nossa ZEE (del Hoyo et al. 1996; Stenhouse et al.
2011). A migracdo pos-nupcial da espécie inicia-se em agosto, prolongando-se até novembro;
e a passagem pré-nupcial decorre de fevereiro até abril ou mesmo maio (Catry et al. 2010a).
Esta gaivota raramente é observada perto de costa, a ndo ser em alturas de tempestades com
fortes ventos de oeste ou de noroeste.

Em Portugal Continental a maioria das observacdes conhecidas da gaivota-de-sabine é rela-
tiva a passagem outonal (Catry et al. 2010a), embora nos censos de mar seja igualmente
comum durante a primavera, estacdo em que decorre a migragdo pré-nupcial. A espécie apa-
renta ser mais comum fora ou no limite da plataforma continental. Esta gaivota costuma ser
observada isolada ou em pequenos bandos, sendo no entanto de salientar uma observacao
de 300 a 400 individuos na foz do rio Minho em novembro de 1999, que muito provavelmente
se ficou a dever a circunstancias meteoroldgicas excecionais (CPR). Ndo existe informacéao
disponivel que permita avaliar a tendéncia da espécie nas nossas dguas. A sua abundancia
deverd estar subestimada no nosso pais, em especial nas dguas continentais, fruto do redu-
zido numero de observadores nas dguas ao largo, onde a espécie ocorre.

Esta gaivota tem héabitos mar-  pequenos durante o inverno (del Hoyo et al. 1996). Fora N&o sdo conhecidas
cadamente peldgicos fora do periodo reprodutor (Olsen &  da época reprodutora, a gaivota-de-sabine alimenta-se  ameagas especificas para esta espécie e a situacdo das
Larsson 2004). Aquando das passagens migratorias, forma  provavelmente de pequenos peixes peldgicos (Stenhouse  suas populacdes ndo causa preocupagdes, apesar de am-
bandos que podem envolver desde algumas aves até algu- et al. 2011), sendo atraida com frequéncia por barcos de ~ plamente desconhecida.
mas centenas de individuos, juntando-se em grupos mais  pesca (Valeiras 2003).
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Embora excecionalmente possa
ser observada em grande numero junto a costa apos perio-
dos de mau tempo em alto mar (Catry et al. 2010a), esta
gaivota passa geralmente a totalidade da época ndo re-
produtora em ambiente peldgico (Frederiksen et al. 2012).
A espécie chega a nidificar em colénias com vdrias deze-
nas ou centenas de milhares de individuos, mas no periodo
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- Invernante
- Invernante
- Invernante

Rissa tridactyla

BLACK-LEGGED KITTIWAKE

A gaivota-trid4ctila nidifica nas zonas costeiras temperadas e drticas do Atlntico e do Pacifico. Apés
a reproducdo, a espécie normalmente dispersa para dguas afastadas da costa, podendo ser encon-
trada por todo o norte do Atlantico e do Pacifico, principalmente nas latitudes mais elevadas (del
Hoyo et al. 1996). Nas dguas de Portugal Continental, ocorre sobretudo no outono e no inverno,
distribuindo-se de norte a sul. As aves que nos visitam durante o inverno parecem ter origem pre-
dominantemente nas colénias norueguesas, no Reino Unido e, provavelmente, também noutras
grandes populacdes setentrionais (Catry et al. 2010a). As dguas da ZEE agoriana representam o
limite sul da distribuicdo de inverno da espécie no Atlantico (Coulson 2002; Frederiksen et al. 2012).
A sua presenca neste arquipélago é regular, principalmente em mar alto durante o inverno (Birding

Azores), apesar de ali ndo ter sido detetada no ambito deste atlas.

Apesar de esta ser uma das gaivotas mais abundantes a nivel global, a partir dos anos 1980
as populacdes da Gronelandia, do Reino Unido e da Noruega comegaram a registar declinios
moderados (BirdLife International 2004). Entre 2000 e 2012, o declinio das populacdes do Reino
Unido foi estimado em 47%, tendo-se registado anos com sucesso reprodutor nulo em algumas
das maiores coldnias da regido (Taylor & Tipling 2014).

A espécie ja nidificou em Portugal no final dos anos 1970, fruto de uma expansdo natural
que levou a colonizacéo de outras dreas na costa ibérica (Catry et al. 2010a). Como resultado,
estabeleceu-se no arquipélago das Berlengas uma pequena coldnia, que chegou a ter 13 casais
em 1979 (Araudjo & Luis 1982), mas que deixou de existir a partir de 1982 (Rufino 1989). Nas nos-
sas dguas a abundancia de gaivotas-tridactilas estd dependente das condi¢des meteorolégicas
nos territorios mais a norte e em alto mar (Catry et al. 2010a). Nas aguas da ZEE do Continente,
parece ser mais abundante na metade norte, principalmente entre dezembro e fevereiro. Nas

aguas dos arquipélagos, esta espécie ocorre geralmente em densidades muito baixas.

de inverno muitas vezes é observada isoladamente ou em
pequenos grupos (Snow & Perrins 1998). Alimenta-se so-
bretudo de pequenos peixes e de invertebrados peldgicos
(del Hoyo et al. 1996).

Tendo em conta que nidi-
fica em latitudes muito elevadas, a espécie é potencialmente

suscetivel ao fendmeno das alteragdes climéticas (BirdLife
International 2014). O insucesso reprodutor de algumas
coldénias nos ultimos anos foi relacionado com o colapso dos
stocks de juvenis de galeotas, a presa predominante desta
espécie. Na origem da escassez destes peixes terd estado a
pesca industrial dirigida e o aumento da temperatura da
agua do mar durante o inverno (Frederiksen et al. 2004).
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- Reprodutor, migrador

de passagem e invernante

O guincho frequenta a faixa lito-
ral, dando preferéncia a dreas estuarinas e lagunares, sa-
linas, aquaculturas e praias junto a foz dos rios (Catry et
al. 2010a). No interior surge em barragens, acudes, pasta-
gens, terrenos agricolas, aterros sanitarios e ETAR (Elias et
al. 1998; Catry et al. 2010a). Nos Acores e na Madeira as
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- Invernante
- Invernante

Larus ridibundus

BLACK-HEADED GULL

0 guincho nidifica no continente europeu, no sul da Gronelandia, na Asia Central até ao extremo
sudeste da Russia e, de forma residual, na América do Norte. Inverna maioritariamente em regides
europeias a sul das dreas de nidificacdo, nas costas africanas do hemisfério norte e nas costas tem-
peradas e tropicais (a norte do equador) do continente asiatico (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal
Continental, o grosso da populacédo ocorre durante o outono e o inverno. Em margo e abril a maioria
das aves parte para norte. A espécie pode no entanto ser observada durante todo o ano devido a
presenca de individuos ndo reprodutores (Leitdo et al. 1997; Catry et al. 2010a). O guincho frequenta
principalmente estudrios, rias, lagoas costeiras e algumas zonas humidas do interior. Ocorre tam-
bém ao longo de toda a orla costeira, parecendo ser mais comum junto a foz dos rios Douro e Tejo,
na Ria Formosa e junto a Barrinha de Esmoriz (Projeto Arenaria 2014). No mar, durante o inverno,
parece concentrar-se na baia de Cascais e nas dguas costeiras entre a Figueira da Foz e Caminha.
Nos arquipélagos dos Agores (em todas as ilhas) e da Madeira o guincho é um invernante regular
(Birding Azores; Birding Madeira).

Em Portugal Continental € uma das gaivotas mais comuns durante o outono e o inverno. A sua prin-
cipal drea de concentracdo localiza-se no estudrio do Tejo onde, em janeiro de 1981, foram contados
mais de 58 000 individuos (Teixeira 1981). No inverno de 1983-84, no unico censo ibérico de gaivotas
realizado, foram registados mais de 43 000 individuos no litoral portugués (Bermejo et al. 1986), tendo
o estudrio do Tejo albergado 33% dos individuos do litoral Ibérico. Na costa ndo estuarina continental,
através de censos realizados em 2009 a 2011, foram detetados 1516 individuos invernantes (Projeto
Arenaria 2014). A nidificagéo da espécie em Portugal é muito rara e recente, com registos esporadicos
nos estudrios do Sado (Leitdo et al. 1997) e do Mondego (Equipa Atlas 2008) e em algumas albufeiras
interiores (NO). No arquipélago dos Acores ja foram registadas concentracdes superiores a 300 aves
em Ponta Delgada e na Praia da Vitoria (Birding Azores). Na Madeira a espécie inverna regularmente,
ocorrendo principalmente no porto do Funchal e na costa adjacente (Birding Madeira).

maiores concentracdes sdo registadas em zonas portudrias
(Birding Azores; Birding Madeira). E uma espécie de habi-
tos oportunisticos que se alimenta essencialmente de inver-
tebrados aqudticos (sobretudo moluscos) e terrestres (par-
ticularmente minhocas e insetos) e por vezes de peixes (del
Hoyo et al. 1996; Catry et al. 2010a).

Atendéncia global das popu-
lagBes desta espécie ainda muito numerosa € de decréscimo,
sendo esta tendéncia acompanhada pelas populacdes europei-
as (BirdLife International 2014). A maioria das ameacas mais
relevantes para a espécie estdo relacionadas com a perturba-
cdo, a destruicdo e a contaminacdo das dreas de nidificagéo.
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- Migrador de passagem e invernante

E uma gaivota relativamente co-
mum no litoral que utiliza a orla costeira essencialmente para
repouso, podendo ser encontrada frequentemente junto a
costa, sobre a plataforma continenal, ou pousada em praias,
portos de pesca, estudrios e salinas. Alimenta-se em zonas
desde muito préximo da costa até ao limite da plataforma
continental, ndo se encontrando geralmente para além desta.
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- Acidental
- Acidental

Larus melanocephalus

MEDITERRANEAN GULL

A gaivota-de-cabeca-preta tem uma distribuicdo que se circunscreve essencialmente a Europa,
nidificando desde a Russia e da costa ucraniana do Mar Negro, até ao sul de Franca e de Espanha,
com populagdes nidificantes localizadas um pouco por toda a Europa central e Mediterraneo. No
periodo de invernada distribui-se pelas costas do Mar Negro, do Mediterraneo, do Atlantico euro-
peu e do noroeste africano (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal Continental, esta gaivota distribui-se
por todo o litoral, ocorrendo maioritariamente na metade sul do pais até a foz do rio Tejo (Poot &
Flamant 2006). No mar, a espécie distribui-se ao longo da plataforma continental até ao limite do
talude, com concentracdes visiveis nas areas adjacentes a foz dos rios Tejo e Mira e no Sotavento
algarvio. Nos periodos de inverno e de primavera, podem também registar-se concentracoes no
centro e no norte do pais, nomeadamente na costa da Figueira da Foz e do Minho, que deverdo
refletir movimentos para as zonas de reproducdo. A migracdo pds-nupcial decorre de meados de
junho a novembro e a migracdo pré-nupcial de fevereiro a inicios de abril (Moore 1992). A origem
das populagdes invernantes em Portugal é diversificada, havendo registos de individuos prove-
nientes de praticamente toda a drea de nidificacdo (Moore 1992; Poot & Flamant 2006; A. Leitdo).
Nos Acores e na Madeira a espécie é acidental, existindo em ambos os arquipélagos registos de
aves isoladas ou em numeros reduzidos em portos e zonas costeiras abrigadas, entre novembro
e marg¢o (Birding Azores; CPR).

A populacdo global parece encontrar-se estdvel, mas na Europa ocidental a tendéncia tem sido
para um aumento marcado ao longo das ultimas décadas (BirdLife International 2004). Este au-
mento teve também reflexo em Portugal, onde a espécie passou de rara, no inicio do século XX
(Catry et al. 2010a), para a situacdo presente em que existem registos de concentracoes superiores
a 1000 individuos (NO), sendo mesmo sugerida a invernada de mais de 7000 aves na metade sul
do pais (Poot & Flamant 2006). Na metade norte, a sua ocorréncia, apesar de regular, envolve
numeros mais reduzidos (Catry et al. 2010a).

Localmente pode também encontrar-se junto de emissarios
de esgotos submarinos (Poot & Flamant 2006). Os seus movi-
mentos didrios parecem estar diretamente relacionados
com a atividade piscatdria (Poot 2003). Pelo menos no litoral
continental ocidental, as condi¢des metereoldgicas adversas
muitas vezes fazem aumentar a afluéncia de aves as zonas
costeiras.

As maiores ameagas a
gaivota-de-cabega-preta estdo relacionadas com a perturba-
cdo nas suas areas de nidificacdo (del Hoyo et al. 1996). No
nosso pais ndo sdo conhecidas ameacas significativas a esta
espécie. No entanto, a sua provavel relacdo com a atividade
piscatéria ndo permite deixar de parte a possibilidade de
ocorrerem eventos de captura acidental.
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- Estival, migrador de passagem e invernante

A gaivota-de-audouin tem forte as-
sociacdo com as dguas da plataforma continental, ocorrendo
geralmente préximo da costa, podendo também frequentar o
talude continental. Habitualmente descansa durante o dia em
salinas, praias arenosas e zonas lagunares costeiras, préximo
das dreas de alimentacdo no mar, que normalmente visita
durante a noite. A sua dieta é constituida principalmente
por peixes como sardinhas e anchovas, estando fortemente
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- Ausente
- Acidental

Larus audouinii

AUDOUIN'S GULL

A gaivota-de-audouin nidifica principalmente no Mediterraneo, ao longo da costa de vdrios
paises, estando a maior parte da populacdo reprodutora concentrada em Espanha (del Hoyo et
al. 1996). £ uma espécie parcialmente migradora, invernando nas costas do Mediterraneo e do
noroeste africano, até ao Senegal (del Hoyo et al. 1996). H4 pouco mais de uma década, alguns
individuos origindrios nas colénias espanholas do Mediterraneo Ocidental comecaram a nidificar
no Sotavento algarvio (Leal & Lecoq 2006). Nesta ultima regido, a espécie é frequente desde marco
a outubro, e inverna em pequeno numero desde meados da década de 2000 (Leal & Lecoq 2006).
Por altura da migragdo p6s-nupcial, de julho a outubro, ocorre em todo o Algarve, distribuindo-se
também pela costa ocidental para norte de Aljezur, sendo esporadicamente avistada em algumas
albufeiras do interior (Catry et al. 2010a). £ acidental nos Agores conhecendo-se um registo de um
juvenil em setembro de 2005 (CPR 2007). Nao sdo conhecidas observa¢des na Madeira.

Nas ultimas trés décadas, a populacdo mundial desta gaivota teve um grande aumento, causado fun-
damentalmente pela disponibilidade de alimento resultante das rejeicdes da pesca comercial (Bird-
Life International 2014), o que também tera estado na origem da expansdo da area de distribuic&o.
Existem evidéncias de que no final do século XIX terd nidificado na zona de Sagres (Catry 1999). S6 tera
voltado a estabelecer-se em Portugal no ano de 2000, altura em que se supde que um casal nidificou
nareserva natural de Castro Marim. Em 2001, nidificaram 12 casais no mesmo local. No ano seguinte,
estabeleceram-se um a dois casais na Ria Formosa. A populagdo nacional foi esimada em 41 casais
no ano de 2005 (Equipa Atlas 2008). Apds alguns anos com sucesso reprodutor muito baixo ou mesmo
nulo (Leal & Lecoq 2006), as duas coldnias acima referidas foram abandonadas, tendo surgido en-
tretanto outra na Ria Formosa, que ja contava com cerca de 900 casais em 2014 (V. Paiva). Pelo Algarve,

durante a migracdo pds-nupcial, deverdo passar centenas ou milhares de individuos anualmente.

relacionada com a atividade piscatdria (Mafiosa et al. 2004).
Nidifica colonialmente, por vezes em alta densidade, em ilhas
rochosas ou arenosas, em peninsulas arenosas e em salinas.
Em Portugal, as primeiras posturas ocorrem em meados de
abril, terminando a reproducdo em meados de julho.

Apesar do seu estatuto de
conservacdo ter melhorado muito, o facto de grande parte

da populagdo reprodutora desta gaivota estar concentrada
num reduzido numero de coldnias, constitui um fator de
risco (BirdLife International 2004). Os predadores terrestres
e a competicdo com as gaivotas-de-patas-amarelas podem ser
fatores importantes de mortalidade e de insucesso reprodu-
tor (Oro et al. 1999).
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- Invernante, migrador de passagem e reprodutor
- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem e invernante

A maioria da populagdo inver-
nante encontra-se no mar, sobre a plataforma continental,
em portos de pesca ou em zonas estuarinas. As praias sdo re-
gularmente utilizadas como zona de repouso por individuos
que se alimentam no mar. Esta gaivota frequenta ainda uma
grande diversidade de bidtopos, incluindo ETAR, aterros
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Larus fuscus

LESSER BLACK-BACKED GULL

A gaivota-d’asa-escura nidifica no noroeste da Europa, desde a Russia até a Peninsula Ibérica,
passando pela Islandia. No inverno distribui-se pelas costas do sudoeste europeu, do noroeste
africano, dos mares Mediterraneo, Negro e Caspio, e da Peninsula Ardbica até ao noroeste indiano
(del Hoyo et al. 1996). Em Portugal Continental ocorre sobretudo na faixa litoral, frequentando
também o interior (Catry et al. 2010a). No mar, concentra-se maioritariamente sobre a plataforma
e o talude continentais; encontra-se com maior frequéncia a norte do cabo Raso no outono. Esta
presente todo o ano. As aves observadas em Portugal sdo oriundas, na sua maioria, do Reino
Unido, mas também de outros paises europeus (Catry et al. 2010a). Nidifica regularmente (em
numero muito reduzido) na ilha da Berlenga, havendo ainda registos de nidificagdo na ilha do
Pessegueiro e na Ria Formosa (Equipa Atlas 2008). Em 2012, foi encontrada a nidificar num te-
lhado em Portimédo (NO). Suspeita-se de que a espécie podera ja estar a reproduzir-se na ilha da
Madeira (Equipa Atlas 2013). Nos Acores € uma visitante regular em todas as ilhas, sobretudo
durante a migracdo e o inverno (Birding Azores). Na Madeira, ocorre principalmente nos meses

de agosto e de setembro (Birding Madeira), mas também no inverno (Equipa Atlas 2008).

Fora da época de nidificacdo, em especial no inverno e nos periodos migratérios, é a gaivota
mais abundante em Portugal Continental, em particular na faixa litoral. Nas ultimas décadas, o
aumento das populacdes europeias desta espécie (BirdLife International 2004) ter-se-a notado
também em Portugal, onde invernam dezenas de milhares de individuos, nomeadamente em
zonas estuarinas (Catry et al. 2010a). Na costa néo estuarina, no inverno de 2009-10, foram
contados 13 500 individuos (Projecto Arenaria 2014). Este numero estd, contudo, subestimado,
j& que ndo foi possivel discriminar cerca de 10 000 individuos, principalmente imaturos, per-
tencentes a esta espécie ou a gaivota-de-patas-amarelas. A populacdo invernante nos Agores
devera ter aumentado nos ultimos anos, estimando-se atualmente em poucas centenas de in-

dividuos (Birding Azores). Nao sdo conhecidas contagens sistematicas para a Madeira.

sanitarios, zonas urbanas, lagoas costeiras, albufeiras, resto-
lhos de arrozais alagados e grandes rios (Catry et al. 2010a).
Da sua dieta diversificada fazem parte peixes, rejeicdes da
pesca, invertebrados (crustaceos marinhos e aquéticos e bi-
valves) e detritos obtidos em aterros sanitarios e saidas de
esgotos, entre outros (Catry et al. 2010a). Em Portugal pode

nidificar tanto em ilhas rochosas como de sapal.

Atualmente ndo pare-
cem existir ameacas relevantes as suas populagdes no nos-
so pais. Acidentalmente, esta gaivota pode ser capturada
em artes de pesca (redes e palangre).
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Apesar de a gaivota-de-patas-ama-
relas ser preferencialmente marinha, frequenta também
outros bidtopos, geralmente no litoral, como praias, portos
de pesca, campos agricolas, zonas urbanas, salinas e aterros
sanitdrios (Catry et al. 2010a). Em Portugal, o crescimento da
populacdo desta espécie devera ter estado relacionado com
a elevada disponibilidade de alimento, obtido facilmente em
lixeiras e junto das embarcacdes e dos portos de pesca (Ceia
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- Residente
- Residente
- Residente

Larus michahellis

YELLOW-LEGGED GULL

A gaivota-de-patas-amarelas nidifica principalmente nas costas da Peninsula Ibérica e de Franca, nas
ilhas da Macaronésia até as Candrias, no Mediterraneo e no Mar Negro. No inverno distribui-se pela
costa europeia atlantica, desde a Dinamarca até ao Sara Ocidental, e pela costa mediterranica (del
Hoyo et al. 1996). Em Portugal, nidifica no Continente e em praticamente todas as ilhas e ilhéus dos
Acores e da Madeira (Neves et al. 2006; Equipa Atlas 2008; Pereira 2010). Estad presente ao longo de
grande parte da orla costeira continental, em especial desde o cabo Carvoeiro até ao Sotavento algar-
vio, geralmente no litoral rochoso e em meios urbanos (Catry et al. 2010a), ocorrendo pontualmente
no interior norte (Equipa Atlas 2008). A maior parte da populagdo é bastante sedentaria e mesmo as
aves jovens dispersam distancias relativamente curtas. Alguns individuos podem efetuar movimen-
tos dispersivos mais amplos e aves anilhadas na ilha da Berlenga foram observadas, nos seus dois
primeiros anos de vida, no Reino Unido, no norte de Franca, no sul de Espanha e em Marrocos (Morais
et al. 1998). No mar, esta gaivota tem uma distribui¢do marcadamente costeira, ndo se afastando para
aguas além da plataforma continental. Do mesmo modo, nos Acores e na Madeira, utiliza as 4guas

préximo da costa, podendo encontrar-se mais afastada desta no periodo pés-nupcial.

Nas ultimas décadas, no Continente, a populacdo desta gaivota aumentou de cerca de 5500 casais re-
produtores em 1983 (dos quais 5000 casais na Berlenga) para 45 000 individuos em 1994, apenas nesta
ilha (Teixeira 1984; Catry et al. 2010a). Desde 1994 que diversas a¢des de controlo populacional na Ber-
lenga, dirigidas aos adultos e as posturas, tém contribuido para a redugédo da populacéo, estimada em
cerca de 13 150 individuos em 2013 (Morais et al. 2013). A colonizacdo recente das dreas urbanas (e.g.
Morais & Casanova 2008), provocou um alargamento da area de distribuicao. Nos Agores, a populagdo
desta espécie aumentou cerca de 60% entre 1984 e 2004, tendo sido estimada em 4249 casais neste
ultimo ano (Neves et al. 2006), enquanto que no arquipélago da Madeira, o efetivo populacional foi
estimado em cerca de 4000 casais em 2002 (Equipa Atlas 2008).

et al. 2014b). Na sua dieta oportunistica incluem-se peixes de
varias espécies, caranguejos peldgicos, insetos e desperdicios
gerados pelas atividades humanas, entre outros (Luis 1982;
Morais & Vicente 1998; Neves et al. 2006; Ceia et al. 2014b). Nas
ilhas Selvagens é principalmente predadora de outras aves
marinhas (Matias & Catry 2010; Catry et al. 2010b). Nidifica
preferencialmente em ilhas, ilhéus e falésias costeiras e, em
menor numero, em salinas e em telhados de casas.

A nivel global a sua popu-
lacdo encontra-se em crescimento (BirdLife International
2014). Nao existem ameagas relevantes em Portugal, embora
alguns individuos possam ser capturados acidentalmente em
artes de pesca (redes e palangres).
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Fora da época de reproducao, esta
gaivota observa-se frequentemente em bandos mistos com a
gaivota-d’asa-escura, o que por vezes dificulta a sua detecéo.
E normalmente observada a repousar em praias de areia, no
litoral rochoso ou em zonas portudrias, ocorrendo por vezes
ao largo sobre a plataforma continental (Catry et al. 2010a). O
gaivotdo-real é uma espécie oportunista tendo por isso uma
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- Invernante
- Acidental
- Invernante

Larus marinus

GREAT BLACK-BACKED GULL

O gaivotdo-real nidifica desde o extremo noroeste da Russia, incluindo a Escandindvia e
as costas do mar Baltico, o Reino Unido, a Irlanda e o noroeste de Franca, passando pela
Islandia e pelo sul da Gronelandia, até as costas atlanticas do Canadd e do norte dos Estados
Unidos (del Hoyo et al. 1996). No Inverno, as suas populacdes mais setentrionais migram para
latitudes mais amenas, constituindo Portugal o limite sul da 4rea de distribuicdo europeia
(del Hoyo et al. 1996). Em Portugal Continental distribui-se por toda a costa, frequentando
principalmente a metade norte do pais, até ao estudrio do Sado (Catry et al. 2010a). A espécie
ocorre a partir de meados de setembro, sendo a maioria das aves observada no periodo de
invernada (NO; Catry et al. 2010a). Existem também observagdes de individuos néo reprodu-
tores durante os meses de primavera e de verdo (Leitdo et al. 1998; Catry et al. 2010a). No mar
parece ser mais frequente no outono e na primavera. Recapturas de individuos anilhados
indicam que as aves que chegam a Portugal sdo na sua generalidade provenientes de colonias
europeias, como as da Irlanda ou do norte de Franca (Harris 1962; Bernis 1967), mas também
ja foi observada no norte do pais uma ave proveniente do Canadé (Catry et al. 2010a). A pre-
senca da espécie é regular em todas as ilhas dos Acores, em numeros reduzidos e sobretudo
durante a época nédo reprodutora (Birding Azores).

A espécie é muito escassa no nosso pais, podendo a sua abundancia estar dependente do
rigor dos invernos no norte da Europa. As observacoes desta gaivota tém vindo a aumentar
no Continente e nos Acores (NO) possivelmente fruto do maior numero de observadores.
Globalmente, a tendéncia da espécie tem sido de ligeiro aumento, com as popula¢des ameri-
canas a permanecerem estaveis (Delany & Scott 2006). No entanto, em algumas populagdes
europeias importantes, como as do Reino Unido, tem sido registado um declinio progressivo,
sobretudo nos ultimos anos (Taylor & Tipling 2014).

dieta variada. Nas zonas de reproducdo esta pode incluir
pequenos peixes, ovos, aves juvenis ou adultas, pequenos
mamiferos, insetos ou até animais mortos e lixo organico (del
Hoyo et al. 1996).

Néo sdo conhecidas amea-
cas especificas para esta gaivota nas nossas dguas. Sendo uma

espécie de habitos oportunisticos, podera ser localmente afe-
tada pela proibicdo das rejeicoes provenientes de barcos de
pesca (Taylor & Tipling 2014). O seu recente declinio no Reino
Unido fez com que cessassem medidas de controlo populacio-
nal sobre esta espécie, como o abate e a destruicdo de ninhos
mediante licenca (Taylor & Tipling 2014). Na Dinamarca, é
considerada uma espécie cinegética (Bregnballe et al. 2006).
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A espécie cria em ilhas tropi-
cais e subtropicais, onde faz ninho no solo em substrato de
areia, rocha ou vegetacdo, normalmente em areas planas.
Este garajau tem hébitos marcadamente peldgicos fora da
época de nidificacdo e evita zonas de correntes frias. A sua
dieta consiste principalmente em pequenos peixes e lulas,
podendo alimentar-se ocasionalmente de crustaceos, inse-
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- Acidental
- Acidental
- Estival reprodutor

Onychoprion fuscatus

SOOTY TERN

O garajau-de-dorso-preto nidifica em ilhas situadas nas zonas tropicais e subtropicais dos
oceanos Atlantico, Indico e Pacifico (del Hoyo et al. 1996). No Paledrtico Ocidental a nidifica-
cdo mais ou menos regular da espécie ocorre apenas nos Agores, em nUMeros extremamente
reduzidos, representando o limite norte da area de distribuicdo da espécie. A sua nidificacdo
ocorre com alguma regularidade apenas no ilhéu da Vila (Santa Maria), e irregularmente
no ilhéu da Praia (Graciosa). Nos Agores a espécie estd presente de finais de abril a inicios
de setembro (J. Bried). Existem também registos de um individuo na Selvagem Pequena du-
rante o periodo reprodutor (CPR 2007; Catry et al. 2010b), onde a nidificagdo chegou mesmo
a ser confirmada em 1982 (Roux 1983). Esta espécie é extremamente rara no Continente
conhecendo-se apenas uma observacao em 1988 (CPR 2000).

A presenca do garajau-de-dorso-preto nos Acores é conhecida desde 1902 (Hartert & Ogilvie-
-Grant 1905), contudo a populacédo nidificante aparenta nunca ter ultrapassado os dois casais
em todo o arquipélago (Bried et al. 2009b). Atualmente existem um a dois casais no ilhéu
da Vila, cuja reproducdo nem sempre tem sucesso, e conhece-se desde 2004 a presenca ir-
regular de um casal reprodutor no ilhéu da Praia (Equipa Atlas 2008). Desde 2004 até 2012
existiam diversas observacdes no ilhéu da Praia em quatro anos diferentes, com um maximo
de dois individuos; sete no ilhéu da Vila em seis anos diferentes, ndo ultrapassando os quatro
individuos; e trés na Selvagem Pequena, em dois anos diferentes, sempre correspondendo
a individuos isolados (CPR), fora do periodo reprodutor. No Continente ndo sdo conhecidos

registos nos ultimos anos.

tos e rejeicdes da pesca (del Hoyo et al. 1996).

Os principais fatores de
mortalidade potenciais para esta espécie no territério na-
cional sdo a introducdo de predadores exdticos nas areas
de nidificacdo, a perturbacdo humana e a predacdo por
gaivotas e estorninhos (V. Neves). Atualmente ndo existem

mamiferos introduzidos nos ilhéus da Praia e da Vila (Mei-
rinho et al. 2003a, b), mas é necessaria uma monitoriza-
cdo regular destes ilhéus e a existéncia de planos de con-
tingéncia em caso da entrada de espécies exdticas. A nivel
global, a introducdo de espécies ndo nativas (ratos, gatos e
formigas) é uma das principais ameacas as colonias deste
garajau (del Hoyo et al. 1996).
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- Estival reprodutor e migrador de passagem

A chilreta nidifica em zonas
humidas costeiras ou estuarinas, sobretudo em salinas
e em ilhotas ou praias arenosas com pouca perturbagdo
(Equipa Atlas 2008; Catry et al. 2010a). A espécie alimenta-
-se nas proximidades das dreas de nidificacdo utilizando
sobretudo os bragos de ria, salinas, aquaculturas e tam-
bém 4guas costeiras pouco profundas (Paiva et al. 2008).
Asprincipais presas da chilreta sdo pequenos peixes, desta-
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- Acidental
- Acidental

Sternula albifrons

LITTLE TERN

Na costa continental portuguesa, a chilreta é nidificante estival e migradora de passagem
regular. Nidifica sobretudo no Sotavento algarvio (Ria Formosa, Sapal de Castro Marim e
Vila Real de Santo Anténio) e, em menor nimero, noutras zonas humidas litorais como os
estudrios do Mondego, do Tejo, do Sado, do Alvor e do Arade e ainda na Ria de Aveiro e na
lagoa de Santo André (Catry et al. 2004; Equipa Atlas 2008). Localmente também nidifica em
albufeiras no interior (Equipa Atlas 2008). No mar, a sua distribui¢do esta limitada as dguas
costeiras nas proximidades das colénias de reproducao.

As primeiras chilretas podem ser observadas a partir de finais de marco, chegando geral-
mente as colénias em abril, continuando a notar-se um fluxo de aves em passagem até final de
maio (Catry et al. 2010a). As aves que nidificam em Portugal iniciam a migracdo pés-nupcial
em meados de julho sendo esta notada até finais de setembro (Catry et al. 2010a). A maioria
da populacgéo europeia inverna na Africa Ocidental (Cramp 1985).

Nos arquipélagos da Madeira e dos Acores a espécie é extremamente rara.

A populacdo da espécie em Portugal tem apresentado acentuadas flutuagdes ao longo dos
anos, sem que exista uma tendéncia claramente definida. A ultima estimativa da populagéo
nidificante a escala nacional, datada de 2003, apontou para a existéncia de cerca de 700 casais
(Equipa Atlas 2008). A Ria Formosa acolhe a principal concentracdo nidificante no pais, com
uma populacdo estimada em 170 a 334 casais entre 2003 e 2007 (Ramirez et al. 2008). A espécie
torna-se mais abundante na nossa costa aquando das passagens migratdrias, época em que

passam pelo nosso pais migradores que nidificam noutros paises europeus (Catry et al. 2010a).

cando-se nas nossas dguas os peixes-rei do género Atherina
e os cabozes do género Pomatoschistus (Catry et al. 2006).

As principais ameagas a
conservacgdo desta espécie em Portugal sdo a degradacdo
das areas de nidificacdo, nomeadamente através do aban-
dono de salinas, a perturbacdo humana essencialmente as-
sociada a atividades ludicas (Cabral et al. 2005) e a predacao

por mamiferos e aves, nomeadamente por cées assilvestra-
dos e por predadores naturais como alcaravdes ou gralhas
(e.g. Catry et al. 2004). A reducdo da perturbacéo efetuada
por turistas e visitantes nas areas de nidificagdo, por exem-
plo através da vedacdo e interdicdo temporal de algumas
dreas, podera contribuir para a conservacdo desta espécie.
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- Migrador de passagem

A gaivina-preta reproduz-se em
habitats estuarinos e em zonas humidas interiores. A espé-
cie tanto pode migrar por terra como por mar (Snow & Per-
rins 1998), e durante este periodo encontra-se sobretudo
ao longo da costa, tanto em ambiente marinho, como em
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- Acidental
- Acidental

Chlidonias niger

BLACK TERN

A gaivina-preta nidifica na Eurdsia e na América do Norte, invernando principalmente desde
a costa ocidental africana até a Africa do Sul, e nas costas da América Central e norte da
América do Sul, tanto do lado do Pacifico, como do Atlantico (del Hoyo et al. 1996). Em Portu-
gal, é essencialmente migradora de passagem ao longo do territério continental, oriunda de
vérias areas de reproducdo europeias, conhecendo-se casos recentes de nidificagdo pontual
no Algarve (Catry et al. 2010a). As aves que passam no nosso pais invernam sobretudo na
costa ocidental africana (Snow & Perrins 1998). A passagem pré-nupcial decorre em abril e
maio, tendencialmente por terra (Snow & Perrins 1998), e a migracdo pds-nupcial comeca
a fazer-se notar desde finais de julho até pelo menos finais de outubro (Catry et al. 2010a),
sendo que em finais deste més a maioria das aves ja se encontra em dguas mais meridionais
(Snow & Perrins 1998). No periodo pds-reprodutor, a espécie apresenta habitos mais costei-
ros, sendo regular a sua detecdo em meio marinho, sobretudo a partir de promontorios. Esta

espécie é acidental nos arquipélagos da Madeira e dos Agores.

No territdrio continental, a gaivina-preta é migradora de passagem pouco comum mas regu-
lar. Na migracdo pds-nupcial é geralmente mais abundante (Catry et al. 2010a). Normal-
mente é observada em pequenos grupos que frequentemente congregam desde meia duzia
a algumas dezenas de aves (Catry et al. 2010a). Na primavera, aquando de ventos de leste, a
sua concentracdo pode aumentar bastante, sobretudo no Algarve, onde pode formar bandos
com dezenas de individuos (Catry et al. 2010a). No arquipélago da Madeira, é conhecido ape-
nas um registo nos ultimos anos respeitante a um individuo da subespécie C.n.surinamensis,
nidificante na América do Norte (CPR 2010), enquanto que nos Agores, 0S poucos registos
recentes efetuados durante o periodo pés-nupcial, que também incluem aves da subespécie

acima referida, referem-se, na sua maioria, a aves de primeiro ano (Birding Azores; CPR).

estudrios, lagoas costeiras, ETAR, salinas ou pisciculturas. o meio terrestre, ocorrendo nos territérios de nidificacio

Durante o inverno é uma ave essencialmente marinha. quando se encontra fora de Portugal, como a perturbagdo

e a deterioracdo dos habitats de nidificacdo (del Hoyo et
As principais ameacasa  al. 1996; van der Winden 2002). N&do estdo documentadas

esta espécie estdo associadas ao periodo em que frequenta  ameacas relevantes a esta gaivina nas aguas portuguesas.
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- Migrador de passagem
- Estival reprodutor e migrador de passagem
- Estival reprodutor e migrador de passagem

Durante a época reprodutora
alimenta-se nas imedia¢des das coldnias, onde procura
pequenos peixes peldgicos e mesopeldgicos, tanto em
aguas calmas e baias abrigadas, como em zonas mais ex-
postas e oceanicas, podendo formar bandos mistos com o
garajau-comum (Ramos et al. 1998; Monticelli et al. 2006).
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Sterna dougallii

ROSEATE TERN

O garajau-rosado nidifica de forma descontinuada numa 4rea ampla dos oceanos Atlantico,
Indico e Pacifico (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal, a espécie nidifica no arquipélago dos
Acgores, e de forma residual na ilha da Madeira, estando ausente durante o inverno. A maioria
dos reprodutores europeus, incluindo as aves dos Agores, inverna ao longo da costa ocidental
africana (del Hoyo et al. 1996). Contudo, também existem recapturas de aves acorianas na
Ameérica do Sul e do Norte (Hays et al. 2002). A reproducédo da espécie decorre entre abril e
julho, época em que esta se encontra presente em maior numero em aguas acorianas, prin-
cipalmente nas proximidades das colonias de reproducdo. A migracdo para os territorios de
invernada decorre principalmente em agosto, diminuindo o fluxo de aves ao longo do més
de setembro.

A espécie é extremamente rara junto ao territério continental, sendo pouco percetivel a pas-
sagem migratdria das aves que nidificam mais a norte na Europa.

Na Madeira a nidificacdo é irregular tendo sido recentemente confirmada, de 2011 a 2014,
num ilhéu em frente a zona hoteleira a oeste do porto do Funchal (Equipa Atlas 2013; P. Catry).
Em 1982 a espécie nidificava na Selvagem Pequena e no ilhéu de Fora (Roux 1983), ndo tendo
sido confirmada a nidificacdo nestes locais em anos recentes (Catry et al. 2010b).

Nos Agores, estimativas de 2009 referem uma populacdo de 1198 casais, o que podera repre-
sentar cerca de 50% da populacdo nidificante na Europa (Neves 2010). Este garajau nidifica
em todas as ilhas, sendo mais abundante nas Flores, na Graciosa, na Terceira e em Santa Maria
(Equipa Atlas 2008). Neste arquipélago, a populacéo tem vindo a ser recenseada desde 1989, e
ndo obstante elevadas flutuacdes interanuais, encontra-se estavel (Neves 2006).

As principais ameacas
para esta espécie no nosso territorio sdo a degradacgao do
habitat (devido a presenca de plantas exoticas invasoras),
a perturbacdo das colonias por acdo humana, a predagdo
por espécies autdctones, nomeadamente gaivotas e es-
torninhos, e por mamiferos introduzidos (Monteiro et al.

1996a; Cabral et al. 2005; Amaral et al. 2010; Neves et al.
2011b). As prioridades de conservagdo incluem a erradi-
cacdo de mamiferos introduzidos (Amaral et al. 2010), o
restauro e a gestdo eficaz dos habitats naturais nas dreas
de nidificacéo (Bried et al. 2009a), bem como a monito-
rizacdo continua das populacdes nidificantes.
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- Estival reprodutor e migrador de passagem

0 garajau-comum alimenta-se
sobretudo de pequenos peixes peldgicos e, pelo menos nos
Acgores, também de peixes mesopeldgicos (Granadeiro et
al. 2002), preferencialmente em 4guas calmas e em baias
relativamente abrigadas (Monticelliet al. 2006). Nos Acores
e na Madeira as colénias sdo geralmente instaladas em
falésias costeiras e em ilhéus, mas também em praias de
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- Estival reprodutor
- Estival reprodutor

Sterna hirundo

COMMON TERN

0 garajau-comum cria de forma fragmentada em quase todo o hemisfério norte com a excegéo
do Artico. Inverna nas costas da América do Sul, Africa, peninsula Ardbica, India, sudeste Asiatico
e Austrélia (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal Continental a espécie é rara e irregular como ni-
dificante, mas frequente como migradora de passagem; nos Acores e na Madeira é comum como
nidificante (Equipa Atlas 2008). A sua época de nidificacdo decorre entre abril e agosto (Catry et
al. 2010b; Pereira 2010). No Continente, a migracdo pré-nupcial decorre de meados de abril ao
inicio de junho e a migragdo pds-nupcial verifica-se predominantemente a partir de agosto até
meados de outubro (Catry et al. 2010a). Aqui, a maior parte das aves de passagem sdo oriundas
das Ithas Britanicas, do Mar do Norte e da Escandinévia (Catry et al. 2010a). As aves que nidificam
nos Agores invernam nas costas sul-americanas (Neves et al. 2002), ao passo que as restantes
populagdes europeias invernam nas costas africanas (Cramp 1985). Existem casos de invernada

nos Agores, contudo a origem dos escassos individuos observados é desconhecida (J. Bried).

Os Acores albergam a maior populacdo de garajau-comum de Portugal. A espécie cria em todas as
ilhas. Em 2003, a populac¢do reprodutora foi estimada num minimo de 3456 casais, estando a maior
coldnia situada no ilhéu da Praia com cerca de 1200 casais (Equipa Atlas 2008). A espécie nidifica na
Madeira (incluindo o Porto Santo, as Desertas e as Selvagens; Equipa Atlas 2008, 2013), suspeitando-
-se que possam existir escassas centenas de casais, sem que se conhecam estimativas precisas da
populacdo nidificante no arquipélago. Nas ilhas Selvagens, a populacéo nidificante foi estimada em
30 a 60 casais em 1996 (Zino et al. 2000), tendo sido anteriormente descrita como oscilando entre
0s cinco a seis casais (Zino & Biscoito 1994). Ja em 2005 foram registados 38 adultos a nidificar e em
2010 foram contabilizadas apenas 25 aves voadoras, incluindo juvenis, sendo dificil estabelecer uma
tendéncia populacional para o arquipélago (Catry et al. 2010b). No Continente, o garajau-comum
nidifica de forma pontual e em nimeros muito reduzidos nos estudrios do Tejo e do Sado, provavel-
mente ndo chegando a uma dezena de casais (Elias & Leitdo 1992, Elias et al. 2006b, Catry et al. 2010a).

areia ou calhaus (Equipa Atlas 2008). Em Portugal Conti-
nental as tentativas de nidifica¢do observadas decorreram
em salinas e em pisciculturas (Elias & Leitdo 1992).

NosAcoresenaMadeiraa
perturbacdohumanana drea envolvente as colonias (Mon-
teiro et al. 1996a), e a presenga de predadores naturais,

como os estorninhos (Neves et al. 2011b), e introduzidos,
como os ratos (Amaral et al. 2010), sdo as principais amea-
casparaa espécie. Nos Agores, a erradicacdo de mamiferos
introduzidos é fundamental para a conservacéo da espécie
(Meirinho et al2003a;Bried et al. 2009a; Amaral et al. 2010).
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

A espécie cria em ambientes
marinhos (por exemplo em ilhas), mas também afastada
da costa (em lagos e outras zonas humidas), nas regides
articas e no norte das regides temperadas (del Hoyo et al.
1996). Em Portugal ocorre ao longo da ZEE, em ambiente
essencialmente peldgico, raramente a vista de terra. A sua
dieta consiste em pequenos peixes, crustaceos (especial-
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Sterna paradisaea

ARCTIC TERN

O garajau-do-arctico é tido como a espécie que efetua a mais longa migracdo entre as aves.
Durante a época de reproducdo tem uma distribuigdo circum-drtica, ap6s a qual migra para
dguas subantéarticas e antarticas (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal, a espécie ocorre exclusi-
vamente como migrador de passagem ao longo de toda a ZEE. Durante a migracdo pré-nup-
cial, passa nas nossas dguas entre marco e maio, e na migragdo pos-nupcial principalmente
a partir de meados de agosto até meados de outubro, sendo mais abundante em setembro
(Moore 2000; Catry et al. 2010a). O garajau-do-arctico é, fora da época reprodutora, uma es-
pécie de habitos marcadamente pelagicos, com registos regulares mas em numero reduzido
em todo o territdrio, aparentando ser mais abundante durante o periodo pos-nupcial (Catry
et al. 2010a).

Trata-se de um migrador de passagem dificilmente identificavel e, como tal, ndo existe muita
informacédo disponivel relativamente a sua distribui¢do e abundancia nas 4guas portuguesas.
E geralmente observado isoladamente ou em bandos com poucos individuos. No Continente,
as contagens elevadas desta espécie, efetuadas a partir de terra, estdo associadas a tempesta-
des no mar e a passagens de frentes frias com ventos fortes do quadrante oeste (Moore 2000).
Nos arquipélagos dos Agores e da Madeira existem relativamente poucos registos deste gara-
jau. Todavia, é provavel que a espécie seja comum durante a migracdo, o que é indicado pelo
seguimento de aves com geolocalizadores (Egevang et al. 2010; Fijn et al. 2013). De facto, em-
bora néo existam quaisquer registos homologados pelo CPR para o arquipélago da Madeira
desde 2004, observacdes a partir de terra sugerem que a espécie podera ser um migrador de
passagem regular (Birding Madeira).

mente plancténicos), moluscos e insetos.

As ameacas potenciais
a este garajau estdo provavelmente relacionadas com as
alteracdes climdticas nas zonas de nidificacdo nos ecos-
sistemas articos, que poderdo levar a diminuicéo da dis-
ponibilidade alimentar (Mgller et al. 2006). Localmente,

como sucedeu nas ilhas Shetland, as populacdes desta
espécie podem ser afetadas pelo colapso dos stocks das
suas presas principais (e.g. galeotas), o que pode causar
insucesso reprodutor, tal como registado naquele arqui-
pélago em vdrios anos consecutivos (del Hoyo et al. 1996).
Para Portugal ndo estdo identificadas ameacas.
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- Invernante e migrador de passagem
- Migrador de passagem

E uma espécie de habitos essen-
cialmente costeiros. Ocorre preferencialmente em meio
marinho, entrando amiude também em zonas humidas
como estudrios, lagoas costeiras, pisciculturas e salinas.
No periodo migratério podera ser esporadicamente en-
contrada em zonas humidas interiores. Alimenta-se es-
sencialmente de pequenos peixes (del Hoyo et al. 1996).
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- Acidental

Thalasseus sandvicensis

SANDWICH TERN

O garajau-de-bico-preto distribui-se preferencialmente pelas zonas costeiras do litoral, ge-
ralmente ndo se afastando para 14 dos limites da plataforma continental. A maioria das aves
presentes na costa continental portuguesa nidifica nas IThas Britdnicas e no Mar do Norte,
existindo todavia recapturas de aves de outras zonas de nidificagdo como as do Baltico e do
Mar Negro (Catry et al. 2010a). Esta espécie nidifica ainda na costa atlantica de vdrios paises
da América do Norte e do Sul (del Hoyo et al. 1996). A migracdo pré-nupcial decorre entre
margo e junho, enquanto a migragdo pdés-nupcial faz-se notar principalmente entre agosto e
outubro. Nos arquipélagos da Madeira e dos Acores este garajau é observado ocasionalmente
em 4reas marinhas litorais como portos e marinas, sobretudo por altura da passagem mi-

gratoria, e sempre em numero reduzido (Birding Azores; Birding Madeira; CPR).

E 0 membro da familia Sternidae mais facilmente observavel em Portugal Continental, sendo
abundante como migrador de passagem em todo o litoral, embora a sua populagdo inver-
nante seja relativamente reduzida. Em janeiro de 1984 foram contados 488 individuos na
costa portuguesa, dos quais 400 no estuario do Tejo (Bermejo et al. 1986). Existem outras es-
timativas, com fundamentacdo desconhecida, que apontam para uma popula¢do invernante
de cerca de 700 aves em Portugal (Mgller 1981; Snow & Perrins 1998). Dados recentes, com
base em censos a partir do litoral, realizados em 2009 a 2011, apontam para uma populacao
invernante de 245 individuos na costa ndo estuarina continental (Projeto Arenaria 2014). Du-
rante a passagem migratoria, o garajau-de-bico-preto é muito mais abundante do que no in-
verno, podendo formar concentracdes de mais de 1000 individuos em zonas humidas litorais
(Farinha & Costa 1999). No entanto, ndo existem dados comparaveis que permitam avaliar a
tendéncia populacional da espécie em territério portugués. Nos ultimos anos tém aumentado

o numero de registos desta espécie no arquipélago dos Agores (Birding Azores; CPR).

Este garajau é particu-
larmente vulneravel a perturbacdo humana nas coldnias
de reproducdo (del Hoyo et al. 1996). A populagdo euro-
peia aparenta encontrar-se estavel, apesar de ter sofrido
declinios em alguns paises (BirdLife International 2004).
A espécie poderd ser também sensivel a perturbacdo por
interacdo com torres de energia edlica no mar (Garthe &

Hiippop 2004). Nos territérios de invernada, na Africa Oci-
dental, é também alvo de captura intencional (Birdlife In-
ternational 2014), o que podera ter reflexo nas populacdes
europeias. Ndo estdo documentadas ameacas significati-
vas para o garajau-de-bico-preto em dguas portuguesas.
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

Fora da época de reprodugdo
é uma espécie marinha altamente peldgica. No inverno
a sua dieta ainda ndo é bem conhecida, sendo provavel-
mente formada por peixes, incluindo carcagas e alimento
obtido através de cleptoparasitismo (del Hoyo et al. 1996).
Durante a reproducdo este moleiro consome principal-
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Stercorarius longicaudus

LONG-TAILED JAEGER

Este moleiro tem uma distribuigdo circum-artica durante o periodo reprodutor, passando o
inverno em mares tropicais e do hemisfério sul (del Hoyo et al. 1996; Gilg et al. 2013). Migra
preferencialmente utilizando dguas peldgicas para além da plataforma continental (Sittler et
al. 2011; Gilg et al. 2013). Junto a Portugal Continental, ocorre sobretudo durante a migracao
pés-nupcial (agosto a outubro). Apesar de preferir claramente o mar alto, observa-se por
vezes em passagem junto a cabos, normalmente como resultado de condi¢des meteoroldgicas
e de mar extremamente adversas (Moore 2000).

Nos Acores, é regular de agosto a outubro, ocorrendo também de abril a junho (Birding
Azores; CPR). Na Madeira, os registos conhecidos dizem respeito a individuos observados na

segunda quinzena de agosto e em setembro (Birding Madeira).

0 aumento do numero de registos nas ultimas décadas devera essencialmente ser reflexo do
maior esforco de observacéo, sobretudo em mar alto e a partir de terra nos arquipélagos, e
ndo tanto resultado do aumento da populacdo. Nos Acores, o facto de ser considerado rela-
tivamente raro dever-se-a ainda a falta de esforco de prospecdo, embora nas duas ultimas
décadas tenham sido avistadas largas dezenas de individuos. Na Madeira, podem por vezes
observar-se dezenas de individuos em passagem num s¢ dia, geralmente adultos ou imaturos
(Birding Madeira). Apesar de ser o mais raro dos moleiros observados em Portugal, devera ser
mais comum do que se supde, sobretudo nos arquipélagos atlanticos, sendo de admitir que

boa parte da populagdo que utiliza o Atldntico migre pela ZEE nacional (e.g. Gilg et al. 2013).

mente pequenos roedores (sobretudo lemingues) e tam-
bém insetos, incluindo outros itens alimentares quando
os primeiros sdo escassos (del Hoyo et al. 1996). Nidifica
no solo da tundra artica e subdrtica, até aos 1300 metros
de altitude, podendo penetrar até a algumas centenas de
quilémetros da costa.

Globalmente, as popula-
¢Oes deste moleiro aparentam estar estdveis (BirdLife In-
ternational 2004, 2014). No entanto, a médio/longo prazo,
as alteracOes climdticas poderdo constituir uma ameaca
séria durante a época reprodutora, visto que sdo de prever
mudancas importantes nos ecossistemas da tundra artica.
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- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem

Stercorarius parasiticus

ARCTIC JAEGER

Durante o periodo reprodutor o moleiro-pequeno distribui-se pelas regides articas e subdrticas,
invernando maioritariamente no hemisfério sul ao largo das costas de vdarios continentes (del
Hoyo et al. 1996). Em Portugal, frequenta principalmente a costa continental ocidental, ocorrendo
em especial durante a migracdo, mas também no inverno (Ramirez et al. 2008; Catry et al. 2010a).
Embora seja relativamente facil de observar junto a costa, boa parte dos individuos frequentam as
aguas da plataforma continental mais ao largo, ndo sendo por isso detetados. Nos Agores, ocorre
quase exclusivamente durante a migracdo, sobretudo de meados de julho a finais de outubro,
sendo mais frequente em agosto e setembro. Os poucos registos durante a migracéo pré-nupcial
foram efetuados entre abril e junho, sendo ocasional no inverno (Birding Azores). Na Madeira,
parece ocorrer sobretudo durante a migracdo pds-nupcial, comecando a notar-se a sua presenca
nasegunda quinzena de julho e tornando-se mais frequente a partir da segunda metade de agosto
até ao inicio de outubro (Birding Madeira). Nesta época do ano, uma parte consideravel dos indi-
viduos parece deslocar-se bem acima da superficie do mar, aproveitando os ventos dominantes

- Migrador de passagem

Fora da época de reproducdo,
frequenta maioritariamente as 4guas da plataforma con-
tinental, ocorrendo também para 14 desta (del Hoyo et al.
1996). Durante a época de reproducdo, quando nidifica
perto de colonias de aves marinhas, obtém uma parte con-
siderdvel do seu alimento através de cleptoparasitismo. De
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de nordeste, tornando dificil a sua detecdo (Birding Madeira).

O moleiro-pequeno é relativamente escasso, sendo mais provavel observar-se a partir de cabos.
Durante periodos de mau tempo, com ventos fortes do quadrante oeste, muitos moleiros desta
espécie aproximam-se do nosso litoral, chegando a observar-se centenas em certos dias de forte
passagem (Moore 2000). Na costa continental, na segunda quinzena de setembro, sdo habituais
contagens de cerca de 15 a 20 individuos por hora. Aqui, é regular mas escasso durante o inverno
(Catry et al. 2010a). Contagens efetuadas a partir de Porto Moniz, na Madeira, resultaram em
méaximos de cerca de 2,3 individuos por hora na segunda quinzena de agosto e em 1,5 e 5,7 in-
dividuos por hora, na primeira e segunda quinzenas de setembro, respetivamente, envolvendo
quase sempre aves adultas (Birding Madeira). Neste arquipélago parece ser raro como migrador
primaveril. O crescente numero de registos desta espécie na ultima década, nomeadamente nos

arquipélagos, claramente resulta de um maior esforco de observagdo.

outromodo, na tundra, tem uma dieta generalista que inclui
pequenos passaros e as suas crias, ovos, crias de limicolas,
roedores, insetos e bagas (del Hoyo et al. 1996). Nas nossas
aguas rouba alimento a diversas espécies de garajaus e de
gaivotas (Catry et al. 2010a). Pode nidificar colonial ou isola-
damente, na costa ou emilhas, geralmente de maio a agosto.

N&o se conhecem amea-
¢as importantes a esta espécie que aparenta estar estavel
a nivel global (BirdLife International 2014). Localmente,
nos territérios de nidificacdo, pode ser afetada pela per-
seguicao humana.
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- Migrador de passagem
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem

O moleiro-do-drctico nidifica na
tundra 4rtica, em baixa densidade, de junho a agosto, sendo
territorial. Uma parte substancial da sua dieta nas zonas de
reproducdo é composta por lemingues e outros roedores,
e inclui ainda aves jovens e ovos, entre outros, quando os
primeiros escasseiam (Cramp 1985). Durante o periodo néo
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Stercorarius pomarinus

POMARINE JAEGER

O moleiro-do-arctico nidifica no alto Artico da Eurésia e da América do Norte, invernando nas
4guas tropicais da maioria dos oceanos, e ainda nas aguas frias ao largo da América do Sul,
da Africa do Sul e da Australia (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal Continental parece ser mais
frequente nas dguas da plataforma e do talude continentais, ocorrendo também em &aguas
ocednicas, sobretudo no verdo e no outono. Pode por vezes ser observado a partir de terra,
em especial durante condi¢des atmosféricas adversas (Moore 2000). E um migrador de passa-
gem, ocorrendo no periodo pés-nupcial (de finais de julho a inicios de novembro, com maior
frequéncia em outubro), e durante a migra¢do pré-nupcial, que devera decorrer pelo menos
em marco e abril (Catry et al. 2010a). Nos Acores e na Madeira, € um migrador de passagem
regular, sobretudo na migracdo p6s-nupcial, que decorre predominantemente em setembro e
em outubro (Birding Azores; Birding Madeira), estendendo-se provavelmente até novembro
neste ultimo arquipélago (Birding Madeira). As observacdes feitas em abril e em maio em

aguas acorianas corresponderdo a individuos em passagem pré-nupcial.

Devido a falta de monitorizacéo, ndo existem dados sobre as populacgdes desta espécie que pas-
sam pelas dguas portuguesas. Em situa¢des excecionais, associadas a passagem de sistemas fron-
tais, podem observar-se centenas de individuos a partir de pontos favoraveis na costa (Moore
2000). Nos ultimos anos, houve um aumento consideravel dos registos deste moleiro, que de-
vera ser consequéncia do maior esforgo de observacdo. Resultados de contagens sugerem que
centenas de individuos passam ao largo de Porto Moniz, na Madeira, em cada outono (Birding
Madeira). £ provavel que um fenémeno semelhante aconteca nas dguas dos Acores. Em ambos
os arquipélagos, este moleiro é raro durante o inverno (Birding Azores; Birding Madeira). No mar
da Madeira, uma parte dos individuos ndo devera ser detetada, por se deslocar relativamente

alto sobre o oceano, aproveitando os ventos predominantes de nordeste (Birding Madeira).

reprodutor este moleiro tem habitos peldgicos. No mar, os
peixes constituem as suas principais presas, podendo ainda
capturar pequenas aves marinhas (del Hoyo et al. 1996).
Como é habitual entre os moleiros, rouba alimento a outras
aves marinhas, sendo as vitimas, em Portugal, sobretudo
gaivotas, pardelas e garajaus (Catry et al. 2010a).

A populacdo desta espé-
cie encontra-se aparentemente estavel (BirdLife Interna-
tional 2014), ndo sendo conhecidas ameacas relevantes.
Todavia, a sua dependéncia da tundra artica, onde se re-
produz, bioma potencialmente muito vulneravel as alte-
racdes climdticas, pode colocé-lo em risco.
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- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem
- Migrador de passagem e invernante

E uma espécie pelagica que fre-
quenta principalmente as dguas da plataforma continental,
podendo encontrar-se um pouco além desta, sobretudo no
verdo. A partir de terra, a sua observacdo é mais provavel
desde promontérios. Tem uma dieta diversificada, obtendo
o alimento de forma oportunistica, seguindo, por exemplo,
embarcacOes de pesca (e.g. Valeiras 2003). Persegue com
frequéncia outras aves marinhas para lhes roubar alimento.
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Catharacta skua

GREAT SKUA

0 alcaide nidifica na Escécia, na Islandia e nas Ilhas Féroe, com poucas centenas de casais na Norue-
ga e na Russia (del Hoyo et al. 1996). Inverna ao largo das costas francesas, ibéricas, da Africa Oci-
dental e, em menor escala, nos Grandes Bancos da Terra Nova (Magnusdottir et al. 2012). Alguns
individuos, principalmente juvenis, podem ainda alcancar o norte do Brasil (del Hoyo et al. 1996;
Furness et al. 2006). Pode ser observado durante todo o ano ao largo da costa continental portu-
guesa, em especial no outono e no inverno. Nesta ultima estagao, concentra-se ao largo de algumas
zonas estuarinas como a Ria de Aveiro, a Ria Formosa e o estudrio do Tejo que, curiosamente, sdo as
mesmas zonas onde a gaivota-d’asa-escura, da qual rouba alimento com frequéncia, se concentra.
E uma espécie pouco frequente nos arquipélagos, ainda que ali ocorra de forma regular. Nos Acores,
observa-se geralmente entre outubro e fevereiro (Birding Azores), o que pode indiciar a presenca
de uma pequena populacdo invernante. Na Madeira € mais notado durante a migracédo pés-nupcial,
entre o final de julho e o inicio de novembro, parecendo ser mais frequente em setembro e em outu-
bro, observando-se esporadicamente durante o inverno (Birding Madeira).

No inverno, é o moleiro mais abundante nas 4guas do Continente (Catry et al. 2010a). E uma
espécie relativamente rara nos arquipélagos, sendo mais escassa na Madeira que nos Agores.
Os poucos registos de inverno na Madeira poderdo néo refletir o real estatuto da espécie nesta
época. A plataforma continental portuguesa, parece ter uma grande importancia para o al-
caide no final do outono e no inverno (Catry et al. 2010a). Contagens sistematicas efetuadas no
cabo de Sdo Vicente, entre 2011 e 2013, revelaram que mais de 3700 individuos (cerca de 7%
da populacdo mundial) poderdo passar pela drea anualmente durante a migracéo pdés-nupcial
(Leitdo et al. 2014). Em Portugal, era muito raro no inicio do século XX, tendo aumentado bas-
tante desde entdo, provavelmente devido a recuperacado das populagdes escocesas de onde sdo

oriundos grande parte dos alcaides que ocorrem nas nossas costas (Catry et al. 2010a).

Asvitimas nanossa costa sdo sobretudo gaivotas-d’asa-escura
e gaivotas-de-patas-amarelas, mas também alcatrazes, cagar-
ras e garajaus (Catry et al. 2010a). Reproduz-se semi-colonial-
mente, de maio a julho, sendo altamente territorial.

A populacdo mundial do
alcaide aumentou nas ultimas décadas, em parte como con-
sequéncia da maior abundancia de alimento resultante da

atividade pesqueira, mas também devido a implementacao
de medidas de conservacdo em algumas areas de reproducao
(Cramp 1985; BirdLife International 2004, 2014). Embora em
Portugal ndo sejam conhecidas ameacas importantes, hd sus-
peitas de que as redes de emalhar e os palangres possam cau-
sar mortalidade relevante nesta espécie (Catry et al. 2010a).
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- Invernante e migrador de passagem

A espécie reproduz-se colonial-
mente em falésias ingremes ou em ilhéus, escavando os
ninhos no solo. A sua distribui¢do como invernante apa-
renta encontrar-se bastante dependente da produtividade
ocednica e dos movimentos de cardumes de pequenos
peixes pelagicos, apesar de pouco se saber sobre a dieta da
espécie durante este periodo (Harris et al. 2010).

A tendéncia global da es-
pécie é de declinio moderado (BirdLife International 2014).
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- Acidental
- Acidental

Fratercula arctica

ATLANTIC PUFFIN

O papagaio-do-mar € uma espécie exclusiva do Atlantico Norte que dispersa para ambientes pelagi-
cos no periodo ndo reprodutor (Guilford et al. 2011), tendo a costa marroquina e o Mediterraneo
Ocidental como provavel limite sul da sua drea de distribuicdo (Carboneras 1988; del Hoyo et al.
1996). Em Portugal Continental é invernante e migrador de passagem, encontrando-se presente
entre outubro e principios de abril ao longo de toda a costa (Catry et al. 2010a). O papagaio-do-mar
sO muito excecionalmente é encontrado em portos, marinas ou ambientes estuarinos, mas € fre-
quente arrojarem aves mortas ou em estado débil apds fortes temporais (Teixeira 1986a). A partir
de terra, os registos envolvendo um maior nimero de aves foram efetuados entre finais de novem-
bro e meados de dezembro (C. Noivo, A. Leitdo, N. Barros) e em marco (NO), na costa sudoeste. No
decurso deste atlas ndo foi registada a presenca do papagaio-do-mar nos arquipélagos da Madeira
e dos Acgores, considerando-se acidental a sua presenca nestas regioes.

O papagaio-do-mar é uma espécie de muito dificil detecdo a partir de terra, quase ndo existindo
dados sobre a sua abundancia. Nas dguas do Continente é considerado pouco comum. A es-
pécie aparenta ser mais numerosa nas passagens migratdrias do que no periodo de inverno,
porém néo existem dados quantitativos que permitam aferir uma tendéncia populacional ou
estimar a importancia numérica dos efetivos invernantes. No arquipélago dos Acores existem
poucos registos da espécie, a maioria dizendo respeito a individuos encontrados mortos na
costa (Birding Azores; CPR).

Atualmente tém sido registados decréscimos no sucesso re-
produtor de importantes popula¢des europeias, como por
exemplo as das Ilhas Britanicas (JNCC 2013). O esgotamento
de stocks de presas nestas areas (possivelmente devido a so-
brepesca e as alteragdes climéticas e oceanograficas), tendo
como consequéncia a diminuicdo da condicao fisica dos in-
dividuos reprodutores (Wanless et al. 2004, 2005), é aponta-
da como uma das causas para o insucesso reprodutor destas
populacdes. A captura acidental em redes de pesca parece
também ser um importante fator de mortalidade (Zydelis

et al. 2013). A espécie é também afetada pela contaminacio
por hidrocarbonetos (SEO/BirdLife 2003), tendo estes sido
detetados numa grande percentagem de aves arrojadas na
nossa costa durante os anos 1980 (Teixeira 1986a). Medidas
como a monitorizagdo de arrojamentos, medidas de mini-
mizacdo de capturas acidentais em redes de pesca e planos
para prevencdo e de resposta a derrames de hidrocarbone-
tos sdo potencialmente importantes para a conservacao da
espécie em Portugal.
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- Invernante e migrador de passagem

A torda-mergulheira frequenta
sobretudo dguas pouco profundas, encontrando-se confina-
da a plataforma continental tanto de verdo como de inverno
(Huettman et al. 2005). Em Portugal, é frequente encontrar
individuos isolados ou em pequenos grupos, refugiados em
portos de pesca, marinas ou no interior de barras. E uma
excelente mergulhadora, podendo atingir varias dezenas
de metros de profundidade. Alimenta-se principalmente de
pequenos peixes pelagicos, nomeadamente de sardinhas,
biqueirdes e galeotas (Teixeira 1986b; Beja 1989). Esta es-
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- Acidental
- Acidental

pécie reproduz-se colonialmente em falésias ingremes ou
em ilhéus rochosos.

Alca torda

RAZORBILL

A torda-mergulheira nidifica exclusivamente no Atlantico Norte, tanto na costa norte-americana
e na Gronelandia, como na costa europeia, desde a Russia até ao norte de Franca, passando pela
Islandia (del Hoyo et al. 1996). Esta espécie passa o inverno ao longo da faixa ocidental europeia
(ocorrendo também em parte da costa leste americana), do noroeste africano e no Mediterraneo
Ocidental (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal, ocorre como migradora de passagem e como inver-
nante ao longo de toda a costa continental. A migracdo pés-nupcial comeca a fazer-se notar em
outubro, mas s atinge a sua maior expressao em novembro e dezembro. A migra¢do pré-nupcial
é visivel a partir de janeiro, prolongando-se até finais de marco, ou mesmo abril. Durante os meses
de primavera, a espécie parece frequentar sobretudo a metade norte da costa, possivelmente devido
a concentragdes pré-nupciais de alguns individuos. Pode dar-se ainda o caso de ocorrerem alguns
migradores tardios ou de aves imaturas ali permanecerem por mais algum tempo e assim serem
registadas boas concentrac¢des em zonas a norte do cabo Carvoeiro (A. Leitdo). A espécie é acidental

nos territérios insulares.

A torda-mergulheira é o alcideo mais facilmente observéavel em aguas portuguesas. £ entre
meados de novembro e meados de dezembro que contagens efetuadas em promontérios do
nosso litoral atingem numeros mais elevados, podendo envolver algumas centenas de aves por
hora (Sengo et al. 2012; NO). No periodo de recolha de dados deste atlas, conhecem-se apenas
dois registos da espécie para o arquipélago dos Acores, ambos de individuos isolados (Birding
Azores; CPR).

ocorreram na zona de Peniche, da Nazaré e da Figueira da
Foz, sendo o afogamento por captura acidental em redes de
emalhar apontado como a principal causa de morte destes

A espécie apresenta uma
populacdo europeia significativa, aparentando alguma es-
tabilidade, ou mesmo um crescimento (BirdLife Interna-
tional 2014). Em Portugal, inspecdes costeiras sistematicas
(Teixeira 1986a,b; Granadeiro et al. 1997; Barros et al. 2013)
indicam a torda-mergulheira como a espécie com maior
namero de individuos arrojados. A maioria destes casos

individuos. Outra ameacarelevante para a espécie em dguas
nacionais é a contaminacao associada a derrames de hidro-
carbonetos (SEO/BirdLife 2003). As prioridades para a sua
conservacao incluem a implementagdo de medidas de mini-
mizacdo de capturas acidentais em artes de pesca.
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- Reprodutor e invernante

A distribuicéo da espécie esta
restringida a dreas pouco profundas da plataforma conti-
nental, ndo sendo, contudo, frequente a sua observacéo a
partir de terra. Por vezes sdo observados individuos que
se refugiam em portos e no interior de barras aquando de
tempestades no mar. A espécie mergulha a vdrias deze-
nas de metros de profundidade, alimentando-se principal-
mente de pequenos peixes (del Hoyo et al. 1996).
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Uria aalge

COMMON MURRE

0 airo tem uma distribuicdo circumpolar, nidificando no Atlantico Norte e no Pacifico Norte
(del Hoyo et al. 1996). Atualmente a espécie parece estar extinta como nidificante em Por-
tugal, ndo tendo sido detetadas evidéncias de nidificacdo na ilha da Berlenga durante o pre-
sente atlas. Outrora, as coldnias portuguesas representaram o limite sul de nidificacio desta
espécie. O airo comeca a ser notado principalmente a partir de novembro e estd presente
durante o inverno e até ao inicio da primavera. Esta espécie tem uma distribuicdo essen-
cialmente costeira e é notoriamente mais frequente a norte do cabo Carvoeiro, sobretudo a
norte do cabo Mondego, existindo no entanto registos ao longo de toda a costa continental.
Parte dos individuos invernantes em Portugal Continental devera ter origem nas coldnias

britanicas e irlandesas (Silva & Canto e Castro 1992; Catry et al. 2010a).

As colodnias de airo no arquipélago das Berlengas (e também as coldnias galegas) sofreram
um declinio populacional vertiginoso na segunda metade do século XX. Em 1939 foram es-
timados cerca de 6000 casais na ilha da Berlenga (Lockley 1952). Em 1977 foram contadas
apenas 320 aves adultas na mesma ilha, nimero que baixou para 70, em 1981 (Teixeira 1983).
Nas décadas seguintes a populacdo continuou a diminuir e em 2002 registou-se o ultimo caso
de nidificacdo conhecido (Lecoq 2003). As observagdes recentes efetuadas durante o periodo
reprodutor dizem respeito a apenas um individuo observado na ilha da Berlenga em junho
de 2012 (Lecoq et al. 2012). A nidificacdo da espécie foi confirmada noutros pontos da costa
portuguesa, tal como se verificou no final dos anos 1930 nas falésias do cabo de Sdo Vicente
(Coverley 1945), local onde o airo continuou a ser registado até ao inicio dos anos 1980,
embora sem confirmacédo da reproducdo nessa década (Teixeira 1984). Como invernante, é
pouco comum, ndo existindo informacao sobre a evolucao desta populagao.

O declinio acentuado
do airo nas colénias das Berlengas e da Galiza registou-se
sobretudo nas décadas de 1960 e de 1970 como resultado
da introducdo de redes de emalhar sintéticas (Munilla et
al. 2007). A mortalidade de aves adultas por afogamento
neste tipo de redes terd sido decisiva para o decréscimo
da populacdo na Peninsula Ibérica (Munilla et al. 2007).
Outros fatores que poderdo ter contribuido para o declinio

da populacdo da espécie em Portugal sdo a diminui¢do
dos recursos alimentares por pesca excessiva (Marti & del
Moral 2003) e contaminacdo por hidrocarbonetos (SEO/
BirdLife 2003). Algumas medidas de conservagdo urgentes
passam pela minimizacdo das capturas associadas as artes
de pesca, tais como a implementacdo de uma moratdria
espacio-temporal em torno das colonias de reproducéo e
a sua fiscalizacao.
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Melanitta fusca

VELVET SCOTER

A negrola-d’asa-branca nidifica sobretudo na Escandindvia e
na Russia Ocidental e Central, invernando maioritariamente
no mar Baltico e nas costas da Europa Ocidental (del Hoyo et al.
1992). A espécie € acidental no territdrio continental e encontra-
se ausente dos arquipélagos da Madeira e dos Acores. Os registos
deste pato no nosso territério foram todos efetuados no periodo
de inverno, entre dezembro e marco, maioritariamente em meio
estuarino e geralmente no norte do pais (CPR; NO). Alguns destes
registos podem estar associados a condigdes climdticas adversas
e prolongadas no norte da Europa (Catry et al. 2010a). Nos cen-
sos marinhos realizados no ambito deste trabalho, a espécie foi
registada por trés vezes (duas delas na zona da ria de Aveiro) en-

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

MOBELHA-GRANDE, FOSSO DA MURALHA, PENICHE. Pedro Nicolau

volvendo um total de 12 individuos. De referir ainda que esta ne-
grola se encontra em declinio muito acentuado, principalmente
no mar Baltico, drea que alberga a maioria da populacdo da es-
pécie (BirdLife International 2014) A negrola-d’asa-branca esta
classificada pela IUCN como globalmente “Em Perigo”, devido
nomeadamente a ameacas em meio marinho e fora dos locais
de reproducdo. Este pato marinho é especialmente vulneravel
a contaminacdo por hidrocarbonetos e por outros poluentes
(cujo impacto potencial é grande, uma vez que grande parte da
populacdo mundial inverna numa area reduzida) e a captura
acidental em artes de pesca, em particular, em redes de emalhar
(Zydelis et al. 2013; BirdLife international 2014).



Phaethon aethereus

RED-BILLED TROPICBIRD

O rabijunco é uma espécie de origem tropical que nidifica tanto
no oceano Atlantico, como no noroeste do indico e no Pacifico
Oriental (del Hoyo et al. 1992). Apesar de a espécie parecer ndo
efetuar movimentos migratorios regulares, os rabijuncos podem
envolver-se em extensas dispersdes em ambiente pelagico fora
da época de reproducdo (BirdLife International 2014). Em todo o
mar portugués a espécie é tradicionalmente tida como acidental,
havendo contudo um evento pontual de nidificagdo (sem suces-
s0) no arquipélago dos Acores (Furness & Monteiro 1995). Nas
aguas continentais da ZEE apenas se conhece um registo de uma
ave imatura em ambiente peldgico (Moore 1990). No entanto,

Phaethon lepturus

WHITE-TAILED TROPICBIRD

O rabijunco-de-bico-amarelo nidifica em regides tropicais dos
oceanos Atlantico, Pacifico e Indico (del Hoyo et al. 1992). E uma
espécie residente e dispersiva, e tanto os adultos como os juvenis
podem efetuar grandes viagens em ambiente pelagico (del Hoyo
et al. 1992). Em Portugal a espécie é acidental no arquipélago dos
Acores, ndo se conhecendo registos para o arquipélago da Madei-
ra ou para as aguas continentais. Em dguas acorianas foram de-

nos ultimos anos existem registos regulares deste rabijunco nas
aguas do arquipélago da Madeira, sobretudo na zona das ilhas
Selvagens, temporalmente coincidentes com a recente expansao
da espécie como reprodutora para o arquipélago das Canarias
(Catry 2011). Nos censos marinhos realizados no dmbito deste
atlas, a espécie foi avistada quatro vezes em dguas madeirenses
(entre abril e julho), totalizando sete individuos nesta area (dois
a sul das ilhas Desertas e cinco a sudoeste da Selvagem Grande).

Foram ainda registadas duas aves isoladas em aguas dos Acores

em agosto (uma a sul da ilha do Pico e outra 150 milhas nauticas a i A;SZ:; Ttal
sudoeste da ilha do Faial). - Acidental
tetados diversos individuos nos ultimos anos, correspondendo a
maioria a aves juvenis solitarias, entre agosto e outubro (Birding
Azores). Nos censos marinhos realizados no ambito deste atlas,
foi feito apenas um registo desta espécie em aguas portuguesas,
correspondendo a um individuo no limite oeste das dguas acori-
anas da ZEE, em finais de outubro. - Ausente
- Ausente
- Acidental
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- Invernante
- Acidental
- Invernante

- Acidental
- Acidental
- Ausente

Gavia immer

COMMON LOON

A mobelha-grande nidifica em regides articas americanas, na
Gronelandia e na Islandia, representando o nosso pais o extremo
sul da 4rea de invernada no Atlantico Nordeste (del Hoyo et al.
1992). E um invernante raro embora regular. A espécie inverna
essencialmente em ambiente marinho, onde néo é facilmente
detetada a partir de terra. Pode aproximar-se de terra, principal-
mente em condi¢des climaticas adversas, penetrando por vezes
em aguas mais abrigadas como estudrios, lagoas costeiras ou por-
tos de pesca (Catry et al. 2010a). E nestas condicdes que a espécie

é mais frequentemente observada, tanto no Continente como nas

Hydrobates monorhis

SWINHOE'S STORM-PETREL

O painho-de-swinhoe nidifica no Pacifico Norte (del Hoyo et al.
1992) e inverna para sul e para oeste das areas de nidificacdo,
principalmente no norte do oceano Indico (del Hoyo et al. 1992;
Flood & Fisher 2011). A espécie podera também criar no Atlantico
Norte, apesar de tal nunca ter sido confirmado (Flood & Fisher
2011). Em Portugal Continental e no arquipélago da Madeira a
espécie ocorre ocasionalmente, ndo se conhecendo registos para
o arquipélago dos Acores. O unico registo conhecido em territério
continental data de 1998, quando um individuo foi capturado na

ponta de Almadena em Lagos, numa sessdo de captura de outros
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ilhas, existindo no entanto poucos registos para o arquipélago da
Madeira. Nos Acores, tal como no Continente, existem bastantes
observacOes da espécie, com especial incidéncia para os meses
de inverno, normalmente referentes a individuos isolados (CPR;
Birding Azores). Durante os censos marinhos deste atlas, a espé-
cie foi registada em trés ocasides: nas dguas continentais da ZEE
efetuaram-se dois registos envolvendo quatro aves, enquanto no
arquipélago dos Acores foi registada apenas uma ave isolada. To-

das estas observagdes ocorreram em zonas costeiras.

painhos, tendo sido atraido por gravacoes de vocaliza¢des deste
grupo de aves (Bolton 1999; Catry et al. 2010a). Existem outros
registos de aves no Atlantico Norte, sobretudo nas ilhas Selva-
gens. De facto, na Selvagem Grande, desde 1983 que a espécie tem
sido detetada em diversas ocasides (e.g. James & Robertson 1985;
Bretagnolle et al. 1991; Dawson et al. 1995; Flood 2009), estando o
seu estatuto nesta area ainda em estudo. Em censos marinhos re-
alizados no ambito deste atlas foi efetuado um registo de painho-
-de-swinhoe, envolvendo dois individuos a cerca de 185 milhas

nauticas a norte da ilha da Madeira em finais de novembro.



Larus genei

SLENDER-BILLED GULL

A gaivota-de-bico-fino nidifica de forma localizada ao longo da
bacia mediterranica, da Africa Ocidental, do Médio Oriente e
da Asia Menor e Central. No nosso pais, esta gaivota é essencial-
mente um migradora de passagem de hébitos costeiros. Nos ulti-
mos anos, no Continente, assistiu-se a um aumento progressivo
do numero de registos e de individuos desta espécie. Nao sdo
conhecidas observacdes da gaivota-de-bico-fino nos arquipéla-
gos dos Acores e da Madeira. Depois da reproducdo, algumas
populacdes dispersam maioritariamente para areas limitrofes as
dos territérios de nidificacdo (como é o caso das populacdes ibéri-
cas). Em Portugal, a espécie apresenta uma distribuicdo muito
localizada na metade sul do territério continental, sobretudo no

Sotavento algarvio, com a maioria dos registos a serem efetuados

Larus delawarensis

RING-BILLED GULL

Esta é uma espécie de gaivota abundante na América do Norte,
e invernante escassa na costa ocidental europeia (del Hoyo et al.
1996). Em territério portugués é considerada uma invernante
rara, ainda que regular. O padrdo de ocorréncia da espécie no
nosso territério é complexo, com diferencas entre classes etdrias,
estando a maioria dos registos compreendida entre novembro
e marco (Catry et al. 2010a). No Continente, a espécie ocorre

isoladamente ou em pequenas agregacoes, principalmente em

nas zonas de Castro Marim e de Tavira, locais onde atualmente
a espécie aparenta ser regular (Catry et al. 2010a). As aves que
chegam a Portugal deverdo ter origem nas areas de nidificacdo
mais proximas, como as marismas do rio Guadalquivir, e em
outras colonias espanholas e mediterranicas (Catry et al. 2010a).
A maior parte das observagdes desta gaivota em Portugal ndo
sdo efetuadas em meio marinho, mas sim em salinas e em zonas
estuarinas ou lagunares costeiras. Durante os censos marinhos
que suportam o presente atlas a espécie néo foi detetada. As ob-
servacOes conhecidas concentram-se sobretudo no periodo de
migracdo pré-nupcial (meados de marco a meados de maio) e
poés-nupcial (junho a outubro) (Catry et al. 2010a), por vezes che-

gando a envolver concentragdes de dezenas de individuos (NO).

zonas costeiras como praias, desembocaduras de rios e portos de
pesca, mas também em zonas estuarinas mais interiores (Catry
et al. 2010a). Nos Agores, a espécie frequenta o mesmo tipo de
habitats costeiros, podendo ocorrer em numeros mais elevados
do que no Continente, existindo observac¢des de bandos com al-
gumas dezenas individuos (Birding Azores; NO). Por outro lado,

na Madeira os registos desta espécie sdo escassos.
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- Invernante
- Acidental
- Acidental

- Estival reprodutor

e migrador de passagem
- Acidental

- Acidental

Larus canus

MEW GULL

0 famego é um invernante escasso em Portugal, cujas populacdes
nidificantes se encontram no norte da Europa e nas regides tem-
peradas da Asia, representando as 4guas da Peninsula Ibérica e
do noroeste de Africa o limite sul de distribuic4o da invernada da
espécie (del Hoyo et al. 1996). Apesar de escasso, no Continente
é um visitante regular. A espécie ocorre pontualmente ao longo
de toda a costa, mas aparenta ser mais regular a norte do Tejo,
com preferéncia por costas arenosas e por estudrios (Catry et al.
2010a). Até a data, a maioria das observacdes foi realizada entre

novembro e o inicio de abril, com particular incidéncia nos me-

Gelochelidon nilotica

COMMON GULL-BILLED TERN

O tagaz nidifica de forma descontinua no sul e no centro da Eu-
ropa, na Asia, na América do Norte e do Sul e na Australia (del
Hoyo et al. 1996). Parte da populacio europeia inverna na Africa
Ocidental (Cramp 1985). Em Portugal Continental o tagaz nidifica
a sul do Tejo em coldnias isoladas no interior do pais (Equipa
Atlas 2008). Os primeiros tagazes surgem a partir de marco, com
a maioria a chegar em abril. No litoral, ocorre em nimero re-
duzido, sobretudo em zonas costeiras estuarinas entre maio e
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ses de inverno, geralmente envolvendo individuos isolados ou
pequenos grupos, muitas vezes associados a outras espécies de
gaivotas (Catry et al. 2010a). Nos Acores, observa-se com mais
frequéncia na Praia da Vitdria, ilha Terceira, existindo algumas
dezenas de registos (Birding Azores; CPR). Na Madeira os registos
desta gaivota sdo escassos (CPR). Nos censos marinhos realizados
no ambito deste atlas sdo poucos os registos da espécie, e todos
foram efetuados nas 4guas continentais da ZEE, até um maximo

de 15 milhas nduticas da costa, nos meses de outono e de inverno.

agosto (Catry et al. 2010a). Nos arquipélagos da Madeira e dos
Acores a espécie é acidental. Nos ultimos anos sdo conhecidos al-
guns registos nos Acores (Birding Azores) e apenas um na ilha da
Madeira (CPR 2008). Durante os censos marinhos deste trabalho,
a espécie foi registada em poucas ocasides nas dguas continen-
tais da ZEE, entre abril e setembro, até um maximo de 15 milhas
nduticas da costa.



Hydroprogne caspia

CASPIAN TERN

O garajau-grande ocorre como migrador de passagem e inver-
nante pouco comum na metade sul do territério continental,
sendo regular apenas na regido algarvia (Catry et al. 2010a).
Frequenta habitats estuarinos, lagoas costeiras e outras zonas
humidas, como complexos de salinas, ocorrendo menos fre-
quentemente em meio marinho. A espécie aparenta ser mais
abundante aquando das passagens migratdrias, sendo a popu-

lacdo invernante mais escassa (NO). As aves em passagem pelo

Chlidonias hybrida

WHISKERED TERN

A subespécie nominal cria ao longo do centro e do sul da Euro-
pa, até terras do Médio Oriente e da Asia Ocidental, invernando
maioritariamente em Africa (del Hoyo et al. 1996). Em Portugal
Continental é um nidificante irregular raro, em zonas humidas
como pauis, agudes e arrozais em pousio. £ mais frequente, ain-
da que escassa, aquando das passagens migratdrias, periodos em
que também ocorre em zonas mais litorais como estudrios, lagoas

e salinas de norte a sul do pais (Catry et al. 2010a). A espécie chega

territério continental portugués a caminho das zonas de inver-
nada na Africa Ocidental, terdo origem na regido do mar Béltico
(del Hoyo et al. 1996). Nos arquipélagos dos Acores e da Madeira,
existe um numero diminuto de registos desta espécie, realizados
sobretudo em setembro e outubro (CPR). Nos censos marinhos
no decorrer do presente atlas foram efetuados trés registos, to-
talizando cinco individuos, todos ao largo da costa sul algarvia,

entre maio e novembro.

ao nosso territdrio sobretudo em abril e maio, e parte entre julho
e setembro, existindo registos excecionais durante o periodo de
inverno (Catry et al. 2010a). A sua ocorréncia nos arquipélagos
dos Acores e da Madeira é excecional. Os poucos registos conheci-
dos nos Agores dizem respeito a individuos observados por altura
da migracdo. Durante os censos marinhos deste atlas foi apenas
registado um individuo, ao largo da costa sul algarvia, em maio.
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Neste capitulo sdo abordadas as espécies de aves marinhas
para as quais, pela sua raridade, menos informacéo se encontra
disponivel em relacdo a presenca nas nossas aguas. Sao consi-
deradas as espécies de aves marinhas que foram observadas
em Portugal Continental e/ou ilhas entre 2004 e 2012, mas que
néo foram registadas em censos marinhos (dentro da ZEE Por-
tuguesa) no ambito da recolha de dados para este atlas. Tratam-
se sobretudo de espécies acidentais para todo o territorio.

Para estas espécies apenas foram considerados os registos ho-
mologados pelo CPR até a data da publicacdo do presente atlas,
com excecdo do painho-de-barriga-preta Fregatta tropica, pois
apesar de o registo de uma ave na ZEE da Madeira (15 milhas
nauticas a nordeste da ilha da Madeira, a 8 de Outubro de 2011)

ndo constar nos registos do CPR, o mesmo esta descrito numa
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publicacdo cientifica (Romano & Correia-Fagundes 2011). Néo
foram também considerados registos mais recentes ja submeti-
dos para homologagdo, mas ainda em processo de avaliacio por
parte do CPR. N&o foram igualmente tidos em conta os registos
homologados de aves ja sem vida.

Em relacdo a 4rea geografica, foram consideradas trés sub-
areas: Continente, Agores, e Madeira e Selvagens. Esta ultima
reune os registos considerados para a regido da Madeira e para
aregido das Selvagens, atualmente tratadas separadamente ao
nivel do CPR.

Para cada espécie caracterizada, foram recolhidos, por area
geografica, o numero de registos homologados e o numero de
individuos envolvidos na totalidade das homologacdes. O le-

vantamento efetuado pode ser consultado na Tabela 3.



Tabela 3. Numero de registos e individuos observados em Portugal para espécies de aves marinhas consideradas como acidentais muito raras entre 2004 e 2012.

Pato-rabilongo Clangula hyemalis

Eider Somateria mollissima

Negrola-de-lunetas Melanitta perspicillata
Mobelha-pequena Gavia stellata
Mobelha-de-garganta-preta Gavia arctica
Albatroz-de-sobrancelha Thalassarche melanophris
Pombalete Fulmarus glacialis
Freira-das-bermudas Pterodroma cahow
Freira-das-antilhas Pterodroma hasitata
Painho-de-barriga-preta Fregetta tropica
Alcatraz-pardo Sula leucogaster

Atoba-grande Sula dactylatra
Corvo-marinho-d‘orelhas Phalacrocorax auritus
Falaropo-de-bico-fino Phalaropus lobatus
Guincho-americano Larus philadelphia
Gaivota-alegre Larus atricilla
Gaivota-das-pradarias Larus pipixcan
Gaivota-prateada Larus argentatus
Gaivota-do-caspio Larus cachinnans
Gaivota-prateada-americana Larus smithsonianus
Gaivota-branca Larus glaucoides

Gaivotao-branco Larus hyperboreus
Garajau-de-dorso-castanho Onychoprion anaethetus
Gaivina-d'asa-branca Chlidonias leucopterus
Garajau-de-forste Sterna forsteri
Garajau-pequeno Thalasseus bengalensis

Torda-miida Alle alle

23
28

12

11

16

25
31

14

23

10
16
11

33

12
23
12
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3.3 AVES LIMICOLAS

3.3.1 AVES LIMICOLAS COMUNS



- Migrador de passagem e invernante

Em Portugal, as maiores con-
centragdes de ostraceiros encontram-se na Ria Formosa e,
em menor medida, no estudrio do Sado (Catry et al. 2010a).
Neste tipo de habitats, o ostraceiro alimenta-se essencial-
mente de invertebrados de sedimentos mdveis, como sejam
ameéijoas, lingueirdes e certos poliquetas (Cidraes-Vieira
1992). No litoral marinho aberto ao oceano, o ostraceiro
encontra-se sobretudo em zonas com amplas faixas rocho-
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- Acidental
- Acidental

Haematopus ostralegus

EURASIAN OYSTERCATCHER

O ostraceiro nidifica em quase todo o continente europeu (mas nédo em Portugal), sobretudo
no litoral, e em vastas areas da Asia (Delany et al. 2009). A generalidade da populago europeia
migra distancias relativamente curtas. Algumas aves ficam de inverno tdo a norte como na
Islandia, mas a maior parte dos efetivos invernantes encontram-se no litoral da Dinamarca até
Franga, passando pelo Reino Unido. Migradores de longa distancia chegam a Africa Ocidental,
mas em numeros comparativamente reduzidos (Delany et al. 2009).

Em Portugal, os ostraceiros comecam a aumentar em numero a partir de agosto, para atingir
valores maximos no inverno. As partidas ddo-se maioritariamente durante a primavera, mas
em junho e julho, em plena época de reproducéo, algumas aves ndo nidificantes ficam no nosso
pais (Catry et al. 2010a).

As aves que invernam em Portugal provém da Europa do norte (Escandinavia, Islandia) e do
litoral da Europa média (Reino Unido, Alemanha, Holanda) (Catry et al. 2010a). E pouco claro

até que ponto passam e param em Portugal os ostraceiros que invernam no litoral africano.

A populacdo nacional pode ser estimada em cerca de 1000 aves (ICNF in Catry et al. 2010a)
sendo que os dados do Projeto Arenaria indicam que aproximadamente 170 permanecem
na costa marinha (Lecoq et al. 2013). Este efetivo é insignificante no contexto da populagédo
europeia, que conta com mais de um milh&o de individuos (Delany et al. 2009).

Na primeira metade do século XX a espécie nidificava em Portugal, pelo menos no estudrio do
Sado, mas acabou por se extinguir, possivelmente devido a alguma perseguicdo e a pilhagem
de ovos (Catry et al. 2010a). A populacdo invernante podera ter conhecido algum incremento
em finais do século XX (Catry et al. 2010a).

sas no intermareal (Lourenco et al. 2013). A dieta no litoral
ndo foi estudada, mas é frequente observarem-se ostra-
ceiros alimentando-se em povoamentos de mexilhdes, onde
estes bivalves, bem como os poliquetas associados, poderdo
representar uma fonte de alimento importante.

Os ostraceiros revelam
um comportamento de fuga relativamente a presenca hu-

mana bastante evidente, apesar de o fator humano néo se
ter relevado como um preditor significativo da ocorréncia
desta espécie num estudo sistematico da costa portuguesa
(Lourenco et al. 2013). Ainda assim, é de admitir que a cres-
cente utilizag¢do invernal por atividades de recreagdo nas
praias da nossa costa possa ter algum impacto nesta espé-
cie. Ndo estdo documentadas ameacas significativas nos
ecossistemas lagunares costeiros e estuarinos do nosso pais.



CONTINENTE &
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- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem e invernante

Os borrelhos-grandes-de-colei-
ra exibem uma preferéncia marcada por invernar em
sistemas lagunares costeiros, como a Ria Formosa (princi-
pal drea de invernada no nosso pais) ou a Ria de Aveiro, ou
em estudrios como os do Tejo e do Sado, entre outros. Nes-
tas zonas ocorrem predominantemente em setores com
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Charadrius hiaticula

COMMON RINGED PLOVER

A 4rea de reproducdo desta pequena limicola é predominantemente artica (do nordeste do
Canadd para leste, até a Sibéria Oriental), embora se estenda para zonas temperadas, nome-
adamente na Europa Ocidental (Delany et al. 2009). Em Portugal, é provavel que ocorram
aves origindrias da maior parte das zonas de reproducdo, embora este assunto nédo esteja
convenientemente estudado. Durante as passagens migratorias, deverdo predominar as aves
do Artico, que invernam sobretudo em Africa, ao passo que de inverno é expectavel que sur-
jam mais aves nidificantes na Europa temperada e fria (Delany et al. 2009; Catry et al. 2010a).
As passagens sdo pronunciadas durante o verao e inicio do outono, sendo menos evidentes
na primavera (Catry et al. 2010a).

Em Portugal, o borrelho-grande-de-coleira é mais frequente e abundante em zonas estuari-
nas ou lagunares costeiras, mas também surge, ainda que em menor numero, ao longo do
litoral marinho aberto ao oceano, desde o Minho ao Algarve.

O numero de borrelhos-grandes-de-coleira que passam ou param em Portugal durante as
migragdes é desconhecido. Em janeiro, a populacéo presente em Portugal tipicamente conta
com cerca de 3000 a 5000 individuos (ICNF in Catry et al. 2010a), dos quais apenas cerca de
300 se encontram nas praias arenosas e rochosas (Lecoq et al. 2013). Em linhas muito gerais,
a populacdo invernante em Portugal parece ter apresentado alguma estabilidade ao longo
das ultimas décadas (Catry et al. 2010a).

sedimentos arenosos, e menos nas zonas de vasa (Moreira
1993; Granadeiro et al. 2004). Na costa marinha, aparecem
associados a setores costeiros com substratos diversifica-
dos, onde zonas com lajes rochosas se alternam com praias
de areia (e.g. Lourenco et al. 2013). A dieta consiste em
pequenos invertebrados marinhos (Cramp & Simmons

1983), mas nunca foi estudada em detalhe no nosso pais.

Atualmente, ndo sdo
conhecidas ameagas significativas para esta espécie em
Portugal.
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- Residente, migrador de passagem e invernante
- Residente e migrador de passagem
- Residente e migrador de passagem

Ao longo do ciclo anual, este
borrelho é particularmente numeroso em complexos de
salinas e em zonas com sedimentos mais grosseiros de es-
tudrios e “rias”. No litoral marinho encontra-se em praias
amplas com sistemas dunares associados, onde nidifica
e também passa a estacdo ndo reprodutora. Apresenta
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Charadrius alexandrinus

KENTISH PLOVER

O borrelho-de-coleira-interrompida nidifica em praticamente todos os continentes (com a
excec¢do da Oceania). No Paleartico encontra-se amplamente distribuido em latitudes médias
e baixas (Delany et al. 2009), incluindo o territério continental portugués e, pontualmente, 0s
arquipélagos dos Agores e da Madeira (Equipa Atlas 2008). Ao longo do litoral nacional este
borrelho apresenta uma distribuicdo ampla em praias, estudrios e zonas lagunares costeiras
(particularmente onde existem sistemas dunares e complexos de salinas); no interior é raro e
localizado (Equipa Atlas 2008). Fora da época reprodutora a distribui¢do geografica da espé-
cie parece coincidir, em tragos muito gerais, com aquela registada no periodo da nidificagéo.
Os dados do Projeto Arenaria sugerem, contudo, uma abundancia reduzida no sul do pais,
comparativamente as praias do norte e do centro. As populag¢des nidificantes em Portugal
sdo parcialmente migradoras (Jackson 1993), mas pouco sabemos sobre a extensao dos seus
movimentos ou sobre a percentagem de individuos sedentdrios. Por Portugal passam em
migracdo (a caminho de Africa) borrelhos oriundos de latitudes mais elevadas na Europa,
sendo que aqui também invernam aves de outros paises europeus (Catry et al. 2010a). O fluxo

migratorio é particularmente notorio na segunda metade do verdo e no inicio do outono.

Nao existem estimativas minimamente rigorosas da populacdo nidificante em Portugal, mas
ela devera com certeza exceder os 1000 casais (ver diversos estudos parcelares citados em
Catry et al. 2010a). A populacdo invernante conta com cerca de 3000 a 4000 individuos (ICNF
in Catry et al. 2010a), dos quais aproximadamente 17% invernam na costa marinha (Lecoq
et al. 2013). As contagens de aves nas principais zonas humidas portuguesas sugerem que
a populacdo invernante deverd ter conhecido um incremento ao longo das décadas mais
recentes (Catry et al. 2010a).

preferéncia por praias com alguma diversidade no tipo
de substratos (embora com predominio de areia) e pouco
perturbadas por pessoas e por cdes (Lourenco et al. 2013).
A dieta é formada por invertebrados aquaticos e terrestres
(Cramp & Simmons 1983) e por vezes até por pequenos
peixes (Catry et al. 2010a).

Em termos gerais a popu-
lacdo nacional ndo parece severamente ameacada, embora
localmente o abandono ou reconversao de salinas, a preda-
¢do de ninhos por cdes e a perturba¢do humana nas praias
e dunas possam ter um impacto negativo assinaldvel na
populagdo reprodutora (Pardal 2000; Norte & Ramos 2004).
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- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem e invernante
- Migrador de passagem e invernante

Numenius phaeopus

WHIMBREL

A area de distribuicdo do macarico-galego abrange zonas boreais, subdrticas, estendendo-
-se até ao baixo Artico da Eurésia e da América do Norte. A espécie inverna sobretudo em
latitudes tropicais e subtropicais (Delany et al. 2009). A maior parte dos magaricos-galegos
que passam por Portugal deverdo ser provenientes da Islandia, da Escandinavia e da Russia,
invernando na Africa Ocidental (Delany et al. 2009; Catry et al. 2010a). Esta limicola pode ser
observada em Portugal durante qualquer més do ano, mas com maior predominancia para
0s meses de passagem migratoria, particularmente de abril, maio, agosto e setembro (Catry
et al. 2010a).

Durante o inverno, o magarico-galego encontra-se sobretudo no sul do territério continental
e nas ilhas. Frequenta em maior numero as grandes zonas humidas, como a Ria Formosa ou
0 estudrio do Sado, mas constitui uma presenca regular ao longo do litoral rochoso aberto
ao oceano, embora sempre em densidades baixas. Na costa, as aves desta espécie surgem

amiude isoladas, e s6 mais raramente em pequenos bandos.

A populagdo invernante estimada pelo Projeto Arenaria é de 88 a 92 individuos nas praias do
continente, o que devera representar cerca de um quinto a um terco das aves invernantes no
territorio continental (Catry et al. 2010a; Lecoq et al. 2013). O efetivo dos Acores e da Madeira
ndo é conhecido, mas os dados do Projeto Arenaria sugerem a presenca de dezenas a escassas
centenas de individuos nos arquipélagos nacionais.

A populagdo invernante em Portugal podera ter conhecido um incremento ao longo das
ultimas trés ou quatro décadas (Catry et al. 2010a).

Em Portugal, os macaricos-  preferéncia pelo intermareal rochoso, onde as aves sdo Néo séo conhecidas

-galegos frequentam sobretudo sedimentos arenosos em  frequentemente observadas em alimentagdo ou em re-  ameagas significativas para as populagdes de magaricos-

estudrios ou “rias” (nas passagens migratorias também  pouso (Lourenco et al. 2013). Esta limicola alimenta-se de ~ -galegos que invernam ou migram através de Portugal.

se encontram ocasionalmente em prados ou noutros invertebrados, com destaque para pequenos caranguejos
habitats). Contudo, no litoral marinho apresentam forte  (Cramp & Simmons 1983).
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Na costa marinha, a rola-do-
-mar mostra uma forte preferéncia por setores rocho-
sos, com um intermareal largo, e apresenta uma menor
abundancia em &areas muito perturbadas por pessoas e
cdes nas praias, bem como naquelas mais frequentadas
por falcdes-peregrinos (Lourenco et al. 2013). Nos setores
estuarinos e “rias”, esta espécie estd associada a sedimen-
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Arenaria interpres

RUDDY TURNSTONE

Esta é uma espécie com uma distribuicdo ampla no Artico e em zonas subdrticas. As areas de
invernada ao longo do Atlantico Oriental estendem-se desde o norte da Europa a Africa do
Sul (Delany et al. 2009). Em Portugal passam e possivelmente invernam quer aves oriundas
do norte da Europa e da Sibéria, quer outras provenientes das zonas de reproducao da Gro-
nelandia e do Artico canadiano (Catry et al. 2010a). Fora da época reprodutora, a rola-do-mar
distribui-se ao longo de toda a costa marinha nacional, encontrando-se ausente somente de
setores de extensas praias arenosas desprovidas de zonas rochosas no intermareal. Esta limi-
cola também frequenta estudrios e zonas lagunares costeiras, e tem na Ria Formosa um dos
seus principais nucleos de ocorréncia em Portugal. Ndo hesita em cruzar setores de oceano
aberto para ir invernar em ilhas e arquipélagos remotos, pelo que ndo surpreende que esteja
regularmente presente nos arquipélagos dos Acores e da Madeira, incluindo as ilhas Selva-
gens. As rolas-do-mar tornam-se abundantes a partir de agosto, quando comecam a passar
migradores em direcdo a Africa, e continuam a ser numerosas desde o final do verdo até meio
da primavera. Em finais de abril e inicio de maio por vezes regista-se um pico de abundancia,
possivelmente relacionado com a passagem de aves que invernam mais a sul (Catry et al.
2010a). Devido a permanéncia de individuos ndo reprodutores em Portugal durante a época
de nidificacdo, podem aqui observar-se rolas-do-mar em qualquer época de ano.

A populacdo invernante nas zonas estuarinas e lagunares costeiras (lagoas costeiras e “rias”) tem
rondado o milhar de individuos (ICNF in Catry et al. 2010a) ao passo que o censo nacional do Pro-
jeto Arenaria realizado em 2009-2011 revelou a presenca de aproximadamente 2300 individuos
na costa marinha continental (Lecoq et al. 2013). Nos arquipélagos dos Acores e da Madeira in-
verna um contingente substancial, mas que esta por contabilizar. Nao existem informacdes claras

sobre a evolucdo populacional desta espécie em Portugal.

A populacdo invernante

tos mais grosseiros, como areia, ostreiras ou locais com ro-
chas. Ocasionalmente a espécie é observada em arrozais,
mas de uma forma geral estd ausente das zonas humidas
mais afastadas da linha de costa. Alimenta-se sobretudo
de pequenos invertebrados (Cramp & Simmons 1983), ndo
existindo informacdo sobre a sua dieta em Portugal.

na Europa podera ter conhecido algum declinio nas déca-
das mais recentes (Delany et al. 2009), mas as causas sdo
desconhecidas. Em Portugal ndo sdo conhecidas ameacas
significativas, embora a perturbacdo em locais de alimen-
tagdo e de repouso possa eventualmente ter algum impa-
cto negativo na populacédo invernante.
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Na costa marinha continental,
os pilritos-das-praias evitam zonas com muito baixa per-
centagem de sedimento arenoso (Lourenco et al. 2013),
embora possam ocorrer e alimentar-se em substrato ro-
choso, como acontece amiude por exemplo junto a foz
do estuério do Tejo. Também parecem surgir com maior
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Calidris alba

SANDERLING

O pilrito-das-praias nidifica exclusivamente no alto Artico. Durante o inverno tem uma distri-
buicdo praticamente global, pelo litoral de todos os continentes (a excecdo da Antdrtida) até as
suas por¢des mais meridionais (Delany et al. 2009). A espécie encontra-se ao longo da linha de cos-
ta de norte a sul do territério continental portugués, embora rareie no sudoeste, provavelmente
pela escassez de setores arenosos nesta regido. Nos arquipélagos dos Agores e da Madeira este
pilrito é pouco numeroso, provavelmente também devido a quase inexisténcia de praias areno-
sas. Frequenta ainda estudrios e zonas lagunares costeiras junto ao litoral, mas estd geralmente
ausente de todo o interior do pais. Os dados mais recentes disponiveis indicam que os pilritos-das-
-praias que ocorrem em Portugal, de passagem e no inverno, deverdo ser sobretudo originarios
da Gronelandia e da ilha canadiana de Ellesmere (Reneerkens et al. 2009). Apos a reproducdo, as
primeiras aves de passagem comecam a aparecer no final de julho, com um forte fluxo em direcéo
a Africa durante o verdo. Os niimeros nas nossas praias mantém-se elevados ao longo do outono,
inverno e inicio da primavera, decrescendo marcadamente s6 a partir de meados de maio. Mesmo

em junho e julho permanecem em Portugal algumas aves ndo reprodutoras (Catry et al. 2010a).

0 censo do Projeto Arenaria em 2009 a 2011 demonstrou que esta era a mais numerosa das limico-
las invernantes nas praias marinhas do litoral continental. O niumero de invernantes na costa foi
entdo estimado em cerca de 3000 individuos (Lecoq et al. 2013), ao passo que as zonas estuarinas
e “rias” albergam um numero que varia entre 500 e 1000 individuos (ICNF in Catry et al. 2010a).
E possivel, contudo, que o total invernante em zonas estuarinas e lagunares costeiras esteja algo
subestimado, visto que estes pilritos muitas vezes permanecem afastados dos grandes dormitdri-
os de limicolas, passando despercebidos em pequenos refugios de maré alta. Ao longo do Atlantico
Oriental esta espécie tem apresentado uma tendéncia estavel ou de crescimento (Delany et al.

2009). Em Portugal ndo ha informacdo fidvel sobre a evolucdo da populagdo invernante.

frequéncia no litoral de concelhos com maior presenca
humana, porventura em resultado de algum enriqueci-
mento do meio por via da poluicdo organica (Lourengo
et al. 2013). Nos estudrios e “rias” estes pilritos também
preferem zonas mais arenosas e mesmo praias fluviais ou
estuarinas com estreita faixa intermareal.

Néo hd informacdo de
ameacas importantes com impacto na populacdo inver-
nante em Portugal. E no entanto de admitir que pontual-
mente a perturba¢do humana excessiva possa inviabilizar
0 uso de certas praias por parte da espécie.
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Actitis hypoleucos

COMMON SANDPIPER

Esta pequena limicola nidifica ao longo de grande parte da Eurésia, incluindo o territério
continental portugués (Catry et al. 2010a). De inverno distribui-se esparsamente pela Europa
(sobretudo no sul), concentrando-se maioritariamente em Africa e no sul da Asia (Delany
et al. 2009). Em Portugal Continental nota-se um fluxo migratdrio consideravel no verdo e
no inicio do outono (Catry et al. 2010a). As aves que passam e invernam em Portugal pro-
vavelmente provém de muitos paises da Europa Ocidental e Setentrional. No entanto, nada

- Reprodutor, migrador de passagem e invernante é conhecido sobre o comportamento migratério das aves que nidificam entre nds (Catry et
- Migrador de passagem e invernante al. 2010a). Na costa marinha continental, o magarico-das-rochas parece ser claramente mais
- Acidental abundante nas regides do sul.

O conhecimento sobre as populacdes nidificantes e invernantes desta ave em Portugal é
claramente insuficiente para permitir a apresentacdo de estimativas populacionais. A cerca
de meia centena de aves detetadas no ambito do censo nacional do Projeto Arenaria (na costa
marinha), podem-se adicionar cerca de trés centenas de aves recenseadas nas zonas humidas
estuarinas, “rias” e outras areas (Lecoq et al. 2013). Contudo, esta ave também inverna ao
longo de rios, ribeiros e represas que ndo sdo normalmente recenseadas. Além disso, é uma
ave discreta, e mesmo na costa marinha, que foi bem prospetada, os seus numeros deverao
estar subestimados.

Durante a épocadereproducdo, esta espécie estd claramente associada a setores rochosos,  tre nos, é provavel que esta espécie sofra com a crescente
em Portugal, o magarico-das-rochas frequenta sobretudo  muitas vezes com uma faixa intermareal estreita, onde  alteragdo das margens dos rios. Também a presenca de
ribeiras do interior do pais com margens relativamente  estas aves tendem a surgir isoladas (Lourenco et al. 2013).  pescadores desportivos e pessoas em passeio nas zonas de
abertas, sem galerias ripicolas densas. Também nidifica nidificacdo pode, involuntariamente, perturbar as aves,
em algumas represas. Fora da época de reproducéo encon- A populacdo europeia  fazendo falhar as suas tentativas de reproducdo. Esta
tra-se numa enorme diversidade de habitats, desde ribei-  podera estar estavel ou em ligeiro decréscimo (Delany et ~ ameaga parece afetar também outras populacdes euro-
ras, represas, estudrios, até a costa marinha. Nas praias,  al. 2009). Ndo existe informagdo segura para Portugal. En-  peias (Delany et al. 2009).
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Pluvialis squatarola

GREY PLOVER

A tarambola-cinzenta nidifica na tundra 4artica da Eurésia e da
América do Norte. As populagdes siberianas passam e invernam
em Portugal, apresentando uma vastissima area de distribuicdo
invernal que, latitudinalmente, se estende do Mar do Norte a
Africa do Sul (Delany et al. 2009). Em Portugal Continental esta é
uma espécie abundante em estudrios e “rias”, sendo francamente
escassa no litoral marinho, onde se encontram apenas 1 a 2% dos
efetivos nacionais (Lecoq et al. 2013). Os resultados de contagens

nacionais no Continente sugerem uma popula¢do invernante de

Calidris canutus

RED KNOT

Esta limicola nidificante no alto Artico e invernante nas costas
de todos os continentes, em ambos os hemisférios, € bastante
escassa em Portugal. Os numeros séo variaveis, oscilando entre
dezenas e escassas centenas de individuos no inverno (ICNF in
Catry et al. 2010a). As principais dreas de invernada situam-se
nos estudrios e nas zonas lagunares costeiras. Na costa rochosa,
a espécie é francamente rara e localizada, podendo surgir aqui
e ali, quer isoladamente, quer em pequenos bandos. A popula-
cdo invernante na costa marinha foi estimada em somente 17

ATLAS DAS AVES MARINHAS DE PORTUGAL

aproximadamente 6000 aves, mas com uma clara tendéncia re-
gressiva, o que alids coincide com um padrédo mais geral a nivel
internacional (Delany et al. 2009; Catry et al. 2011b). Apesar de
ser uma espécie que nas suas principais areas de invernada fre-
quenta setores com sedimentos maéveis finos, no litoral marinho a
tarambola-cinzenta encontra-se muitas vezes em zonas rochosas,
com uma faixa intermareal ampla (Lourenco et al. 2013). A per-
turbacéo em locais de alimentacéo e de repouso podera constituir
um fator de ameaca para a populacgdo invernante.

ou 18 individuos (Lecoq et al. 2013). As seixoeiras que passam
em Portugal durante as migragdes nidificam no Artico siberiano
e invernam sobretudo nas costas de Africa (Delany et al. 2009).
Também surgem no nosso pais aves da Gronelandia e do Canada
(Catry et al. 2010a). As seixoeiras sdo predadores especializados
de moluscos, que sdo obtidos sobretudo em sedimentos moveis
(e.g. Moreira 1994). Nada se sabe sobre a dieta das poucas aves

que invernam nas nossas praias.



Calidris alpina

DUNLIN

Este pilrito nidifica em regides drticas, subarticas e temperadas
frias da Eurdsia e da América do Norte, invernando em zonas
temperadas e subtropicais do hemisfério norte (Delany et al.
2009). Em Portugal Continental é a espécie de limicola mais co-
mum em zonas estuarinas e em “rias”, sendo particularmente
numerosa nos estudrios do Tejo e do Sado, na Ria de Aveiro e na
Ria Formosa. Na década de 2000, a populacdo invernante rondou
as 30 000 a 40 000 mil aves, ao passo que 0 numero invernante
na costa marinha representa apenas cerca de 1% daquele total

Calidris maritima

PURPLE SANDPIPER

Durante o inverno, o pilrito-escuro é um verdadeiro especialista
das praias rochosas expostas ao oceano. Assim, a totalidade da
populacdo nacional inverna neste tipo de biétopos, ou em es-
truturas artificiais semelhantes, como os molhes de portos de
pesca ou pontdes construidos em costa arenosa. Contudo, esta
limicola, nidificante em regides 4rticas e subdrticas, tende a
invernar em latitudes temperadas frias e Portugal encontra-se
ja praticamente fora da sua area de distribuigdo (Delany et al.

2009). Assim, a espécie é escassa no nosso pais, tendo sido conta-

(ICNF in Catry et al. 2010a; Lecoq et al. 2013). De notar ainda que
muitas das aves registadas na costa marinha durante o Projeto
Arenaria podem, na verdade, estar mais associadas a zonas la-
gunares costeiras ou a estuarios, tendo sido observadas quando
visitavam as praias adjacentes.

As aves presentes durante o inverno em Portugal sdo sobretudo
originarias da Escandinavia e da Russia, ao passo que os migra-
dores de passagem sdo sobretudo da Isldndia e da Gronelandia
(Catry et al. 2010a).

dos apenas cinco individuos na costa continental durante o censo
nacional no quadro do Projeto Arenaria (Lecoq et al. 2013). Este
numero reduzido poderd indicar que esta espécie se encontra
em declinio entre nds, ja que no passado o numero de pilritos-
-escuros era mais elevado (Catry et al. 2010a). De notar também
que esta limicola é dificil de detetar e que a populacdo podera
ter sido ligeiramente subestimada. Apesar de ser considerada
rara, a espécie também surge regularmente nos Agores durante

o0 outono e o inverno (Birding Azores; Projeto Arenaria 2014).
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AFLORAMENTO COSTEIRO - Fendmeno de interagdo entre o oceano e a atmos-
fera (do inglés upwelling), em que as dguas superficiais quentes se afastam da

costa e sdo substituidas por 4guas de fundo mais frias e ricas em nutrientes.

AREAS IMPORTANTES PARA AS AVES (IBA - do inglés Important Bird Area)
- sitios com importéancia para a conservacdo das aves a escala global, constitu-
indo uma rede fundamental para a conservacdo das aves com estatuto de con-
servacdo desfavordvel. A sua identificacdo é feita pela BirdLife International

através da aplicacdo de critérios cientificos internacionais.

ARROJADO/ARROJAMENTO - animal morto ou moribundo que vem dar a

costa devido a acéo dos ventos e das correntes maritimas.

BIOMA - conjunto de ecossistemas que possuem um certo nivel de homogenei-

dade entre si.

BIOTOPO - ambiente onde a comunidade bidtica exerce a sua atividade. Ge-
ralmente apresenta regularidade ao nivel das condi¢des ambientais e nas po-
pulacdes animais e vegetais. Podem considerar-se biétopos as florestas, os la-

gos, uma poca de dgua, as copas das arvores, ou até o dorso dos animais.

BIRDLIFE INTERNATIONAL - organizagdo ndo governamental (ONG) interna-
cional que promove a conservacao das aves, dos seus habitats e da biodiver-
sidade global, tendo representacéo em 120 paises através de outras ONG locais

e nacionais. A SPEA é a representante em Portugal da BirdLife International.

BIQUEIRAO - pequeno peixe 6sseo da familia Engraulidae, cujo nome cienti-

fico é Engraulis encrasicolus. Também conhecido por anchova.

BOREAL - termo utilizado para caracterizar as florestas subdrticas localiza-
das a latitudes muito elevadas em torno do pélo norte, compostas maioritari-

amente por arvores coniferas (pinheiros, abetos, etc.).

CLEPTOPARASITISMO — método de alimentagdo no qual um individuo rouba

o alimento a outro.
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DIRETIVA AVES - diretiva europeia (79/409/CEE) para a protecdo das espécies
de aves no estado selvagem que ocorrem no espa¢o da Unido Europeia, através
de diversas medidas e da criacdo de ZPE. O anexo I desta diretiva lista as espé-

cies para as quais devem ser criadas as ZPE.

EMISSARIO SUBMARINO - conduta que efetua a descarga no mar de dguas
residuais que j& sofreram um determinado grau de tratamento numa ETAR.
A dinidmica das 4guas marinhas promove os processos naturais de diluigdo,

dispersdo e degradacido destas dguas.

ESPECIE ENDEMICA - designaco atribuida em biologia (chamam-se endemis-
mos, do grego endemos, ou seja, indigena) aos seres vivos cuja area de distri-
buigdo estd confinada a uma regido restrita (e.g. a uma montanha, a uma ilha

ou a um pais).

ESPECIE INTRODUZIDA OU EXOTICA - designacdo geralmente atribuida a
uma espécie introduzida de forma deliberada ou acidental num determinado
local ou regido fora da sua drea de distribuicdo original. Consoante a sua adap-
tacdo aos novos locais, uma espécie introduzida pode ou ndo naturalizar-se e

proliferar.

ESPECIE INVASORA - espécie introduzida ou exética, que por via da sua boa
adaptacdo as novas condigdes, consegue ter um crescimento excecional da sua
populacdo. Este aumento pode ser de tal forma significativo que pode colocar
em risco as espécies nativas que com ela partilham os mesmos recursos.

ETAR - abreviatura usada para designar estacdo de tratamento de aguas re-

siduais.

ESTATUTO DE AMEACA - classificagdo do grau de ameaca de uma espécie con-
soante as suas probabilidades de extingdo. Os critérios para tal classificagdo
seguem geralmente regras internacionalmente reconhecidas, definidas pela
Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza (IUCN)* e baseiam-se

redlist.org



no tamanho dos efetivos populacionais, na drea de ocorréncia e na tendéncia

populacional. Este estatuto pode ser nacional ou internacional.

FENOLOGIA - é o estudo dos fenédmenos periddicos dos seres vivos e as suas
relacdes com o ambiente, tais como a temperatura, a luz e a humidade. Alguns
destes fenédmenos ciclicos sdo, por exemplo, a migracdo das aves ou a floracdo

das plantas.

GALEOTA - nome comum genérico atribuido a varias espécies de peixes 6sseos

do género Ammodytes.

GEOLOCALIZADOR - pequeno aparelho que se coloca nas aves para estudar
os seus movimentos de larga escala (geralmente a migracédo), e que funciona
através do registo da intensidade de luz (a partir da qual se estima a duracdo da
noite e a hora do meio-dia local e, consequentemente, a latitude e a longitude
em cada dia).

INVERNADA - periodo geralmente correspondente aos meses de inverno, po-
dendo incluir parte do outono.

JANGADA - congregacdo de aves marinhas pousadas na superficie do mar (na
maioria das vezes Procellariiformes de médio ou grande porte). Por reunirem
um elevado numero de individuos num espago relativamente limitado, estes

grupos dao a ilusdo de se tratarem de jangadas.

KRILL - pequenos crustaceos da ordem Euphausiacea encontrados em todos 0s
oceanos. O krill é considerado uma presa importante de muitas espécies de ver-
tebrados como aves, focas, baleias e peixes que utilizam as dguas subantdrticas,
estando na base da cadeia alimentar.

LEMINGUE - nome atribuido a um grupo de pequenos roedores herbivoros
encontrados na tundra artica e nas regides subdrticas, pertencentes a familia
Cricetidae.

LIFE - O programa LIFE+% financia projetos que contribuem para o desen-
volvimento e a aplicagdo da politica e do direito em matéria de ambiente. Este
programa facilita nomeadamente a integracdo das questdes ambientais nas

% ec.europa.eu/environment/life/

restantes politicas e, de forma mais global, participa no desenvolvimento sus-

tentavel.

MACARONESIA -regido biogeografica que engloba os arquipélagos dos Agores,

da Madeira, das Canarias e de Cabo Verde.

MARE-NEGRA - fenémeno que resulta de um derrame acidental ou intencio-
nal de produtos petroliferos no mar, normalmente a partir de um petroleiro.
Tem como consequéncia a contaminacdo do meio marinho, com efeitos alta-

mente destrutivos e por vezes irreversiveis.

MESOPELAGICO - organismo marinho que vive na faixa da coluna de 4gua

geralmente compreendida entre os 200 metros e os 1000 metros de profundidade.

MONTE SUBMARINO - montanha subaquaética que se eleva desde o fundo do
oceano sem atingir a superficie e que, por norma, tem origem vulcanica, apre-
sentando uma forma cénica e uma base circular, eliptica ou ligeiramente alongada.

Apenas as elevacdes com mais de mil metros sdo consideradas montes submarinos.

MUDA - fenémeno bioldgico caracteristico das aves, através do qual é feita
a renovacao da plumagem. Pode ser parcial ou total e geralmente ocorre em

periodos especificos do ano, dependendo das espécies em questéo.

MUSTELIDEOS - mamiferos carnivoros pertencentes a familia Mustelidae. Esta
familia, a maior da ordem Carnivora, inclui os furdes, as doninhas, as fuinhas,

as lontras, os texugos, entre muitos outros.

NECROFAGO - animal que se alimenta de cad4veres ou partes desses, que pro-

cura ativamente mas sem cacgar.

PALANGRE - arte de pesca constituida por uma linha principal (madre) de
onde derivam linhas secundérias as quais sdo fixados anzéis. £ deixado no
mar, podendo ser colocado no fundo para capturar espécies de profundidade
(e.g. peixe-espada) ou a superficie para capturar os grandes peixes pelagicos
(e.g. espadarte).

PELAGICO - zona ou ambiente onde vivem normalmente os seres vivos que

néo dependem dos fundos marinhos. E o ambiente ecoldgico tipico das dguas
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oceanicas abertas. O ecossistema peldgico ndo abrange apenas o alto-mar, dele
fazendo parte também as dguas que cobrem a plataforma continental. A zona
peldgica comeca abaixo da zona de influéncia das marés, prolongando-se até
ao alto-mar, em profundidades que variam desde algumas dezenas de metros

até aproximadamente 6000 metros, dividindo-se em diferentes camadas.

PLANCTON - organismos aquaticos, geralmente pequenos, que se encontram
em suspensdo na dgua e derivam com as correntes. O plancton pode ser forma-
do por plantas (fitoplancton), animais (zooplancton) ou por outros organismos

como bactérias.

PLATAFORMA CONTINENTAL - porcdo do fundo marinho que comeca na
linha de costa e desce, com um declive suave, até ao talude continental (onde o
declive é muito mais pronunciado). Em média, a plataforma continental desce

até uma profundidade de 200 metros.

POLIQUETAS - vermes anelideos pertencentes a classe Polichaeta.
POS-NUPCIAL - referente ao periodo que sucede a reproducéo.
PRE-NUPCIAL - referente ao periodo que antecede a reproducéo.

PRODUTIVIDADE - quantidade de matéria organica produzida por unidade de
tempo (geralmente um ano). A produtividade priméria refere-se & quantidade
de matéria organica produzida pelos produtores primdrios - as algas, no meio

aquatico ou marinho, ou as plantas no meio terrestre.

REDE DE CERCO - rede de malha geralmente pequena e bem visivel utilizada
pelas traineiras na captura de pequenos peixes peldgicos, como as sardinhas
ou as cavalas. Depois de localizar o cardume, a rede é lancada a partir de uma
embarcacdo que o cerca completamente, impedindo a fuga dos peixes, sendo

posteriormente icada. Se operada devidamente é uma arte de pesca seletiva.

REDE DE EMALHAR - rede estatica frequentemente invisivel e com malha-
gem de dimenséo varidvel, utilizada na captura de uma grande variedade de
peixes. £ deixada no mar a profundidade variavel sendo posteriormente reco-
lhida. £ uma arte de pesca ndo seletiva que captura com muita frequéncia aves,

mamiferos e répteis marinhos.
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REDE NATURA 2000 - rede de dreas designada para conservar os habitats e as
espécies selvagens na Unido Europeia. Resulta da implementacgdo de duas dire-
tivas comunitdrias: a Diretiva Aves e a Diretiva Habitats, relativa a protecdo dos

habitats e da fauna e flora selvagens.

REJEICOES - porgédo do pescado capturado em embarcagdes de pesca comer-
cial que é devolvido ao mar, muitas vezes morto ou moribundo. Os peixes re-
jeitados pertencem muitas vezes a espécies sem valor comercial, individuos
abaixo do tamanho minimo de captura permitido por lei, ou a individuos cujo
desembarque nao é permitido, por exemplo devido a restri¢oes de quota. Pode
também ser composto por partes do pescado, designadamente visceras e ca-
becas, que apds o processamento a bordo, sdo rejeitadas e deitadas ao mar.
As rejeicdes tém um forte impacto no ecossistema marinho, e definem muitos
aspetos da distribuicdo, procura de alimento e dindmica populacional das aves
marinhas, nomeadamente de individuos e espécies que tém como habito seguir

embarcacoes.

ROTA MIGRATORIA DO ATLANTICO ESTE - rota migratdria utilizada pelas
aves que se encontram em transito entre as suas areas de nidificacdo nos Esta-
dos Unidos, Canadd, Gronelandia, Sibéria e paises do norte da Europa, e as 4re-
as de invernada desde a Europa Ocidental até a costa sul-africana. Esta é uma
das oito grandes rotas utilizadas por limicolas e aves costeiras a nivel mundial,

e é utilizada por dezenas de milhdes de aves anualmente.

SITIO DE IMPORTANCIA COMUNITARIA (SIC) - area considerada relevante
para a preservacgdo de habitats e de espécies caracteristicos de uma zona bio-

geografica europeia, de acordo com a Diretiva Habitats.

SOBREPESCA - forma de pesca na qual os stocks (ou unidades populacionais)
de peixe sdo explorados até niveis inaceitdveis do ponto de vista bioldgico e
ecologico. A sobrepesca de certas espécies-chave, como € o caso dos tubardes,
pode levar ao colapso dos ecossistemas marinhos.

TALUDE CONTINENTAL - porc¢do do fundo marinho com declive muito pro-
nunciado que fica entre a plataforma continental e a margem continental, onde

comecam as planicies abissais.



TUNDRA - nome dado as extensas planicies com vegetacdo rasteira, sem ar-
vores, caracteristicas das regides articas e subdrticas. A tundra é geralmente

uma regido muito fria e com reduzida precipitacéo.

ZONA ECONOMICA EXCLUSIVA (ZEE) - de acordo com a Convencéo das Na-
cdes Unidas sobre o Direito do Mar, os paises costeiros tém direito a declarar
uma ZEE de espaco maritimo para além das suas 4guas territoriais. A ZEE na-
cional é delimitada por uma linha imaginéria situada a 200 milhas nduticas da
costa e separa as dguas nacionais das dguas internacionais ou comuns. Dentro

da sua ZEE, cada estado goza de direitos como: o direito a exploracdo dos recur-

De modo a ndo sobrecarregar os textos com citagdes extensas, optou-se por

adotar algumas regras no sentido de abreviar as mesmas:

- No caso de comunicacdes pessoais, utilizou-se um formato apenas com o nome

do autor, e nome proprio abreviado, por exemplo (A. Leitdo).

- Os dados publicados como resultado da atividade do Comité Portugués de
Raridades, sdo citados com sigla CPR (sem data ou local especificos), quando
se referem a vdrios registos publicados em varios relatérios. Quando é refer-
ido apenas um registo especifico publicado num relatdrio de atividade, este é

acompanhado do ano de publicagédo do relatdrio correspondente.

#noticiario.spea.pt/

sos marinhos, o direito a investigagdo cientifica e o direito a controlar a pesca
por parte de embarcagdes estrangeiras.

ZONA DE PROTECAO ESPECIAL (ZPE) - 4rea de importancia comunitéria em
que se aplicam medidas para a manutenc¢do ou restabelecimento do estado de
conservacdo das populagdes das espécies de aves selvagens inscritas no Anexo
I da Diretiva Aves. Destinam-se as espécies mencionadas naquele anexo e pre-
tendem garantir a sua sobrevivéncia e reprodugdo, a conservacdo dos seus
ovos, ninhos e habitats, assim como a espécies de aves migratdérias néo referi-

das no mesmo anexo, mas cuja ocorréncia no territorio nacional seja regular.

- Os dados publicados relativos aos Noticidrios Ornitoldgicos (publicados inicial-
mente na revista Airo, em seguida na revista Pardela, posteriormente no Anudrio
Ornitoldgico, e atualizados online?” desde inicio de 2010), sdo citados com a sigla

NO, quando se referem a varios registos sem focar observagdes em particular.

- Os dados publicados em relatdrios de viagem presentes nos sitios Birding Ma-
deira, Birds & Company e Madeira Birds, sdo citados respetivamente como Bird-
ing Madeira, Birds & Company e Madeira Birds quando se referem a varios

registos utilizados em vdrios relatdrios.

- Os dados publicados no sitio Birding Azores sdo citados como Birding Azores,

quando se referem a varios registos utilizados em vdrios relatérios.
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ANEXO I

ESPECIES E RESPETIVOS ESTATUTOS DE CONSERVACAO

TABELA. Espécies e estatutos de conservagdo a nivel global, europeu (IUCN 2014) e nacional (Cabral et al. 2005), com indicacdo da tendéncia
populacional a nivel global (IUCN 2014). Refere-se a espécies consideradas no ambito deste atlas como aves marinhas comuns, aves marinhas escassas

ou acidentais, aves limicolas comuns e aves limicolas pouco comuns.

LISTA VERMELHA DE ESPE-
CIES AMEACADAS DA IUCN
Categoria de Ameaca

LISTA VERMELHA
DE ESPECIES AMEACADAS
DAIUCN

LIVRO VERMELHO DOS VERTEBRADOS

DE PORTUGAL CATEGORIA DE AMEACADA

A NiVEL NACIONAL

NOME CIENTIFICO NOME COMUM NOME COMUM INGLES a nivel Global Tendéncia Global Continente Acores Madeira

Melanitta fusca Negrola-d'asa-branca Velvet Scoter EN decréscimo

Melanitta nigra Negrola Common Scoter LC desconhecido EN

Phaethon aethereus Rabijunco Red-billed Tropicbird LC decréscimo

Phaethon lepturus Rabijunco-de-bico-amarelo White-tailed Tropicbird LC decréscimo

Gavia immer Mobelha-grande Common Loon LC decréscimo

Oceanites oceanicus Casquilho Wilson's Storm-petrel LC estavel

Pelagodroma marina Calca-mar White-faced Storm-petrel LC decréscimo vu

Hydrobates pelagicus Alma-de-mestre European Storm-petrel LC decréscimo

Hydrobates castro Roque-de-castro Band-rumped Storm-petrel LC decréscimo vu A48 LC

Hydrobates monteiroi Painho-de-monteiro Monteiro's Storm-petrel VU estdvel EN

Hydrobates leucorhous Painho-de-cauda-forcada Leach's Storm-petrel LC estavel

Hydrobates monorhis Painho-de-swinhoe Swinhoe's Storm-petrel NT estavel

Pterodroma deserta Freira-do-bugio Desertas Petrel VU estavel vu

Pterodroma madeira Freira-da-madeira Zino's Petrel EN estavel EN

Ardenna grisea Pardela-preta Sooty Shearwater NT decréscimo

Ardenna gravis Pardela-de-barrete Great Shearwater LC estavel

Calonectris borealis Cagarra Cory's Shearwater LC decréscimo vu LC LC

Puffinus puffinus Fura-bucho-do-atlantico Manx Shearwater LC decréscimo EN vu

Puffinus mauretanicus Pardela-balear Balearic Shearwater CR decréscimo CR

Puffinus lherminieri Pintainho Audubon's Shearwater LC decréscimo vu vu

Bulweria bulwerii Alma-negra Bulwer's Petrel LC estdvel EN LC

Morus bassanus Alcatraz Northern Gannet LC aumento LC

Phalacrocorax aristotelis Galheta European Shag LC decréscimo vu

Phalacrocorax carbo Corvo-marinho Great Cormorant LC aumento LC

Haematopus ostralegus Ostraceiro Eurasian Oystercatcher LC decréscimo RE/NT (Rep/Vis)

Pluvialis squatarola Tarambola-cinzenta Grey Plover LC decréscimo LC

Charadrius hiaticula Borrelho-grande-de-coleira Common Ringed Plover LC decréscimo LC

Charadrius alexandrinus Bp&'relho—de—coleira—interrom— Kentish Plover LC decréscimo LC DD CR
pida

Numenius phaeopus Magarico-galego Whimbrel LC decréscimo A48

Arenaria interpres Rola-do-mar Ruddy Turnstone LC decréscimo LC DD

Calidris canutus Seixoeira Red Knot LC decréscimo VU

Calidris alba Pilrito-das-praias Sanderling LC desconhecido LC

Calidris alpina Pilrito-de-peito-preto Dunlin LC decréscimo LC
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LC - Pouco Preocupante (Least Concern) | NT - Quase Ameacado (Near Threatened)
VU - Vulneravel (Vulnerable) | EN - Em Perigo (Endangered)
CR - Criticamente Ameacada (Critically Endangered) | DD - Dados Insuficientes (Data Deficient)

LISTA VERMELHA DE ESPE-
CIES AMEACADAS DA IUCN
Categoria de Ameaca

LISTA VERMELHA DE
ESPECIES AMEACADAS
DA IUCN

LIVRO VERMELHO DOS VERTEBRADOS
DE PORTUGAL - CATEGORIA DE AMEACADA
A NiVEL NACIONAL

NOME CIENTIFICO NOME COMUM NOME COMUM INGLES a nivel Global Tendéncia Global Continente Acores Madeira
Calidris maritima Pilrito-escuro Purple Sandpiper LC decréscimo EN

Phalaropus fulicarius Falaropo-de-bico-grosso Red Phalarope LC decréscimo

Actitis hypoleucos Macarico-das-rochas Common Sandpiper LC decréscimo VU

Hydrocoloeus minutus Gaivota-pequena Little Gull LC aumento

Xema sabini Gaivota-de-sabine Sabine's Gull LC estavel

Rissa tridactyla Gaivota-triddctila Black-legged Kittiwake LC decréscimo LC

Larus genei Gaivota-de-bico-fino Slender-billed Gull LC aumento

Larus ridibundus Guincho Black-headed Gull LC decréscimo LC

Larus melanocephalus Gaivota-de-cabeca-preta Mediterranean Gull LC estdvel LC

Larus audouinii Gaivota-de-audouin Audouin's Gull NT estavel VU

Larus delawarensis Gaivota-de-bico-riscado Ring-billed Gull LC aumento

Larus canus Famego Mew Gull LC desconhecido

Larus fuscus Gaivota-d'asa-escura Lesser Black-backed Gull LC aumento VU/LC (Rep/Vis)

Larus michahellis Gaivota-de-patas-amarelas Yellow-legged Gull LC aumento LC LC LC
Larus marinus Gaivotdo-real Great Black-backed Gull LC aumento

Onychoprion fuscatus Garajau-de-dorso-preto Sooty Tern LC desconhecido

Sternula albifrons Chilreta Little Tern LC decréscimo VU

Gelochelidon nilotica Tagaz Common Gull-billed Tern LC decréscimo EN

Hydroprogne caspia Garajau-grande Caspian Tern LC aumento EN

Chlidonias hybrida Gaivina-dos-pauis Whiskered Tern LC estavel CR

Chlidonias niger Gaivina-preta Black Tern LC decréscimo

Sterna dougallii Garajau-rosado Roseate Tern LC desconhecido VU
Sterna hirundo Garajau-comum Common Tern LC decréscimo EN VU A48
Sterna paradisaea Garajau-do-arctico Arctic Tern LC decréscimo

Thalasseus sandvicensis Garajau-de-bico-preto Sandwich Tern LC estdvel NT

Stercorarius longicaudus Moleiro-rabilongo Long-tailed Jaeger LC estavel

Stercorarius parasiticus Moleiro-pequeno Arctic Jaeger LC estdvel

Stercorarius pomarinus Moleiro-do-arctico Pomarine Jaeger LC estavel

Catharacta skua Alcaide Great Skua LC estavel LC

Fratercula arctica Papagaio-do-mar Atlantic Puffin LC decréscimo LC

Alca torda Torda-mergulheira Razorbill LC aumento LC

Uria aalge Airo Common Murre LC aumento CR/NT (Rep/Vis)
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ANEXO II

COMPOSICAO DA RIQUEZA ESPECIFICA DAS PRINCIPAIS COLONIAS DE AVES MARINHAS EM PORTUGAL

TABELA. Composicdo da riqueza especifica de algumas das principais colénias de aves marinhas: arquipélago das Berlengas (5 espécies), Desertas (7 espécies), Selvagens (7 espécies), Ponta de Sdo Lourenco (6 espécies), ilhéus

do Porto Santo (6 espécies), ilhéus de Santa Maria (8 espécies), ilhéus da Graciosa (7 espécies), ilha do Corvo (7 espécies).

NOME CIENTIFICO

Pelagodroma marina
Hydrobates castro
Hydrobates monteiroi
Pterodroma deserta
Calonectris borealis
Puffinus puffinus
Puffinus therminieri
Bulweria bulwerii
Phalacrocorax aristotelis
Larus fuscus

Larus michahellis
Onychoprion fuscatus
Sterna dougallii
Sterna hirundo

Total de espécies

NOME COMUM

Calca-mar
Roque-de-castro
Painho-de-monteiro
Freira-do-bugio

Cagarra
Fura-bucho-do-atlantico
Pintainho

Alma-negra

Galheta
Gaivota-d’asa-escura
Gaivota-de-patas-amarelas
Garajau-de-dorso-preto
Garajau-rosado

Garajau-comum
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NOME COMUM INGLES

White-faced Storm-petrel

Band-rumped Storm-petrel

Monteiro's Storm-petrel
Desertas Petrel

Cory's Shearwater
Manx Shearwater
Audubon's Shearwater
Bulwer's Petrel
European Shag

Lesser Black-backed Gull
Yellow-legged Gull
Sooty Tern

Roseate Tern

Common Tern

BERLENGAS

DESERTAS

SELVAGENS

PONTA DE SAO
LOURENCO

ILHEUS
DE PORTO SANTO

ILHEUS
DE SANTA MARIA

ILHEUS
DA GRACIOSA

ILHADO
CORVO
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. ESTELAS VISTAS DA BERLENGA. Joana Andrade

. PLANALTO DO BUGIO. Pedro Sepulveda

. PLANALTO DA SELVAGEM GRANDE. Pedro Geraldes
. PONTA DE SAO LOURENGO. Nuno Barros

. ILHEU DA CAL, PORTO SANTO. Catia Gouveia

. ILHEU DA VILA, SANTA MARIA. Pedro Geraldes

. ILHEU DA PRAIA E GRACIOSA. Nuno Barros

. CALDEIRAO, ILHA DO CORVO. Pedro Geraldes
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ANEXO III
ESPECIES DE AVES MARINHAS REGISTADAS EM CENSOS MARINHOS

TABELA. Espécies de aves marinhas detetadas em censos marinhos, por regido. Refere-se a espécies consideradas no ambito
deste atlas como aves marinhas comuns e aves marinhas escassas ou acidentais.

PRESENCA

NOME CIENTIFICO NOME COMUM NOME COMUM INGLES Continente Acores Madeira

Melanitta fusca Negrola-d'asa-branca Velvet Scoter
Melanitta nigra Negrola Common Scoter
Phaethon aethereus Rabijunco Red-billed Tropichird

Phaethon lepturus
Gavia immer
Oceanites oceanicus
Pelagodroma marina
Hydrobates pelagicus

Hydrobates castro/monteiroi

Hydrobates leucorhous
Hydrobates monorhis
Pterodroma deserta/madeira
Ardenna grisea

Ardenna gravis

Calonectris borealis/diomedea
Puffinus puffinus

Puffinus mauretanicus
Puffinus lherminieri
Bulweria bulwerii

Morus bassanus
Phalacrocorax aristotelis
Phalacrocorax carbo
Phalaropus fulicarius
Hydrocoloeus minutus
Xema sabini

Rissa tridactyla

Larus ridibundus

Larus melanocephalus

Rabijunco-de-bico-amarelo
Mobelha-grande

Casquilho

Calca-mar

Alma-de-mestre

Roque-de-castro/painho-de-
monteiro

Painho-de-cauda-forcada
Painho-de-swinhoe
Freira-do-bugio/da-madeira
Pardela-preta

Pardela-de-barrete

Cagarra/cagarra-do-mediterraneo

Fura-bucho-do-atlantico
Pardela-balear
Pintainho

Alma-negra

Alcatraz

Galheta

Corvo-marinho
Falaropo-de-bico-grosso
Gaivota-pequena
Gaivota-de-sabine
Gaivota-tridéctila
Guincho

Gaivota-de-cabeca-preta

White-tailed Tropicbhird
Common Loon

‘Wilson's Storm-petrel
White-faced Storm-petrel

European Storm-petrel

Band-rumped Storm-petrel/Mon-

teiro's Storm-petrel
Leach's Storm-petrel
Swinhoe's Storm-petrel
Desertas/Zino's Petrel
Sooty Shearwater
Great Shearwater
Cory's/Scopoli's Shearwater
Manx Shearwater
Balearic Shearwater
Audubon's Shearwater
Bulwer's Petrel
Northern Gannet
European Shag

Great Cormorant

Red Phalarope

Little Gull

Sabine's Gull
Black-legged Kittiwake
Black-headed Gull

Mediterranean Gull
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NOME CIENTIFICO

NOME COMUM

NOME COMUM INGLES

Larus audouinii

Larus delawarensis
Larus canus

Larus fuscus

Larus michahellis
Larus marinus

Sternula albifrons
Gelochelidon nilotica
Hydroprogne caspia
Chlidonias hybrida
Chlidonias niger

Sterna dougallii

Sterna hirundo

Sterna paradisaea
Thalasseus sandvicensis
Stercorarius longicaudus
Stercorarius parasiticus
Stercorarius pomarinus
Catharacta skua
Fratercula arctica

Alca torda

Uria aalge

Gaivota-de-audouin
Gaivota-de-bico-riscado
Famego
Gaivota-d'asa-escura
Gaivota-de-patas-amarelas
Gaivotdo-real
Chilreta

Tagaz

Garajau-grande
Gaivina-dos-pauis
Gaivina-preta
Garajau-rosado
Garajau-comum
Garajau-do-drctico
Garajau-de-bico-preto
Moleiro-rabilongo
Moleiro-pequeno
Moleiro-do-arctico
Alcaide
Papagaio-do-mar
Torda-mergulheira

Airo

Audouin's Gull
Ring-billed Gull

Mew Gull

Lesser Black-backed Gull
Yellow-legged Gull
Great Black-backed Gull
Little Tern

Common Gull-billed Tern
Caspian Tern
Whiskered Tern

Black Tern

Roseate Tern

Common Tern

Arctic Tern

Sandwich Tern
Long-tailed Jaeger
Arctic Jaeger

Pomarine Jaeger

Great Skua

Atlantic Puffin
Razorbill

Common Murre
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O Atlas das Aves Marinhas de Portugal representa a mais completa e detalhada caracterizacdo até hoje realizada da
distribuicdo e da abundancia de aves marinhas e costeiras que utilizam as 4guas portuguesas.

Compilam-se aqui mapas resultantes de dados recolhidos ao longo de oito anos de embarques para realizacdo de
censos em toda a ZEE nacional, dados de cinco anos de censos costeiros em pontos estratégicos da costa continental
- Pontos RAM - e resultados de um censo nacional de aves invernantes na costa ndo estuarina portuguesa - Projeto
Arenaria. O trabalho de recolha de dados envolveu mais de 150 observadores.

A presente obra aborda em pormenor, e para a totalidade do espago marinho portugueés, a situacéo de 65 espécies de
aves peldgicas e costeiras, referindo ainda outras, observadas pontualmente ou de ocorréncia acidental nas nossas
aguas. Este livro retine também informacéo sobre muitos outros aspetos da biologia, do estudo, da conservacéo e da
composicdo das comunidades de aves marinhas em Portugal.

O presente trabalho, acreditamos, representa um passo importante no sentido de se colmatarem relevantes lacunas
de informacéo sobre a vida nos nossos mares, documentando claramente que o azul ocednico do mapa estd, afinal,
ricamente povoado por incontaveis seres vivos em movimento ao longo das estagdes, e que incessantemente nos
maravilham.

Para além desta publicacdo, convidamo-lo a conhecer os mais de 500 mapas de distribuicdo, fichas de espécies e

outros conteudos deste atlas, na plataforma digital atlasavesmarinhas.pt, acessivel também através de cédigo QR
(Quick Response).
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